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Sport, moj izbor
(Strul ni rad)

DARJA BARTOLJ
darja.bartolj@osdobrepolje.si

Saget\ajker ojatno nema djeteta koje se ne gel:i

vagnost u razvoju djeteta. Zato se vel dugi
zanim j i vom aktivnogliu. Program zanimljivih akit
gkola dugna provoditi, a ulenici u njemu sud
se gto vige ulenika wukljuli, a motivirati it
ul eni ci mogu biti uspjegni. Cil] mi je da ul
njima igram s velikim zadovol jstvom. U ovom
mo j i ul eni ci naj vige vole igrati

K1l j ul n e spoit, ppertske igre, zdravlje

UvoD

Tj el esni odgoj mi je najdragi predmet . I s a
sportom. Danas svoje znanje jako volim prenijeti svojim studentima, ali i svojoj djeci.

Novom sportskom dvoranom u nagoj gkolwu prof e

presvuli prije sata tjelesnog odgoja i tako
ul enicima dajemo primjer da se prije sata

ulenicima radim gimnastilke vjegbe koje demo
tj el o jer nam pomage u odrgavanju dobre kond
naravno, na studente. Sportska aktivnost do
sportske aktivnosti osjelamo se dobro, ener ¢
dobarglas sti ge u deveto selo. Tako su se moje ¢
gkol ske godine bag svi mo j i ul eni ci pohala,
aktivnosti, gt o znali da zajedno i mamo | ak |
zanimljivuak t i vnost. Ul enici petih razreda jog uvi
uvijek odvojimo vrijeme i uglavnom se igram
svalaju, | esto ne znaju prihvatit:i poraz. Za
u razgovoru. Ul eni ci ma pokazujem da nije |l ako pray
ul eni ke u timove, i1Pako se jako trudim u tome
Al i uvijek ih potilem da igraju najbolje gtc

pozitivhe misli.



Zagto moramo biti aktivni
Preporuluje se tjelesna aktivnost naj manj e |

daha, osjelamo toplinu i srce nam brge kuca.
Kada vjegbamo, nage srce | e potieljelo mpdrje.r el eno
Mi gilima je potrebno vige kisika, pa morate
vjerojatnost da e se udebljati. Vigak kil ogi
toga se | judi mogu jakmi Swgaektoisyred amogddDj rela
kasnije kad odrastu. Ako se uz to I |l oge hr a
U suvremenom svijetu, zbog razlilitih okolno
pred ralunal om, t el evinainjjoem,| eu i gk olsiat @) eddee v
preoptereieni gkolskim poslom kod kule, kad:
gkolu dovoze roditelji, a u potragu dol aze
djel ovanjem potrogal ko oapgdotyebandjeteta, &jnkeetanjed r u gt v &
nestaje, a dijete tragi nadoknadu za kretan
zadovoljavaju njegove potrebe, al i dugor ol n
djeteta (Gkof, 2010; Gtemberger, 2004).

J. Zurc (2008) ohjagnj ava da redovito vjegbanje poziti.i

kostiju, zgl obova, migila | motoril kih spo
preskakanje, penjanje, bacanje) te na razvoj
Osim tjelesnog i kret nog razvoj a, nastavlja autorica,
razvoj, stav prema preuzi manju odgovornost.i
dobrobit nakon svakodnevnog ¢gkolskog rada i
okol i gu, pri r odine samal mauzgdovoljavanju w@tetona prirodne

potrebe za kretanjem i tako dalje. Dakle, radi se zapravo o razvoju cijele osobnosti.

Gkol ske sportske interesne aktivnosti vagar
tielesnom odgoju. Temelje se na izbornosti i dobr ovol j nosti. Me L u y
aktivnostima koje gkola nudi najlegie su up
nastojimo osigurat:i svakodnevne sportske tr

tielesnu kulturu ili se upoznati s drugim sportovima koji su dio slobodnog vremena.
ponuda (Juakv2aiR).

Igre

|l gra je golemi kreativni potencijal skriven
ako je ne potil]lemo il:9 | ak kol imo smatrajuli
2004). Jednom tjedno prije nastave bavim se zanimljivom sportskom igrom. Studenti
redovito i visoko motivirani dol aze wu klub.
zagrijemo, a zatim slijede razne 1igre. U na:
vole igrati:



NAZIV IGRE: TRI UNIZU
CILJ: Razviti brzu reakciju.
OPI'S | GRE: Ul eni ke dijelim u dvije skupine.

teren na koji Ie ulenici postaviti svoje rek:\
u dvije boje. Svaka grupbhenmai ssbanubojkogeng
trle jedan po jedan do kolijevki [ postavl | a
Mogu se postavljati okomito, vodoravno ili d
svoje kape, a zatimih sviostalipomi | u. Il gra je gotova kada jed
tri gegira u nizu.

Slika 1. Igra tri u nizu Slika 2: Igra tri u nizu, igra je gotova
Izvor: Bartolj, 2023 Izvor: Bartolj, 2023

NAZIV IGRE: WRITING UTILITIES
CILJ: Razvijati koordinacju pokreta, brzinu.
OPI'S | GRE: Ul enici su podijeljeni u dvije gr

sa @garenim znakovima il |l unjevima &kada su
i stovremeno slugaju moje wupute. Kaadhorajs | ugaj
dotaknuti dva il i tri |l unja u odrelenom ni zt
pr vi protr]li, dobiva bod.

OPCI JE: Ul eni k u poletku stoji, zatim moge s

sluga moje upute.

Slka3:1 gra garmaani h nap Slka4:1 gra ¢gareni h
Izvor: Bartolj, 2023 Izvor: Bartolj, 2023

naprava



NAZIV IGRE: RING BRIDGE

CILJ: Razvijati koordinaciju pokreta cijelog tijela.

OPI'S I GRE: Ul enici su podijeljeni u trojke.
pol eit akr aj nage "provalije". Uz pomol obrul
treilem uleniku i dovodi ih na drugu stranu.

Shkab:1 granje bridga s kari kama
Izvor: Bartolj, 2023

NAZIV | GRE: BACITI PRSTEN NA GTAP

ClLJRax i j ati tolnost.
OPI'S ZADATKA: Ul enici s odrelene udaljenosti
svako uspjegno bacanje ulenik moge dobiti bo

Shka6:1 gra bacanja prstena na g¢gtap
Izvor: Bartolj, 2023



JA | GRE: POGODITE KOG
ClLJ: Razviamj aohamoldgbac
OPI'S | GRE: Ul enici su podijeljeni wu dvije gr

vijemebacanja na kog. Tko prvi pogodi kog, osta
koji nije pogodio kog dodaje lioptUl snijeides er
odvajaju jedni od drugi h. PobjelLuje skupina

NAZIV IGRE: PRECIZNA BACANJA

ClLJ: Razviti orijentaciju u prostoru, razvi
OPI'S | GRE: Ogranilite prostor. digihavatauvi j e n
Ako imaju loptu u ruci, mogu s njom napraviti samo tri koraka. Zatim moraju udariti

jednog od wulenika. Kad je ulenik pogolLen, i
ul eni ka prebije onoga koji i h je pousguao u |
l gru je mogule nadogradit.i tako da ako ul eni
koji Je bacao i1 de u | ekaonicu. l gra nikad kr

Shka7:1 gra tol nih bacanja
Izvor: Bartolj, 2023

NAZIV IGRE: POLICAJAC
CILJ: Razvijati koordinaciju pokreta.
OPI'S | GRE: Odrelujem jednog ulenika za pol i

ostalim ulenicima gto moraju uliniti. Ostal:@
i ljeskaznak. Ako policajac ima ruke isprugene
tijelo, ul eni ci staju. Al i ako policajac p
zaustavlijaju i | ulnu. Ulenik koji prvi dotr/|



Slika 8: Igra Policajac
Izvor: Bartolj, 2023

ZAKLJUL AK

Kretanje je osnovno | judsko pravo koje ima p
S obzirom na to da redovita tjelesna kultura
tjelesnu akti vnos te osiguratiddodatnu tjeesnn akbivihastquhutar |

gkol e. Tijekom nastave provodim minutu zdr a
ul enicima nudim dodatni sat tijekom kojeg iz
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| zrada prirulnika za rul ni rad o
(Strul ni rad)

| RENA BENEDI LI L
irena.benedicic@oszelezniki.si

Saget@el:ezni ki suednprodl esseidi gitlai pjfoi zvodn|j

u Sloveniji. Poznat.i su po | ipkarilciarmae rkiog a

je da je procvatu | ipkarstva u Geleznicima r
osnovana 1907. godine. Danas nag o i mo ostati j edno od Sr
| i pkarstva. Li pkarsku gkolu svake godine poh
Gel &z.niU 2022. godini zadali smo si zadatak
kojem [ emo predstavitriogrmmtsitvie |lksjtio kwrsestil
danas tonu u zaborav. Ht j el i smo istragit.

rodnog grada. Vodil o se raluna o oluvanju I
Rezultat je prirulnik tpiowi nkalzd kvlojma nfeO daeg tainn ¢
Nami jenjena je uglavnom ulenicima | okalne |
Naravno, to moge biti i zazov za svakoga tko

KIl'julne bagt iebdj : | i pka, Lipkagtsha gal ateiGelzei k
motivi u |ipki

UvoD

Ul4. St ol jueSled eimansie polinju razvijati u snagno ¢
doline. Valenje geljezne rude podno Ratitovc
peli, kovanje proizvoda iibamesunprkgval paod
obitelji u Geleznicima. Vatr a, | eki I, mi j eh,
Ljude je karakterizirao fizilki zahtjevan r a
i industrija ¢gel j ez akopkoréninast. BInog sudjymlicostadi beiz z b o g

posl a. Mugkarci su otigli zaradi ti novac, m a
kuie. U Geleznicima su poleli |lipkati (izral
i starci . Pol a $t milgjaeiba oprjiehgbtod obqg edi ni p
prljav posao u industriij.i geljeza sada |je z
bijel ePrloippakset gel jezarske industrije u Gelezr
i procvatom | ipkarstva.

LipkasstwoGel ezni ke progirilo itz Idrije, koj.
u Sloveniiji. Prva poznata majstorica perl:. [
u Ildriji radila kao domalica i tamo naiul il a

je 1881. pol el a poulavat.i neke djevojke u |

7



progirilo na tom podrul ju, osobito melLu dj e

pomol trgovaca mogle prodavati |ipku. Bobina
Ulter aturi se ti susreti nazivaju Alipkastim p
i drugtveni dogalaji. Pomagali su jedni drug
neformalno girilo znanje o bobu; vige i tako

U I DRI JSKQJviljieski :osdi kana koncem (2012, st
sljedeli nalin:

Sastajal.i smo se svake veleri, jednom ovdj
bili vrlo ozbiljni i brzi. Ali kasnije su d
su sa sobam imali i harmoniku pa smo mogli malo zaplesati. Pili smo i kiselo
mlijeko i j el i crni kruh i .0lB25.Hsaimlje@eci | i | a
2006.).
Kako bi | i pkarice naulile pravilno izraliv:
cijenjeniie, na i nicijativu Antona Sonca, ulitelj a
godine osnovana je CarskoKr al jeva | i pkarska gola vGele:
Gel ezni ke dolazile su iz Idrije. Bi |l i su st
ul enicima gnenpei ha sustavan, korektan i ©pre
su se "Uknjkgmim uzoraka koju |uva Geljeznilk
bila je sve kvalitetnija |ipka. Lipkarska go
svietskogr at a u Gel eznicima polinje snagna indus
Levljarna Ratitovec, Alples i Iskra. Ljudi s
okol nih brda napustil:i su zemljoradnju i do
Tijekom tog vremena presugilo je i zani man|j
zatvorena 1960. godi ne. Nekoli ko godina nij ¢
bobunja. Godine 1975., na inicijativu rodite
guslar s ki kKl ub. Zbog velikog interesa ulenika
godine nakon ukidanja, na inicijativu OG Gel
Od tada kontinuirano radi Uu uskoj vezi s O
Iz navedenog mogu za k | j ul i t i da |ipkarstvo u Gel ezni
Martinj Vr h, Draggoge...) ima vige od 100 go
i gpul e predstavlijaju kulturnu bagtinu Gel ez
T U muzeju Gaetezsae kst alaha zbirka |ipke. Sad
godine, kada je po trefli put renovirana.
1T 2022. godine Turistilka zajednica Gel ezni
|l i pkarstva u Geleznici ma. Ovo su | ipkar
Sloeni j i . Gl avne tol ke svih | i pkarski h de
| i pkarica, |ipkarska smotra i natjecanj e

8



f Lipkarska gola Geleznikiomoguliuje svim z.
Gel ezni ki ul enje bobanja.

Li pkarska g¢gola Ga] ez mpioldi dakiraisl jeejme i u prosto
Predstavlja nadstandardni program kojem stud
brinemo o oluvanju kulturne bagtine mjesta n
gkolu podrgavaju OpdiqlolGae!| @zlne xni, kiOsinorvadi t
Podrgka nage drgaveGkopuapskalgohagaei md. 100

godine; tolnije uglavnom studenti ce. U gkol i
| i pkom, jer ¢gelimojdaal indkaiamt danea az grnivml s n
hekl ale wuglavnom monokromat ske, simetrilne
oltarne) te za zavjese. Danas J|ipka zagivlija
kao dodatak na odjednihlizrmdtealai ier @ami bbmoit i,
| ak [ trodi menzional na. Uokvirena |ipka |je
kreativno provolLenje sl obodnog Vvriemena. Bol

(koncentracij a, umi r enj e razvigala w ¢gdrat 8 medegmim Li p k a
vremenom i zato je opstala.

Kul turni projekt "odabrani mot i vi kotrolilar
U 2022. godini odlulili smo provesti kulturn
iz Geleznikan. Prioljiekna m awroi sreatpjreljajv za od:

na podrul ju nematerijalne kulturne bagtine Kk
proraluna namijenj enoZARRAN/Ymir i s mo 2di2@® . o0 Wweo dp rn
jeLi pkar ska ¢gjednaod @ik hositeljnudj&la upisani u ovaj registar. Vlada

Republi ke Slovenije je 2016. godi melonkddek | j an
nacionalnog znallayadaGoédphav2z@E&oamepegvna UNE
reprezentativni popisnemater i j al ne kul turne bagtine | ovj el

Cilj projekta

Cil j projekta bio je izdat.i strul nu publi ka
motive |ipke koje su se nekada | esto hekl al
Ht j el i smo r eiknonnsjtirhuoivreatiiz rnaadle i z progl osti,
upute za njihovu izradu i ti me popularizira
pri mjenom. Rij el je o ogivljavanju gotovo za
primjeilujemo dacseevruloométatko odluluju za i
j e broj aktivnih |ipkarica koje su prije 19
| i pkar skoj gkol i . Rijetki se jog uvijek sjel
konac kordlsitidmo tGelpodatke prikupitd. [ zabi
Nema starijih zapisa o nalinu izrade. Sal uv

opravdana opasnost da se znanje o izradi ovih lokalno prepoznatljivih motiva izgubi.



Cilijna populacija

1. Publi kacija je zamiglj-pnarkdoi kaghawuhienm&tee
Gelezni | ke Lipkarske gkole (formalno obr a:
tehnikama i elementima izrade perlama. Radi se o zahtjevnijim motivima pa je
poznavanje osnova prijeko potrebno.

2.Koristit [Ie-bdameVi Mfekisatil| kkojsudiguedani ce G

tjednim neformalnim susretima. Trenutal na
je preko 70 godina. MelLu nji ma tormalnoposl!| j e
obrazovanje iz |ipkarske gkole koja je pre
rata. Grupu polako "pomlalLuju" guslali koji
od velike pomol i u samostalnom wulenju. M
odagyanje |ipkarskih radionica na godignjim
3. Takoler e biti od koristi drugim zainteres
Sl oveniju danas karakterizira obilje boban
hekl at. u | i pk armnkpretdmegnao zaaimijevim aktivadstona u

osnovnim gkol ama. Odr as|l i se povezuju u dr
hekl aju, donosi informacije o |ipkama tipi]

Nositelji projekta
1 Bila je glavni akter u provedbi projekta te njegov inicijator i koordinator
Li pkarska gikol a Gelezni k

1 Pozvali smo vas da sudjelujete Gel j ezni | ki muzej. Zadal a
pri kupljanje grale [ podat aka. N a t eme
prepoznatljivih motiva koje smo predstavili u publikaciji.

1 Povezd i smo se i s Turistilkom zajednicom C
su dio |ipke predstavljene u publikaciij.i

Predstavljeni motivi
1 pere jagode

Motiv je tipilan za g¢geljeznilare. Nal azi S
za ¢ensku idostijabljana. Izbardizoraka je velik. Okrugli i ovalni dizajni
imaju |istove i jednostavne cvjetove, ali p

2016. godine u Ljubljani se odrgao 17. Ol I
kongresu pripremili smo radionicu rukotvorina na temu pera od jagode za

prijavijene sudionike iz cijelog svijeta.

Y knj i gna oznaka

T tratin/ice

Stara | i pkarst wetatno emoristila za posteljinu ili kao obrub u
velikim stolnjacima i zavjesama. Motiv je zahtjevanza i zr adu jer je |ipk
ri bicama koje vizualno ilustriraju cvijet I
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T tol/ kice | polupauci

Ov aj motiv bio je sastavni di o nastavnog
Gel eznicima. Nacrt je luvala MiranKaej ghol ey
1960. godi ne. Podatke o izradi tol kica dal
(1928.-2006. ). Bila je gkolovana | ipkarica, pof
sa sestrama Anicom i Tonl kom i spl eluse su i |
prilalo da je namijenjena jedno]j gpanj ol sk
izrade ovog moti va, a kroj S ovim motivom
Ova tehnika je takolLer zahtjevna za izradu
se naziva i "ta tanka ¢gpica".

1 Dbicikli

Kotal il:i su jednostavan el ement | i pkane | i
programima niti u katalozima. U muzeju u Ge
uzorak s ovim el ementom. S rkaoztnae inho dvear nneo glei
korisne za nakit, bogiino drvce, ukrase za

Faze izrade publikacije

1. Skupl janje stari h gara i |ipki

Za svaki od motiva prvo smo tragil:. gralu u
prikupllaoje st ar e uzor kej i vduepkzajskojzbirciievidentirajuih u
inventarnim knjigama. Skenirali smo uzor ke i
Podat ke i gralu prikupljala je I na terenu,
arhivan) koj e ssukupoghkadlad eprlLiijpekamj ezi na zat ve
radu su sudjeloval e i neke ulenice sadagnj e
pohalLale |ipkarsku gkolu 1960. Ovakva melug

posebno nas vesel ikliekplojtavnrjlau jue Gerlaedzinciicjiuma .

2. Priprema materijala

1 Slijedilo je crtanje - st varanj e novi h, moderni h uzor a
moti vi ma . Ne ki nNovi uzorci dobili su dru

T su dodane upute za izradu | i phkieibrojpaiaveden
gpulica koje se koriste u radu. Redoslije
se dodaj u i crtegi u melLunarodnoj |l j estvi
"univerzalni jezik |ipkarica", k ojani o mo g
jezik razumiju upute.

f Svako poglavlje zavrgavalo je umjetni] ko

poznatog fotografa.
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3. Dizajn publikacije i priprema za tisak

Dizajn i pripremu za tisak radili smo jog u
[ kfjairgermi obogaluje ustanove sudionice razl
mi gl jenjima o istim stvarima. Dizajn publika
kolofon s unutarnje strane naslovnice (s imenima svih autora i ostalih suradnika), uvod,
pozadinu nasl ovnice. U suradnji s Narodnom in
Ljiubljani izradili smo katal ogki zapis publi

4. motiva knj i gne oznake

T U Geljeznil kom muzeju, pod inventarnim bl
| i pke pod gnwavze vkostwfeneltica”. Li pku je po model u
1972. godine isplela Tonika Ramovg, zapo
poznatakaomet ar s k&4 ekt @pkae koristila za ¢givanj

Shkal:Sal uvana | ipka iz Muzeja Gelezniki

Izvor: Vlastiti
T Na temelju ove | ipke-boskmakeral u smojnaadr ga
motiv. Time smo promijenili wupotrebljivos
izralena je od konca u boji te je tako i

AN AANODDDODOE:
. VAVAVAVATAVAVAVAVAVAVAVAY 4

- .. e .-

Slika 2: Novo dizajnirana oznaka
Izvor: Vlastiti

12



f Lipkama je prilogen uzorak (u odgovarajul
crteg u melLunarodno]j | j estvici boj a.

Slhka3:Novo dizajnirani uzorak knjidgne ozna
Izvor: Vlastiti

Slka4:P1 an i zrade | i pkestviibojaelLunarodnoj I j e
Izvor: Vlastiti
T Poglavlje zakljuluje umjetnil ka fotograf.i
5. Promoci ja publikacije i njezina distribuci]j
Projekt nije zavrgio isporukom publikacije i
kako bi stiglrei ka.doRrleddtoakiolrii ssmo i h ul eni ci
redovnoj nastavi bobiranja i pripremili obja
|l okalne rukotvorice koje se sastaju svaki t
pozornost na njiniizvan Gel jeznika. Vijest o tome objav
Logki gl as. Razmigljamo o girenju informaci)|j
i emo ponuditi posjetiteljima raznih dogalal

Gel ezni ci ma.

ZAKLJUL AK
Knjigapredstavlja dio klekljarske bagtine obit

postoje mnogi i zazoKnj izgpa PjRe izsamiaglijveamg ek a o
pomol i ul enicima |ipkarske gkole i odrasl i ma
uGel ezni ci ma i gire. Za | jubitelje lokalne p
do procvata |ipkarstva u Selgkom. Za sve | ju
dugu tradiciju kl ekl janja i prikazuj e | i pk
Predstavljeni motivi takolLer su odraz znanj a
se vodili smjernicom oluvanja domalih imena
|l znad svega, izdavanjem knjige pisani trag |
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| prijava projekta na dr gavni natj el aj pokazala se do

nastalih tr ogkNavdaa mmoe fsuendd a ajnea.pri kaz nastank

uvod u ovakva istragivanja te da e se ona n
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Usporedba tjelesne aktivhosti gradske i seoske djece
(Strul ni rad)

TOMAG BERENDI JAG
tomaz.berendijas@triera.net

Sagetlecaizgr ada i djeca sa sela razlikuju se ¢
tjelesnu aktivnost i sl obodno vrijeme ove dj
rezultate istragivanja provedenog na 400 rod
tielesnoj aktiv n o st i njihove djece te pokugald:i sazn
tjelesne aktivnost.i za njihovu djecu. Ut vrdi
fizil ki aktivnija od djece u urbanim sredina
sredineve | i ku vagnost pridaju tjelesnoj aktivnos
su roditelji u ruralnim podruljima fizilKki
tjelesno su aktivnija u prirodi, dok dj eca

oblicima tjelesne aktivnosti.
Kl j ul n e tjelesna aklivhast, djeca, roditelji, okolina
UvoD

Dok je moderno drugt v ok onmnuznviok aecm jisnkfiohr ntaech n oslk

napore pojedinaca I tehnil| ki smangtovrenenoudal j e
j e mo gda nenamjerno Pl nesvjesno otulilo
Zaboravljamo da su vjegbanje i sport vagan
(Pigot i Fras, 2003). Razdoblje izmelLu, 6. i
najuspjegnije je za ulenje obrazaca kretanj a
usvaja nove tehnike kretanja (Strel, 1996) .
djeteta u ovoj fazi nepogeljno utjele na ka
i skustava dovodi do povelanja sposobnosti
Tomazin i Grojzdek (2007) opisuju razlike u pokretu nekad i sad. Kretanje je nekad
znalilo pregivljavanje za | jude. Ljudi Ssu s
bj egoed i gi votinja, preskaluli potoke, penjuli
Odr asl i su podizal: svoje potomke oponagaj u
buduli da nisu bili tako vjegti kao odrasli,
ipercepcij i , gto je dovelo do igre. Danas, pak, v
i ] en. Danas djeca vel. di o dana provode u
ralunal a, televiziije, tel efona i u gkol skim
prostora , doma u stanu I vani , gdje su prije bi
mjesta, veli ke zgrade, trgoval ki centri it d.
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na zraku, a posredno se smanjuje otpornost djetetovog organizma i tempo tjelesnog

razvojaimot or i | ki h sposobnost.i

Li mbenici djeljeg razvoj a

Mnogi | i mbeni ci utjelu na razvoj dj etet a. O
okoline i djetetove vliastite aktivnosti. Vic
kao gto su rasesvanjeazvioskustvaikoja dijete s
pril agodbom okol i ni odlulujuie utjelu na zbi
su ti | i mbeni ci usko povezani i melLuovi sni

odragava na r gzivhoojv, zsnaamhoa jsemin enja u razlil.i't

Nasljedstvo kao | i mbeni k tj el esne aktivnosti
Tancig (1997) wurolLene biologke osnove koje s

osobina svrstava u nasljedne | i mabsnaslkedni. Vi de
| i mbeni ci odl ul ujuli za neuromuskul arno sa:
posebice u pogledu veliline tijela, proporc

brzina rasta i sazrijevanja.

Okol i g kao | i mbeni kK tjelesne aktivnosti

Tanci g (1997) smatra da je okolina u koj o] di
Osim nalina ¢givota, u okoligne | imbenike ubr
aktivnost. Tvrdi da samo sadrgajno bogeta, r
prugi ti razvojne poticaje koji Su uvjet da ¢
predmetima u okolini. AMe Lu najvagnijim okolignim |imber
rast su prehrana, tjelesna aktivnost, ozljede, bolesti i klimatski uvjeti (Videmge k i Pi got
2007,str.23). Odmah nakon rolLenja polinje utjecaj o]
prema odrelLenim obrascima. Ako je okolina u
sportu i tjelesnoj aktivnosti, onda je dijete na dobrom putu da stvori p ozitivhe obrasce

koj i e kasnije utjecat.i na nNnjegov razvoj [
2009, str. 80). Od okoligni h | imbenika najvagniji u i
kretanja, ukljulujuli i iz prenatavakretamjg r az dc
(Videmgek | MPR@ottqj i200a)i.ti van utjecaj okol i
aktivnost dj etet a, budul i da podaci i stragi
aktivnost vela u okrugenju gdj e piasstelesjue odgo
aktivnost (sportska infrastruktur a, rekreaci
Pigot, 2 0 1Au,t osrtir .Hu2ngp)e.l , Owen i Leslie (2002
okoliga utjelu prostorna i d r utgre i vekreaeijskith 0 st u pn
podrulja, vremenski | i nmhembiecnii cii eosktod tisgkai moign
na f i zi |-dkenomske o kuiltuone elemente, kao i na socijalno-kognitivhe

komponent e, koje wukljuluju obr asNaeporsbue ki van
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aktivnost wutjele izbor trenagnih objekat a,
dugorol no bavljenje odrelenim aktistmd@sti ma (

Vi astita aktivnost djeteta kao | i mbeni k tj el

PremaTancigu(19 7) , Vi demgkovo]j [ Pigotu (2007) i y
pasivno il aktivno u odnosu na okolinu. Sto
Djeca su sukreatori v | a s t Djecaokgja st orgentifama,na v j e gt i
sportidobi vaj u poticaje, bil o putem medi]j a, od

vremena provode u sportskim aktivnostima.

Nal azi nageg istragivanja

Anketom je obuhvaleno 400 ispitanika, od | ec
Udio ispitanika premaspd u i z gradske sredine | ini 155 ¢
gena i 41 mugkarac sa sela. Dob ispitanika b
prikupild@ uz pomol anketnog upitnika koji S
Pitalismo ravnatelieosnovni h gkol a i wvrtila u Mariboru, SI
Konji cama, Ral ama, Framu, Sp. Pol skavi, Zg.

roditeljima djece. Pitanja koja smo analizirali bila su:

a) Koliko puta tjedno ste aktivni zajedno sa svojim djetetom?

b) Koliko je puta tjedno Vage dijete fizilki
c) Gdje se vage dijete bavi tjelesnom aktiwvn
d) Kojim se oblikom tjelesne aktivnosti wvage
e) Kojom se tjelesnom aktivnogiu vage dijete
f) Kako bistetopeiljooenpielbevagnevyiooje dijete?
g) Zagto mislite da djeca nisu dovoljno fizi

Na temelju dobivenih odgovora utvrdili smo da su i u gradu i na selu roditelji ili skrbnici

aktivni sa svojom djecom oko dva pudrakot j ednc
je roditel] aktivan sa svoji m dopbrazowifprocess t o p
i psihofiziologki razvoj djeteta. Mogda s mo
podrulja biti negto aktivni jiivostaa sswoe osne dvjieqc

usporediti s roditeljima iz urbanih sredina.

Gto se tile ulestalosti aktivnosti djece iz
(32 %) djece iz grada I negto manje od pol ov
svakidan u t j ednu. Letiri puta tjedno tjelesno
seoske djece, dok je tri puta tjedno 12 % gradske djece i 16 % seoske djece. Istina,

radi se o razlilitim oblicima tjelesne akti
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ohrabruj e | i njenica da se djeca i u gradu i na
aktivna najvige jednom tjedno manje je od 3

Kad je rijel o tome gdje su djeca najvVvige t]
prostoru, ut vrdili smo da je veli wudio onih koji
djece iz grada i sa sela tjelesno je aktivnc
obl i ci viegbanja odvijaju na vanjskim sport s
jesen, ovakav rezultat je i ol ekivan.

Kada smo pitald@i roditelje ili skrbni ke kojil
bavi , dogl i smo do podatka da gotovo pol ovi
organiziranim oblicima tjelesne aktivnosti u okviru klubova i sportskih udruga. U
ruralnim sredinama dobra treilina djece sudje
dok 61 % djece sudjeluje u neorganiziranim o
igru na otvorenom, s prijateljima i sl. U urbano ] sredini vel i ki j e
organiziranih oblika tjelesne aktivnosti. aktivnosti se nude i provode, primjerice u
ruralnim podrul ji ma. Ukoli ko djeca iz rur al
organiziranoj aktivnosti, najvjerojatnije moraju korist i t i prijevoz, gt o i
dodatno logistilko optereienje.

U istragivanju smo takolLer dogl: do zakl julKk
vagnost pridaju kretanju svoje djece i adole
bicikl, skijaj u , i graju nogomet i kogar ku. Djeca u g
Rodi telji u ruralnim podruljima istaknuld. s u
pohalaju judo i gimnastiku. MelLu odgovori ma
tenis,ski j agko tr | anje i badmint on.

Roditelji s u uvj ereni da | e najlegli uzr ok
adol escenata suvremeni nalin ¢givota, odnosno
televizije i sl. Roditelji djece u gradu smatraju da su pre natrpani rasporedi, nedostatak
vriremena i pl alenih usluga takoler veliki uz

smatraju da je glavni razlog nedostatka tjelesne aktivnosti nedovoljna motivacija djece,
prenatrpanost rasporedaoiva®emmestiij elgnt etnarsjta rd

ZAKLJUL AK

U predgkol skom razdoblju dijete mora stelid g'
za kasnije zahtjevnije obrasce kretanja. Dj
aktivnosti koje se temelje na kretanju. Moramo bit i Ssvjesni da ono gto
ranom razvojnom razdobl ju, kasnije [emo teg

sport postane jedna od vagnih sastavnica kva
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nag g¢givotni stil razvu jma jkvraogznigiuv outl.o gRio dkiotde |

su ti koji odgajaju i wule svoju djecu. Gele |
zdrava, moraju im biti primjer. Moramo biti svjesni da nas kretanje oblikuje, veseli i

ispunjava od ranog djetinjstva do kasne starosti. Zato je vag
i skustvima intervenirat:. u najranijem razdob
okrugenj u. Poticajno obiteljsko okrugenje p
osobnosti i vrijednosti. Istinajedarodi t el j i u danagnje vrijeme
no ipak je vagno da shvate kako su kretanje
razvoju djeteta, a time i zdravlja. Kako smo
aktivnija od djece u gradu. TakoL er smo ut vrdi | i da su djeca
fizil ki aktivnija u prirodi, dok su djeca wu
prostoru. Ovakav rezultat je djelomilno i 0
i maju vige mogul niemestupriradaod djgceu uebanimusredinama.

|l ako djeca u gradu imaju parkove, igraligta
tjelesnu aktivnost u prirodi. TakolLer smo u
organiziranim oblicima tjelesne akt i vnost i pod vodstvom strul
osobl j a, dok se djeca na seluwu najlegle b a\

aktivnosti, odnosno aktivnosti se uglavhom odvijaju na otvorenom, bez vodstva.
strulno osposobljenog kadr a

Takoler smo rragjz wlatng tae pirsetzent i r al i ul eni ci ma
vagnogliu i razlikama u mogulinostima bavljenj
TakolLer potil emo studente na aktivno sudj el

aktivnostima, organiziranim ili neorganiziranim.
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Ulvrglivanje boja matematil kom di

Drvo
(Strul ni rad)

BARBARA CI NDRI L
barbara.cindricB0@gmail.com

Saget@kll anku gelim pri kaz abrvb koj kaansptovela s di d ak
djecom od 1-3 godine. Razvrstavanje predmeta po bojama prikazala sam na apstraktan

nal i n. Htjela sam saznati pjeedgmodtzaadjoeceaolr i
kroz vlastitu aktivnost u poticajnom mat ema
ulvrgbbyeaetie na taj nalin stjecat.i nova 1 sk
sam kako okoligni | i mbenicietta,gekhad i kamat g m
komponentu sortiranja koja najvige dominira
zadale iznijela sam ciljeve zadale te prika
Aktivnost sam provodila u dj-8dgeimerkaijla wkldj

12 djece prvog dobnog razdoblja. Promatrala sam djecu tijekom igre i iznijela primjer
dobre prakse gdje je napredak djece evidentan.

Kl julne doiideaKtii:l ka igra Drvo, mat emati ka, S
razdoblje

UuvoD

Uranom dj etinjstvu dijete razvija matematil| ku
o tome da dijete stjele i razvija sve sl og
mat emati | ki h poj mova. Do tih iskustava dije
pravilno vodi u razvrstavanju i sl aganj u, ocjenji Vve
i kolilina te mjerenju. Djeca razmigljaju v
ponuditi predmete koje mogu gledati i dodirivati i koj i fe ih dovesti d
matematil ki h poj mova koji su apstraktni ( Regek,
za takvu didaktil ku igralku Drvo, jer je to
djeca stjecala kao temelj za daljnje, apstraktno iskustvo. Prilagodila sam ga dobi
dietetaiisk ust vu u poticajnom matematil kom okrug
temel ju teorijskog i praktil|lnog rada utvrdit
djece u igri. Geli o sam saznat. hol e | dj e
skupiniod1-3 godine sudjelovalo je gestero djece,
sudjelovala sam i promatrala djecu tijekom p

primjer dobre prakse gdje se vidi napredak djece.
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Li mbenici okoliga i genetika

Okolina i geni melLusobno su povezani [ utj el u |
predstavljaju dinamilnu kombinaciju (Pol derm
nekad vige utjele okolina, nekad geni, a ni
2021) . | stnagjayhapehj btdi zanaca daje nam uvid
i maju 1iste gene. Primjerice, blizanci Koj i
pokazuju slilnosti u kretanju, kognitivnim s
[ judi se ralauwmor d3zwye@jnwmomon se mMmijenja pr eme
pokazala da fetus vel u maternici reagira ne
te da fetus predvila svijet na temelju fizi]
nei shranj enostnamaprkiel agtojdéluu f et us a, gto u b
odr ast e, moge utjecati na njegovo zdravlje i
Ljudi i maju sposobnost zvanu razvojna pl ast
razlilitim drugtgenj mma. fPIlzag tii Imn cosktr uj e naj
dana givota. U tom razdoblju postoje kratka 1
sazrijevaju, a prilagodba na okolinu je naj

Arefaidib, DeeryiWest,2017). U ranom djetinjstvu vrlo vagn
je u cjelogivotnom putu njegova razvoja (Reg
vrl o su osjetljivo razdoblje jer se razvija

kljul an &«&oetaks$ dkolinom koji ima vrlo velik
mo z a k. Dijete se prilagolLava okolini i ova
neuroplastilnost. Veze U mozgu koje dijete |
j al e, dok dedjegeenanjekarigi sl&be i nestaju (Moore, Arefaidib, Deery

i West, 2017.). Znanstvenici koji proul avaju
u razvoju djeteta. Upravo je zato vagno da p«

predgkalzsdkodbg jra ( Regek, 2021).

Klasifikacija

Aktivnost. koje su najvagniije i pospjeguju
kasnijegnaltegnaltkd kog mi gl jenja su razvrstavar
serijacija. Kl asi fjiek asctivjaar iz nparl e mar aszlvir|sntoasvtain
Ssvoj stava. U matematici su razvrstavanje I o]
mi gl jenje. Neko ople svojstvo je apstraktan
pojedinalnih pojmovaaomahjejgva. m&tafqat.i i r
razmigljaju na matematil ki nal i n. Di jagr ami
mentalnim akt i viMHodtniirka L@Getgi,| 1993) . Za ul e
matemati ke u vrtil u skom rpzdablju nisuPgtrebod posebngp r e d g k
znanja jer svijet dogivljavaju holistilki. D
svakodnevnih situacij a na ryegavanje mat em
mogul nost da dijete r azvijg materpatke ainakdlifi. a | z a
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Povezivanje s roditeljima je vagno. Pri plan
u obzir: znanja iz matematike razvijaju se sporo, nova znanja gradimo na temelju

prethodni h znanja, ne pr eskaétebauybittraznolikae, mat
i treba ih ukljuliti u ugodne aktivnosti, na
odr as| i pomagu promatranjem | podrgkom tije

poticajno okrugenje koje promielce matteorha tni |Ckr
2019).

Primjer dobre prakse

Podrulje matemati ke sadrgi nekoli ko razlil.@
odabrala je |l ogika i jezik, skup je klasifisk
Interpretacija dobivenih rezultata te me | | i se na praktilnoj pr o

teorijskim spoznajama.
Globalni ciljevi (Bahovec i sur., 1999, str. 64):
-ANastava matemati ke u svakodnevnom givotu,

-razvijanje matematil ki h vjegtina."

Ciljevi (Bahovec i sur., 1999, str. 64):

-ADi jatemmti ku dogivljava kao ugodno iskustyv
-dijete razvija matemati |l ko mi gl jenje,

- dijete slijedi upute,

-dijete razvrstava | ist il ki gnu kap po boj
-dijete bojom imenuje | ist ili kap kige. "
Didaktil ka pomagala su slikaomtabli dvkaejtulsmo
| guti [ crveni l i stovi koje su djeca prethce
koje smo izrezali u obliku Ilistova i pl astif
slikala temperama i kistovima a mi smo ih izrezali i plastificirali. Na plastificirane listove,
kapljice i stablo zalijepil:. smo |ilak wuz p
podlogu.

Pravila igre: U igri sudjeluje jedno dijete.
crvenu podlogu,as druge gut u, prilvrstildi smo | i stoc
podl ogu kao i i st. Pri]lvrstite pl avtekokapi k
da uzme | ist il kap i prilvrsti ga na stabl
lista i kapi. Zatim nastavlja sortiranjem svakog lista ili kapi natrag u istu boju kao list

[ kap. Na primjer, mora stavitdi guti Pl c
drveta i plavu kignu kap na plavi oélmkge Os't
pril agoditi i dobi i sposobnostima djeteta.
jednu ili dvije boje. Tega opcija je postavi

dijete pravilno razvrsta sve listove i kapljice po bojama.
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Opisprocesa r ada: Motivacija se odvijala prett
gradom i promatraj uli promjene koje dol aze
smo provodild/ u svim vremenskim uvjeti ma, Vi
pl odov e . smdrazgovaralilo njima, promatrali njihovu boju, oblik, miris te se s
njima igrali i klasificirali. Prikupiti su nam pomogli i roditelji koji su ih zajedno s djecom

donijeli od kule u vrtil. Za to vrijeme u vr
smoul vrglivali i znanja iz drugih podrulja Kkt
ki stovima i tempera bojama na bijelom |Iistu.
sredstva koja su nam bi |l aDry.oKadaesl djega imata di d a k
dovol jno konkretnog iskustva, p Dea kaja jes mo na
apstraktna. Djeca i ja sjeli smo u jutarnji
i kapljice i i menovala ih po bojama. U melu
priduge u i menovanju boja i slugala i h dok s
predstavila Divakttakl&kugtigrsuam prvo na stablo
i kapljice, a zatim sam im demonstrirala raz\
stabla i oblaka. Za to vrijeme dijete me slu
odgojiteljice. Slijedio je sredignj.i di o gdj

Za ostale sam prethodno organi zir alstigazppar ost or
sam na to razumiju li djeca klasifikaciju i mogu li samostalno opisati boje. Posebno sam

pazila da se pridrgavaju pravila razvrstavan
sam zabiljegila u tablicu. Tij elkaom isglrueg aslvaa
upute. Tijekom igre dijete razmiglja, prepoz
kapi te i h i menuje. Neka je djeca trebala p
djeca nisu mogla verbaliziratigomapenjmali j ekor
bodrila ih i hvalila. Tijekom igre pazila sam na to razumije li dijete i koristi |i se

kl asifikacijom i i menovanjem boj a. Nakon z
ponovno sam pozvala djecu kod sebe gdje sam im podijelila prave listoved r vel a t e
Ssmo Svi zajedno zaplesal:i uz klasilnu glazhb
izvrgaval o moje upute i plesalo s |lispbem uz
ponovi |l i nekoli ko puta i tako su dpdpa ul vr s

jako vole igru.
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Shka1:Di dakti | ka igra Drvo
Izvor: Vlastiti

ZAKLJUL AK
Didaktil ka i gra Drvo bil a | e prpagadila samaloba akt i v

osobinama dj ece. l gru smo igrali eapovezplaaoni ci
mat emati | ko podrul je S prirodom i j ezi kom.
postavl jena. Vrl o vagan dio prije jutarnjeg
djeca stekla tijekom promatranja hodaj ul i [
smo ukl julil:i [ suradnju s obiteljima i tim
didaktil kom igrom Drvo pregl:.i smo iz konkret
su djeca sudjelovala u uvodnoj motivaciji i time se motivirala za daljnji rad. Djeca su

izgovarala i ponavljala nazive boja |igla i
predmete koje sam koristila u sredignjem di]
je vagno da djeca |l uju nazive boja.noMativaci
svom dj ecom. Sredignj i di o izvodila sam poj
djece i na kraju, nakon nekoli ko ponavl janj e
kl asifikaciju i i menovanje prema bojii |'igla
ul vrgliival znanj a i na tome dugo wustrajal.@
svliadavala klasifikaciju. Neka su djeca treb
su to lako naulila. Prilikom udomljiaghaj aAky
su uspjeli napraviti j ednu, ponudila sam i m
dodavanjem boja ¢geljela sam kod njih izazvat
i gri bilo najzanimljivije |je toovegtu bsou,i ppra |j
tako da su i oni mogli zadovol jiti wveliki di:
Tek nakon toga je doglo razvrstavanje, ona
razmigljati o razvr st av anjenoglitabacgendjpodldzia na ¢
[ pl ave Kkigne kapi na plavom obl aku. Na te
uvidjela sam da djeci treba puno poticaja I
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ostvareni. Stoga je u nastavku nekoliko ponavljanja planiranih aktivnosti u

razvrstavanju i i menovanju boja bilo vrlo koc
provjeri stelenog znanja. Djelomi|lno je post
boja, jer je bilo probl ema, proajzoatiimenovaikeo d ml a

boja. Uostalom, njihov se govor tek razvija i skromniji je. Ostali ciljevi su u potpunosti
ostvareni.

Na temelju pralenja i promatranja djece mogu
tijekom planiranih aktivnosti. Zanimljivi listovi, stablo i kapljice, koji su im bili poznati

iz prijagnjih iskustava, privlialili su njiho
aktivnosti dj eci je bilo potrebno puno poti

odrasle osobe te individualni rad. Sve to pomoglo je djeci da steknu nova znanja, da
napreduju i steknu nova iskustva koja su im korisna i vesele. Na temelju dobro

osmi gl jene didaktil ke igre Drvo mogu tvrdit.i
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Jal anje kartografske pismenost:i
(Strul ni rad)

MI RJANA COLNARI L
mirjana.colnaric@gmail.com

Saget@kol a u kojoj predaj e mMARIT]luiljiil ajnes et eumep

cilj bio razvijanje prirodoslovho-mat emat i | ke pi smenost. kako dj
ul eni ka osnovni h gkola i ulenika srednjih gk
kaoprof esori ca geografije. Uzimajuli u obzir s
proj ekt a, pripremila sam u 6. razredu | ekci
Ulenici su se vel u prethodnim razredima sus
tesu i h u prikazanom satu ponovili, ulvrstild@
tabl eta i jednostavnog displeja wupoznald:i ra
usporelivali. Demonstracijom s naranl|linom ko
prik az at i zakrivljenu povrginu Zemlje. U dr ugc
https://www.google.com/maps apl i kaciju uz pomol tabl et a.

ulenici koji su radlidni uz asdkaii ma npao sbtid vl jsaunivr

na radnom listu

K1 j ul n e kartogra®d, mjerilo, karta, vrste karata, uporaba karata

UvoD

Osnovno pomagal o u nastavi geografije oduvi
nei zostavan dio sWakondrmevikog i it eotka.rtu i u
Zbog toga je vagno da kartografsku pismenos
obrazovnom razdobl ju na nastavi okoli ga, u 4
znanje nadograluj u uun8nastaviageagmfieulz iskkstvalkaje k r e |

sam stekao u dugogodi gnjoj nastavi geografi]j
stavove prema radu s kartama. Za velinu ule
pomage u nastavi, alo nmegko uglini @i imar ¢leewar
karte. Da bi wulenici svliadali vjegtinu |itan
sam nastavu osmislila na nalin da ulenici kr
znanja o kartama. Na opisanomsatupokugal a sam ul enicima u obl i
pribligiti kartu i pomolLitamjdakaeas angamtAs§
matematil ka znanj a, Zzbog |l ega sam u aktualr
prirodoslovno-mat emat i | ke pinsomnagvii osklopu prdjeta MA-MA POTIL
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Priprema lekcije

U pripremi sata oslanjala sam se na odgojno-obrazovne ciljeve iz nastavnog plana i
programa geografije u osnovnoj gkol i t e n a
mat emati |l ke pi smenost.

Odgojno -obrazovni ciljevi iz nastavnog plana i programa

Opli ciljevi

Student:

- razvija vjegtinu korigtenja verbalnih, k-
karti (kartografska, numeril ka i funkci on
- razvija vVvrijednost:i S p r emjen geoggafskin zmaaja iod gov o
vjiegtina u osobnom, pr of(kolsik 2oOdladtrr6p.m i j avn

Operativni ciljevi

Student:

- opisuje naline prikaza Zemljine povrgine
- orijentira se na karti;

- osposobljava se za ko ata(fdnkR201e ste&.z1 i | i ti h

Sastavni dijelovi prirodoslovne pismenosti

Student:
- priziva relevantna znanja i njima objagn]j
- slugi se osnovnim strulnim vokabularom z

(pismeno i usmeno) u skladu s ciljevima nastavnog plana i programa;

- prikuplja relevantne podatke/informacije
s tim navodi izvore;

- objagnjava opagene prirodne pojavel/lproce
jednostavnim demonstracijama,

- prepozngg e znanstvena i tehnologka otkrila |i
poboljganje kvalitete ¢givota pojedinca t
pojedinca, drugtvo, prirodu i okol i ¢g.

(https://www.zrss.si/pdf/Naravoslovna_pismenost_gradniki.pdf., str . 3-4).

Gradivni el ement.i mat emati |l ke pi smenost.i
Student:

- zamiglja veliline i koliline;

- (prima) razumije jednostavne I strukturi

( https://lwww.zrss.si/pdf/Matematicna_pismenost_gradniki.pdf , str. 3) .
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Oblici rada:
Frontalni, grupni.
Sredstva za ulenje

Radni i st At |l as Za osnovne i sredn|j
https://www.google.com/maps , ol ovke, ravnal o, konac, rav
papirnat. rul nici, Power Point projekcija.

Tijek lekcije

Preliminarna priprema
U prethodnom satu rekao sam ué¢é¢ee@i al mbeda dgk

Sama sam pripremala udgbeni ke, a$®dbarenena t abl e
gradivne blokove motivacije za ulenje, preth
ul enj e. Kako sam uleni ke dosta dovodilaosanu pozna
raluna i o njihovim osobinama kako bi se ul e

u grupi (https://www.zrss.si/pdf/oodnos_do_ucenja_gradniki.pdf) .

Realizacija sata

Nakon wuvodnih uputa i upoznavanja S pomagal
datumi ma rolLenja odredili voditelja grupe i
Ul enicima sam dala osnovne wupute za rad i

melusobnu &Zatadctnjgam ul enicima projicirala z
rij agje .

l ma gume, nema drvel a,

ima rijeke, nema vode,

ima gradove, nema stanovnika?
T ——

Slika 1: Slagalica
Izvor: Hartman, 2020

Nakon gto su ulenici rekl i ryegenj e, pristup
su s pojmom vel upoznnama ug kprl eotvlaeand rai, m mgpa ail
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rel evantna znanj a [ objasniti poj éNakonodgov a

objagnjenja pojma, ulenici su pozor9gdet usmj
su prepoznali razlilitenamjsdrei k(aomiten, ptremat sk
te objasnild.i razli ke i zmelLu njih. U atl asu
razlilitih mjerila te se upoznali s podjelom
mjerilo) te nalinima prilgpdiswman) aumeeriillka )( g

"
NAVOOIAY V duabag
-
e B e L VR,
L sndirea
L‘I“h*»‘h*- ',l)_;'-")l
uh-.-..-t-u---u.u—uo.‘—
Vodpo shopime por A -
NALOGE SO U jo shagens pei A, s
; = = D e L TPV
RALIE 08NS
W_‘ rrha o i I mapin Lol b
P—— g, 4 VoI o p remede dapee

’.r._.h" L
baste’ Mboreaeq® oo
[‘dxu_u_-n__-uul.. :
hund-ﬁ--.mw(-un-p-a-um..-.a

sastone o

et v 2o VRSTE ZEMLIEVIDON Slvte 2
Shka2:Rj egavanje radnog | ista
Izvor: Hartman, 2020

Potaknula sam uleni ke da pogld4é6d)y kajtussvi

prikaz dviju razlilitih brojlanih mjwuua. U] e
dvije razlilite mjere, gto nas je dovel o dc
povrginu na ravnoj povrgini. Objasnio sam inm
s tim probl emom, zbog | ega postoje mwwzlili:
napravili jednostavan prikaz <4)rPaetagasamm ( Van
ih upozorio da paze na noge. Nakon gto su ko
zapisivali su nalaze na studijski post ggadpue

najtolniji, a gdje postoje odstupanj a.

3 NN \ N
Shka3:l zr ada zaslona s naranl|l om
Izvor: Hartman, 2020
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Shka4:Kako prikazati zakrivlijenu povrginu Zeml e
Izvor: Hartman, 2020

U nastavku sata wulenicil istui hpowrosvtid i k rkiotr e rgit je
grafilkih i opisnih). Uz pomol raznih kriter]
Mari bor a i Ptuja i usporedili rezul tate. R a

rezultate i zapisivali svoje nalaze na studijski list.

Slika 5: Rad s atlasom
Izvor: Hartman, 2020

U sljedeliem dijelu sata wulenici s u kori sti
prethodnim uput ama ponovi |l i vjegbu [
https://www.google.co m/mapst e ponovno usporedili rezultat
upotrebljivost web aplikacije i usporedil. j
s ami odabral.i i vjegdgbali ralunat.i udal jenost

zapisivali rezultate.

|l skugaj mo se u |itanju karte

UPUTE:Na danagnjem gkolskom satu ponovit | emo
njihovo korigtenje.

Rad e se odvijati u grupama.

Pol et

1. Napigite svoj datum rolLenja na radni I i st

Ul i teevanjdatiupute kako odrediti voditelja grupe.
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Voditelj grupe je:

DUGNOSTI VvODUSE]L&Aava grupu u radu, potile |

| l ana grupe Kkoji e izvjegiivati o rezultati
Evoizazova broj 1: GTO JE KARTA

Neka svaki |l an grupe pretragi svoje sjelanij
Moj odgovor: Odgovor oko kojeg s

Je |I'i vag odgovor tolan? Ako mogete potvrdit

ispravite odgovor u skladu s tim.

Izazov broj 2: VRSTE KARATA

Razmigljajte kao grupa i formulirajte odgovo
stranicama 81 9.

Kako dijelimo karte?

Odgovor:

Je |I'i vag odgovor tolan? Ako mogete potvrdit
ispravite odgovor u skladu s tim ili dopuniti.

| zazov broj 3 : POKUGAJMO PROLI TATI BILO KOJ

1. Pagljivo pogledaj kartu u atlasu na stran
Naslov karte

Karta je ppodgtand)r gaj ufizil ke ili oplel/
Mijerilo karte je prikazano ( podcrtano) numer i | ki, grafi/l
Mierilo karte je:

Na karti su navedena

Kako biste to objasnili?

POKUS: LIJUGTENJE ZE N Odgovor:
Koru naranle preregi
dijela od vrha pr ema
svaki komad zasebno i stavite kore na

papirnati ubrus, vanjskom stranom prema

dolje, spajajuli se

primjeliujete?

Karte se c¢rtaju u razlilitim projekc
Winkleovoj projekciji, u kojoj su kut o v i i pl ohe tolni. Ra
od razmjera u drugim dijelovima. Pozng
okugali ste se u prikazivanju Zemlje
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|l zazov broj 4 KORI GTENJE KRI TERI JA

Uputa: Ot vorite atlas na 10. stranici [ r
grupi.

Uz pomol grafilkog r

gestara izmjerite zrfUdaljenost i zmelu
Maribora i Ptuja.

Zadatak rijegite tak

prenesete brojasanae n

nacrtanu polutraku, zatim udaljenost

izmelu ta dva mjest 3

ponovno nacrtano mj e

udal jenost izmelLu mj

|

|l zralunajte udal jengUdaljenost i zmelu
mjestapomoil u numeril ke

Ral un:

Koji je nalin rjegdgay

Zagto?

Napravimo jog jedan

https://www.google.com/maps .

Tu t a kmarfiogprikazano mjerilo karte

koje mogemo mijenjat
ubacimo imena mjesta u web aplikaciju,

Kol i ka | e
aplikaciji?

udal j en

ona izralunava udal jjZagto nije isto ¢
mnoge druge korisne podatke. udaljenost?

lzazov broj 5 Karta je korisna jer

RAZMI GLJATI

U danagnje vrijeme,

se oslanjamo na online aplikacije koje

mogemo koristiti na

na navi gaciimakddaimamau €

automobilima.

Zagto je korisno i ma

putujete u nepoznata mjesta?

VAGNO : GEOGRAFIJU UVIJEK ULI MO UZ POMOL
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Zak!l jul ak 1 lekcNeal uaci j a

Na kraju su ulenici odgovaral. na nekoli ko Kk
gto su naulili i kako su se osjeliali tijekonm
- Gto sam naulio?
- Gto mi se najvige svidjelo?
- Gto me iznenadil o?
- Gto biste promijenili?

Slika 6: Evaluacija lekdje
Izvor: osobna arhiva

Slika 7: Evaluacija lekcije
Izvor: osobna arhiva

ZAKLJUL AK

U dva gkolska sata ulenici su ponovili i ul vr
Ponovili su gto je karta, a gt o katedijelimoo i ka
prema vr sti karte, uz pomol jednostavnog pr.i
povrginu Zemlje na karti. Razmigljali su o t
givotu. Upoznal i htdpe/iwevegomle.comp/inapk a uspojedilinfe s

fizilkom kartom. Obrazlogili su zagto se ne
svakodnevnom ¢givotu. Prilikom ocjenjivanja s
puno praktilnoperadhbl etlhor Ughaestavku gkol ske
gradivo i upoznaval. se s kartografskim znatk
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se sat pokazao uspjegnim i ujedno zanimljivi
za kori gt enj e.Zadatpi suiprik@adhii zawstjecpkjeoolsnova kartografske

pi smenosti u nastavi drugtva u 5. razredu o0s
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https://www.zrss.si/projekti/projekt -na-ma-poti/ (17.1.2023).

7. Naravoslovna pismenost. Opredelitev in gradniki. (2022). Mi ni st r st vo zaZagpd!l st vo in
RS 1z a (@Pddodjeneip https://www.zrss.si/pdf/Naravoslovna_pismenost_gradniki.pdf/(
17.1.2023).

8 Odnos do ulenja in ulna motivacija. Opredelitev gre
Pridobljeno iz https://www.zrss.si/pdf/odnos_do_ucenja_gradniki.pdf/(17.1.2023) .

9. Vancleave J. (1997) . Geografija za vsakega otroka.
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Vrgnj al ka provjera znanja u prakt
zdravstvene njege

(Strul ni rad)

LI'LJANA LALIL
liljana.cacic@gmail.com

Saget@lkeki vanja suvremenog drugtvavornostinel u u|
olekuju od njih da nakon zavrgenog obrazov

funkcioniranje. U procesu poulavanja prakti
susrelu s razlilitim oblicima prenogenja zn:
student e z a aktivan rad [ pronal agenj e mo g |
melusobnog vrednovanja u praktilnoj nastavi
omogul uje studentu vriednovanje stelenog zn
vrednovanj e, vel riazpvotjiacnanej es aumoepnojuaz,d anj a, Kk
pagnje tijekom nastave. Kroz ©primjer je pr
studenta vodi u vrednovanju znanja provedbe

teoretsko s praktisltmnitm =zmna&hjeeaam iznalhy e.

Kl jul nemeilusloibno ocjenjivanje, samoevaluaci|j
intervencija

UvoD
Na primarno mjesto u nastavnom procesu stavl
daj u mogul nost samostdlunomgj ichdlvwl i a@anomo mig au

motivaciju i kvalitetno ul enje. |l stovremeno
takvim iskustvom ulenja biti ometajuli | i mbe
nastave. U tradicionalnom pristupu naglasak je na kontro | i ul eni ka i nji hoao
t e, da tako kagemo, pamienju velike koliline
poticati vjegtine i kompetencije potrebne za

Alternativne metode provjere znanja sSsu metod
¢  kognitivni i metakognitivni faktori,

¢ motivacijski i afektivni | i mbeni ci ,

¢ razvojni [ drugtveni | i mbenici,

¢ individualne razli ke i zmelLu ulenika u spo
i i znimno su vagni u nalinu na koji se uleni
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Model koji je usmjeren na promicanj e aut onomij e, osobne odgov

kritil ko migljenje je metoda melLusobnog ocj e
razvijat.i socijalne vjegtine ulenika, kao gt
¢ aktivno sluganj e,

¢ slijedeli pravila,

¢ tolnost,

¢ dosljednost,

¢ prosulujuli

Ovdje je uloga nastavnika vrlo vagna, on tak
kao fasilitator 1 wvoditel] procesa ulenja. zZ
samovrednovanja I konsolidacije znanja u ko
ul emj &konsolidacije znanja u ciljevima ul enj a

Alternativne metode provjere znanja
To su metode koje se koriste za provjeru

tradicionalni, poput pi smenog il usmenog t

razliligti aktvjveedpbe i mogu biti vrlo korisne

svoje znanje na naline koji su za njih zanim

Uobil ajene metode provjere znanj a:

¢ Proekt: ul eni ci izraluju projekt na temel ju
prezenti r aj u ga u obliku izvjegla, prezentaci

¢ Proizvod: ul eni ci stvaraju fizilKki proizvod n
koncepta.

¢ Prezentacfja: ul eni ci pripremaju i il zvode prezen
pojmu.

¢ Ilgra ulobga: ul eni ci lmajea u plaps t iavede scenarij temeljen na
odrelenom znanju ili poj mu.

¢ Probl emsko wl/eewijcei. rjegavaju probl eme il
odrelenog znanja ili poj ma.

¢ Samovrjednovanfe. ul eni ci s ami procjenjuju svoje

¢ MelLusobno ivanyeizeamg . ul eni ci ocjenjuju znan
svojih drugova u razredu i istovremeno ocjenjuju svoje znanje .

¢ Portfolio: ul eni ci pri kupljaju dokaze o svom z
portfolija koji nastavni k moge pregledava

Ove se metode mogu koristiti zasebno ili u kombinaciji, ovisno o ciljevima ocjenjivanja
i potrebama ul eni ka.
Al ternativne metode mogu se koristiti u razl
Mogu se koristit:.i u gkol i kao nalin da se:
¢ testovi znanja,
¢ promicanjeu | enj a,
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¢ razvoj vjegtina ulenika,
¢ poboljganje procesa ul enja.

Met oda melusobnog ocjenjivanja znanj a

Rij el je o metodi kojom ul enici procjenjuju
razredu S ciljem samovrednovanja sVog Zznan
mi gl jenja. Aktivno ukl julivanje studenata u
praktil noj nastavi sestrinstva jedan je od
student, osim stelenog znanj a, razvija el en
teori | e i prakse. Met oda takolLer pomage ulite
ulenici vel dobro poznaju, a koje im jog ned

prema potrebd&dMméaodlaemekKkasobne provjere znanj a
vlasttogznanj a j e proces usmjeren na povelanje ule

[ anal i zi vliastitog znanj a. Ul eni ci kKoj i zn.
ul enj e i Il maju sposobnost promigljanja zagto
Ovaj nalin samoevattanalati j e moge biti kori
¢ Poticaji zmogd emgmaol i pojedincu da shvat.i
mu jog nedostaje kako bi mogao prilagodit
¢ Razvijanje samopouzdanja -pomage pojedincu da postane
sposobnosti i razvije svoje samopouzdanje;
¢ Procjena napretka i omogul uje pojedincu da procij ¢
vjiegtina stekao
U osnovi, samoevalwuacija je refleksivna vjeg

sposobnostir azmi gl janje koje je vagno depriikomenij e.
samovrednovanja ul eniisk asnldiajreddei zjnaasnnea cpirlojiezvaeg
plana i programa.

Kritilko migljenje u metodi melLusobnog ocjen
i kritilkog promi gl | anj tinske interveadierazrednika, To pr ov e
znal i da se uleni k pokugava zapitat:i "gto | e
da stvar.i pokugava shvatiti s razlilitih gle
Kritilko migljenje je vaigonda: viedgtina koja po
¢ razvijanje i i zragavanje jasnih stavova p
¢ kritilka procjena informacija il:/ provedb
Ul eni ci mogu razviti vjegtinu kritilkog migl
¢ pitaju se o stvari ma i trage odgovor e;

¢ razmigljama ozstwaatil|itih kutova;
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¢ procijeniti vierodostojnost i relevantnost informacija;

¢ istraguju i pretraguju dodatne informaci]j
Svaki ul eni k moge razviti vjegtinu do odrele
kritil] koun ma Zgllijkwjje od ul eni ka do ul eni ka.
Uz pomol kritilkog migljenja razvija se dut
sl ogene misaone procese, kao ¢gto su:

¢ razumijevanje

¢ analiza,

¢ povezivanje znanja,

¢ organizacija podataka,

¢ samostalno.
Razvijanje produblienogu| enj a met odom melLusobnog ocjenji

okrugenju praktilne nastave, pomage razviijal
stjecanjem trajnog znanja. Ugi vaj u u ul enj u, vode se moti
nekoga, ¢gto im japaemambhommdangeljom "znaju
razrednika" 1 ulenje postajePraoatesnoumokogi u]
vodi do vigih taksonomskih razina znanj a.

Vrgnj al ko ocjenjivanje takolLer moge uzazvat
razlilite percepcije ili prosudbe. Vagno e
ocjenjivanja ulenicima da detaljne uput e i
ocjenjivanja. Kriteriji su izuzetno vdagni uz
na ulinkovit i i spravan nalin ocjenjuje.

MelLusobna procjena znanja u praktilnoj nast a
Praktilna nastava u sestrinstvu je oblik ule
kroz prakti] ne demonstraci j e nim &abihetimanmak i h T
specijaliziranim |utkama koje prikazuju bole
nastave je pomol.i studentima u stjecanju Vj

podrulja njihove kompetencije.

Tijekom praktilingrmnaetsaypye®velzijvadhj a teorijski
|l emu se teorija prenosi uglavnom u teoretskioa]
situacij ama u specijaliziranim ul i oni cama.
intervencije wuviijgeak isuceovokljskoegi zaadhnj a, t ak
prikazane intervencije moge pristupiti vjegl
Zznanje o intervenciji i vagan |je dio procesa
i kasniju primjeenuw u klinil]lkom okrug
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No, buduli da odreleni broj ulenika iz grupe

viegbanj a, ostald] ul eni ci prate proces ocj e
razredni ke i u ulozi "kritilkog prgijlat elijjae"ko
vijegbanja i ¢gto su mogli wuliniti bolje ili d
ulvrgiivanja znanja, $Vaotgho Akaisvokom wpirogan
vagna za pojedinca jer poti leegtk rniet iplokpoutr: a zpm
sluganj a, i nteresa, pozitivnog stava, prihv
pogtovanja i zdravog stava. Studenti tu ulog

kao negto pozitivno jer polnmaajei zporjazdliinlciut idha
je korisna za razvoj osobnog, a kasnije i profesionalnog potencijala.

Ovom metodom, osim ocjenjivanja vlastitog znanja, nastavnik regulira pozornost

ul eni ka na proces ulenja tako dai autbneatski c i re:
postaju paglijivi, a inale reagiraju znati ge
strulnu pogregku, "kritilni prijatelj"™ prepo
ili sam reagira da bi odmah svom koovee gpia ¢nejkea
tijekom konsolidacije znanja je stanje prirg
sposoban prebaciti svoj mi saoni proces iz pa
Budul i da je ulenje i ulvrgiivanje znanja me
ul enje, aopoedmost. boljeg razumijevanja I |
dobivene informacije obraluju na dubl j o] ra
intervencija.

Primjer dokumentacije melLusobne provjere zna

Za primjerenu i rel evanztnnaun | me Liuzsroablneun pjreo v o k
ukljuluje usmjeravajule ciljeve kurikul uma i
Ul eni k koji ocjenjuje upoznat Jje s podrulj el

intervencije za postizanje standarda znanja.

Nastavn k kod wul eni ka postige poznavanje ciljev
gto tijekom demonstraciije i uvj egbavanja ses
standardnoj met odi , k od ul eni ka il zazi va [
i znenalemjaat anmpi k postaje pacijent, a ul eni
odgovor na ponaganje nastavnika kao pacijent
mora reagirati na pi tuwlnijtédelif ¢ omoadgea nhjiet i" pvaecribj a
odgovorimanar eak ci j e -ulpiatceiljjeandt.a U i nteraktivnoj ko
i zmelu nastavni ka i ul eni ka ul eni kpraks&@ post avl
"sadr gajdiosudbennij adrugtveni interesi". S tako
taksonomskogznang a ul eni k svoje znanje polinje dogi

40



Obr

azlogenje oblika melusobnog ocjenjivanj a

Pod

rul ja i kKriteriji vrednovanja praktilne

provedbu sestrinskih intervencija.
dijelu planiranja student mora procijeniti/ocijeniti razrednika na temelju provedbe
sestrinske intervencije:

C

Slijedi
pra
C

kako se pripremio za sestrinsku intervenciju - urednost, usmjerenost na

i ntervenciju, ima potreban pribou); za prak
kako moge interpretirati podat ke iz sest
imenovanje sestrinske intervencije;

mo g e | i iz dani h podataka o bol esni ku |

bol esnika prema g¢givotnim aktivnosti ma;
je li sposoban pravodobno i primjereno planirati sestrinske intervencije, prema

utvrlLenoj procjeni stupnja samozbrinjavan
provedbeni dio, u kojem student procjenjuje/ocjenjuje razrednika koji je
ktilar u procesu provedbe s@gmatrinske inte

kako je pripremio sobu za sestrinsku intervenciju, jesu li prozor, vrata zatvoreni,
privatnost pacijenta zajam| ena,;

kako je pripremio pomagala za izvolLenje s
primjerena, pravilno r asoptaiijelena na odl ag
prilikom dezinfekcije radnih povrgina st
odl aganje posula na dezinficiranu povrgin
u higijeni ruku student obral a pPpOzoOrnos
dezinfekcije ruku te vrijeme dezinfekcije r uku (prili kom wul ask:
sobu, prije i nakon kontakta s bolesnikom
provjera identiteta pacijenta kljulna je
kod ovog kriterija student mora obratiti pozornost nato k ada i na koji
kolega u razredu provjerava identitet (mora pitati za ime i prezime, kada ste

roLleni [ mora provjerit.i identifikaciju)
psihil ka i fizil ka priprema pacijenta o
sestrinsku i n teebavitemaacjentu ikmora dobit pristanak

pacijenta, on jednostavno pita "da |Ii mi
odl ul i za izvolenje. vagni su zahvat. na
|l zni mno je vagna komunikacija s pmani jento
etil|l an odnos S pogtovanj em, kori sti pr
komuni kaci ju te se slugi primjerenim stru
provode na lutki, u komunikaciju se ukljul
uliteljieiaj aei grearakoga u podrul ju komuni
Pogtivanj e pravil a sigurnosti za paci j

procjenjuje/locjenjuje student prema KkKrit
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prijenosa infekcije, pravil an ozdvaobliernjiu k
intervencija, pravilno postupanje s opasnim otpadom (igle, staklo, zarazni

materijali), usklalenost s ergonomskim po
Za Ssigurnost pacijenta iznimno je vagno
postavljenu ogradu kada se razredni k wudaljava od
fiziologke uvij ete pacijenta za interven:
razredni k ne smije nigta stavl jat.i u ust a

¢ dokumentiranje sestrinske intervencije Kk
stoga j e provoditel] sestrinske intervenci|j
u sestrinskoj i medicinskoj dokumentaciji;

¢ provedba sestrinske intervencije je glav

izvodi sestrinsku intervenciju prema standardnoj metodi rada sa svim
postupci ma naul enim tijekom demonstraci|
ukl juluje SVo Svoj e znanj e, kako prakt
samovrednovanje bitan dio za studenta koji to vrednuje/ocjenjuje, jer mora

poznavati proces korak po korak.

Svrha obrasca je:

1t voditi studenta kroz proces ulenja uz sam
standardima znanja iz pojedine sestrinske intervencije;
T pripremiti studenta za klinilko okrugenje

T ul eni kov odgovor na jelosapjeme si tuacije brzim
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SREDNJA SOLA IZOLA
OBRAZEC - MEDSEBOJNO OCENJEVANJE ZNANJA - PRAKTIGNI POUK

FRIMIEK I IME DUAKA: | DATUM:

INTERVENCUA®

PODROCIA OCENJEVANIA ZHANIA-

OPOMBE:

NACRTOVANIE: | PRIPAVA IZVAJALCA NA
NEGOVALNO
INTREVENCLIO

PREGLED
DOKUMMETACLE
PACINETA

OCENA STANIA
SAMOOSKREE
PACINETA

NACRTOVANIE
INTRVENCH
ZDRAVSTVENE NEGE

TIVEDBA: FRIFRAVA PROSTORA.

FRIFRAVA
PRIPOMOEKOV

RATKUZEVANIE
DELOVNE POVRSINE

RAZKUZEVANIE ROK

PREVERIANIE

PSIHICHA IN FIZIENA
PRIPRAVA PACIENTA

KOMURNIKACIA

'UPDSTEVANJE PRAVIL
VARNDSTI ZA PACINETA
1N KANDIDATA

DOKUMENTIRANIE
OPRAVLIENE
INTERVENCLE

1 1ZVEDBA NEGOVALNE
INTREVENCLE

Slhkal:Obr azac
Izvor: Vlastiti

za kolegijalnu

procjenu

Nastavnik te kriterije i obrazac prezentira studentima tijekom demonstracije sestrinske
podrul j a
objagnjavanj a. Po
intervencijama,
ocjenjivanj a

intervencij e,
planiranja d o provedbe
razli kovat. u

intervencije. Za ovaj nal.i

sestr

n

i ns ki

m

naglagavajuli.i
tijekom

melLusobnog

o provedbi sestrinske intervencije. Nastavnik, kao moderator sata, prati i studenta
provoditelja i evaluatora kako bi se nakon intervencije napravila analiza provedbe
student i

intervencije te

Slika 2: Proces kolegijalne evaluacije

Izvor: Vlastiti

ma |

pri

ku
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Slika 3: Proces kolegijalne evaluacije
Izvor: Vlastiti

POIMENOVANJE
NEGOVALNE INTRVENCLIE

MANJKAJOCI PRIPOMOCEK
ZA IZVEDBO NEGOVALNE
INTREVENCUE

KAI SOSOLEC NI RAZKUZIL,
PRED DELOM

W

PREVERJANJE
IDENTITETE

OSTEVANIEPRAVI. o PACIENTA
oM oye Y
At 2§ e ile 05 o \enall 3 1.
VARNOST
PACINETA
PPIAIE e oy

e teav:
mm‘“ Ll e
'- e “‘";""/'halmtds

IZVEDBA
INTREVENCUE:

Slika 4: Ispunjeni obrazac za recenziranje

Izvor: Vlastiti

Uleni k Akritilni prijateljfi oznalio je nepr:z:
obrascu. Mora bi ti mdnovanfainiermencijeodd stvareegprozedba.o g i

Prije nego gto prugatel] sestrinske interve
priliku samoanali ziratd. SVoj e pogregke. Na l
izvjegluje o pogregkana kuojpeo djreulijzvnragivtreeldjn on
Nakon analize ulitelj daje svoje migljenje e
znanja te daje ocjenu nositelju skrbnilke in

ZAKLJUL AK
|l deja o melLusobnom ocjenjivanj u samp@matralani | e |

uleni ke, kada nisu bili na redu za vjegbanje
znanj a, bilo im je dosadno, ponekad su | ak i
vrl o niska. Kreiranjem oblikauméeLpysagbmopr akeée
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nastave bili moti virani i kontinuirano nadog
analize melLusobne evaluacij e, nastavni k e
sestrinske intervencije koju smo mogli zajedno testirati standardnom metodom.

Smatrao sam da je vagno ako ulenik moge wutj

mi saone procese | ulinkovit put dwadgnd jmi uj|ee
da ovim oblikom ulenja potilem samoesmniakao u
njihovo kritilko migljenje, prihvalanje kri
ul enj e. Ovom metodom ul enici mogu pratit.i S
glavni kreatori svog znanja. Meni kao wul itelju metoda pe i zuz
pratiti njihov napredak, posebno u anali zi (
odrelLenom podrulju intervencijskog ocjenjiva

da ul enicima je potrebno dodatno objagnjenje
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9. Tradicionalnivs.aut ent i | na pr oMg/eenfaa. /( 2mPelt50)dDmbivermpde nyj /i vanj a
10. https://abdao.wordpress.com/2015/07/18/traditional -vs-authentic-assessment/
11.Sveul il i gte u Mariboru, Odj eA/ tzear matriavzmivamg/ei ni sprua

vrednovanja znanja. Preuzeto sa
https://didakt.um.si/oprojektu/projektneaktivhosti/Documents/StrokovnaPodlaga_AlternativheMet
ode_nadgradnja.pdf
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Obrada ob aveznog teksta Pegam i Lambergar prema

met odi gkol ske interpretacije | S
| 1 tanj a

(Strul ni rad)

MARTI NA LAPELNI K
tina.capelnik@gmail.com

SagetRrkema aguriranom planu i programu za sl
osnovne (gkonae spu etdwvii Lebvezna teksta za nast
Levstikova pripovijetka Martin Krpan, Pav| ko
Lambergar. Prva dva knjigevna teksta nal el nc
sedmog razreda, nmsarRgpdmijia Jaembemapaar . MI adi
ovo djelo ocjenjuju nezanimljivim za |itanje
i zbal ene teme te starinskih [ dijalektal ni |
motiviranosti i nezainteresiranosti, dok pri provjeri i ocjenjivanju znanja otkrivanje sam

da j e samo razumijevanje teksta vrlo |l oge. K;
razlilitih oblika i pristupa poul avanju koj
predstavljamo primjer dobre prakse obrade tradicijskog teksta koja je provedena

prema ovom metodil kom sustavu gkol ske i nt e
pristupe I sve fta@adkeogpmioglejsavanjeamjdho provjere
TakolLer ukl jul ujnenao |sittraantjeag,i jjee dunoest avne i s|
Kl jul ne kmijiji ggleivini sat, obvezni knjigevni teks
pristupi, strategije ulenja |itanja

UvoD

Sat slovenskog jezika sastoji se od dva dijela- sat a | ezi ka i sata ki
pot onjem ul eni ci ul e o umjetnosti odn knjige
nastave knjigevnost.i U osnovnoj gkol i j e da
sagi maj u, vrednuj u i usporeluju umjetnilke
L i t a mepaznajp kao ugodno iskustvo i intelektualni izazov. Ulaze u dijalog s
umjetnilkim tekstom, raspravljaju o njemu, r
|l itanju tih tekstova, a prihvalanjem, razumi
takvih tekstova st j el u i knjigevna znanja (https:/

IMIZS/Dokumenti/Osnovna-sola/Ucni-krti/objezni/UN_slovenscina.pdf).

U nastavi knjigevnost.i razmatraju se obvezni
izboru uliteljpaopnutieebim s&aupomnaumjetnil kih te
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[ preporuci Manje je vige. MelLu obveznim te

obrazovnom razdoblju tek tri po pojedinom
tradicijski odn. kKl ajsiimai havekstloegmi ci Kad@i Isn
interes za |itanje, zbog daleke teme, starom
] e [ pamienj e nastavnog gradiva vrlo sl abo
pripovjednu pjesmu Pegam u Lambergaru, kojomsuu | eni ci sedmog razr et
nemotiviranost, obr ada pj es me bila |je dost
umjetnilkog teksta ionako slogeno, a u ovom
nema suvremenu temati ku, gto jezipmweliparliol i
zahtjevna pa smo odl ul il potragiti.i drugal i ]

koje bi diverzificirale i obogatile nastavu.

Pjesmu Pegam i Lambergar razmatral. smo pr et
Boga Krakar Vo&gzHi rsrhivag®mj &«kmoza sve aktivne d
stvaral al ke metode nastave knjigevnostic¢ (Kr

metoda nastave knjigevnosti, jer omoguluje u
s knjigevnim teskestroamdi IBwdaiitielkdsat u pj esme koj
odl ul il i smo se za cjelovitu, a ne za dj el
interpretacije su: uvodno motiviranje, najava teksta i njegovo postavljanje u kontekst,

interpretativaondkdmn| et amjaal zi i zragavanje
sinteza i vrednovanje te novi zadaci. Prije
prognozu, a Vi kritil]l ku, strulnu didakti]l ku
U rad s tekstom wuklIl julliiltiansjmao kio jsitnraa tsengo j ¢gee |
razumijevanje same pjesme. Koristili smo i jednostavne (misaoni obrasci, vremenska

crta, riblja kost, Vennov dijagram) i sl ogen
Budul i da smo htjelitdanezpanjetbagdaei geo kiuh]

formativnog odn pralenje u stvarnom vremenu.

Narodna pjesma Pegam i Lambergar uvrgtena | e
prozi za koji je predvileno petnaestiigatviu. U
pjesmu Marija se prednje te fiktivnu prilu I

predvidjeli za sam tekst, a ostala tri sata za provjeru i vrednovanje znanja i analizu.

Obrada tekstova Pegama i Lambergara prema me
interpretacije i strategija ulenja |itanja
Prije roligta napravil:i smo didaktil|l ku progil
Lambergara, jer ima status obveznog teksta. Jedan je od reprezentativnih tekstova
popul arne knjigevnosti, ez klngjiigewhemnieoir i pp &
Pretpostavili smo da tekst nel e biti previg

47



udaljene teme i jezilne zahtjevnosti, ali I
(motiv dvoboja Pegama i L a mbrakrizboa zada)aka zdJz pj e
razonodu i stvaranje, a nudi i moguinost akt

Za poletnu fazu odn najprije smo upotrijebi
motivaciju (tipologija motivacija prema I

prikaznu, pr i povj ednu, dogivljajnu, intertekstual
ul eni ci ponavl jal. vel stelena znanja o0 nar
knjigevnoteorijski poj movi (inverzija, pona
koje su usvoji | i uz pjesmu Gor g¢geg izaro . Zatim |
|l emu su ul enici mor al i u biljegnicu zapisati
smi sl i ti kada su | uli rijel vitez. Kako bi s
slajdovi ma . Kad su ulenici I ul i rijel vitez, p o
vitegke igre, dvorce, mal evanj e, vitegke ro
Okruglog stola te napravildi kratKki saget ak
konjima koj i su i mal.i posebnu opremu. Bi |l i s u
Vitegtvo je propalo zbog izuma baruta i sl .)
U sljedeloj fazi, tj. prilikom najave teksta
ulenicima da [ emo omrmadivtoib ogjue s muned uv ibted klo g

slovenskog junaka Lambergara. Upozorili smo ih da je to javno i da nema autora.
Ujedno smo im pokazali i zbirke narodnih pjesama. Pokazali smo im i fotografiju

dvoboja Gagpera Lamberga i o\Wajikcaer dsa milourijvaodnk o
junaka (vizualne ilustracije). Objasnili smo da su Pegam i Lambergar stvarne povijesne

osobe i da su oni Il judi borbe junaka Lamber
stoljela i potjecao iz st arViovdciz&elj¢, kolijeupl emi |
bor bi za celjsko naslijelLe bio poznat kao p
Pegam i Lambergar (okol nosti nastanka i i nt
| itanja pjesme upozoravamo i harinske, migmlekjaleez i | nu
rijeli i fraze).

Uslijedilo je interpretativno | itanje pjesnm
opugteno sjede i da i maju spreman tekst Z a
pozornost na govor raznih osoba koje se pojavijuu u dj el u. Nakon | itan
smo i tekst (sni mku pjesme koju su pripremi
unaprijed pripremil:@ za interpretativno |ita
Prvi sat rasprave nastavildi s maekustavapNakoma o m n a |
| itanja pjesme ulenicima smo dali nekoli ko t|
svoje migljenje o prolitanom. Pitaldi smo i h
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zamigljaju mjesto radnje, gt ogtioh ijhe sue tneakj snt

dojmilo i zagto, jeste |li vel |itali slilan 1
smo strategiju ulenja |itanja, naime crtald@i

i zmelLu Pegama i L amber Brdavsa. Zdtira smddetalino abjasnilK r p a n a
drevne i dijalektalne rijeli 1 fraze. Rad sm
progirio prolitani tekst novim tekstom, naim
glavnih 1 i kova ( \ag dok je brogi nacrtao kuaaka (ree e gerbalrio jli a
slikovno izragavanje dogivljaja). Za domal u
gto znal. rijel pjegice ako je napisana mal i
pj esme koj u s u Dphlisupavratnu infdrmactije d opavienom zadatku.
Sljedel i gkol ski sat zapol el i smo izl aganjen
radove o glavnim |Iikovi ma. Ostali Su ulenici
prema Kkriterosjtiimat eusgpaqeadglini povratne infor ma
i spravke i poboljganja (suradnil ko ulenje).
zatim ga analizirali ,iuslternaitceigisjuon ublielnjjeag nliict
obrazac kojieme pjpadsmayanj €zinu poruku, gl av
|l i kove, mjesto radnje, knjigevno dogalaji wu
Prilikom crtanja mentalnog model a pomagal. s
npr. zaidejnu poruku tekstapi t al i smo i h gto i m tekst govor
crvenu nit teksta u jednu relenicu, za posta
Ssu ulenici r e Kiosnasdtrrguaijr ap jie stneek sddal i Smo i m n:
(Kodre, 2012, 95), nor ekonstrukcija je sadrgavala dese
upozoraval. da pogregke nisu jezilne, vel :
i spravni ma. Ostatak sata posvetili smo knjig
koje je nacionalnosti Lambergar (Kodre, 2012, 96). Svoja su saznanja morali
potkrijepitd. navolLenjem svih strofa u koj i me
treloj strofi, gdje je napisano "na kranjsko

strofi: zemlja, planinska kranjska regija, t.j. Kr i st of o Lambergarj a
predzadnjoj strofi: "Imam tri dvorca u Kranjskoj"). Zatim smo nastavili razgovor i

ul eni ci su primijetil:@ da nacionalnost gl avn
pj es me. Uz pomol srjra, etge jrei ulljeenjlaodtiit,a ul en
|l i ka Lambergara (nabrajajuldi dobre i |l oge 03¢
strategiju ulenja |itanja, odnosno strategi|
o epici odn. | i rss lake shpajilieda jenRegamU Lamimergar epska ili
pripovjedna pjesma, budul i da mogemo rekrei.l
vanjsku strukturu teksta (strofe, stihove).
ryegaval.i kviz uz mpmonaonij ek oj esga dsruy ag tun gyjielsime ,
pjesnil|lkim sredstvi ma.
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Letvrti sat rasprave bio je posvelen sintezi

Ssvoje stavove 0 romansi o kojoj je rijel t e
poviesneok ol nosti mogemo razabrati iz teksta? Kal
nastanka? A danas? Usporedi s drugi slilni t
Uslijedio je samostalniradi u kr at kom sastavku mor ali SU na
rekli O prolitano] pj es mi . prijatelju (o temi
sastavaka sva znanja o radu zapisival:| Smo n
viemenskoj traci prikazal. su redoslijed dog
Potom su prema uputama formirali intervju s
U ovoj] fazi interpretacije uleniciinacdali!|l i Kovr
su dvoboj i zmelLu dva glavna | i ka. Na kraju
Lambergaru, kako je uglazbljena:
https://www.youtube.com/results?search_query=pegam+in+lamberger+youtube i

tako pokazal. ulenicima da knjigevni predl o
nal i ne: gl azbeni , l'i kovni , mozZmi ¢slej adlrianmatri a2
izmelLu gl azbene i |l iterarne verzije. Za dome
dvoboju Pegama i Lambergara. Nadoknadili su podatke koji su nedostajali (Kodre,

2012, 97) . Na t aj smo nal i n poaodeosna bbnovilh ast av

sSmo znanja o novinskim vijestima.

Slijedila |je zadnja razina ¢gkol ske interpr
samostal no, ul eni ci su i zradil!@ (re)kreativi
Pegama i Lamber gar a auk tduaanlaigznag cei jva)i,j eGrees ar pi ¢
(kombinacija nastave jezika i knjigevnosti) .
OV Oj fazi smo uz pomol folije ponovildi znan
ul eni ke na pagljivmai ntagllredilei tpamjve pu pwntea ,p 0 Q
di zaj na i stila itd. Ul eni ci su obavijegtel

razmatrane teme.

Za provjeru su napisal:@ dokument pod nasl ovo
Lambergarove ¢ekniee/rbir.at.a/(sBilmagi i, 2010, 175) .
koje su zahtijevale da najprije naprave nac.|
bitnim informacijama. Zatim su napisali nacrt teksta, koji smo im pregledali prije

pi sanj a. Nakdredagltlo ®acptegmogl. su pol| eti [
pripaze na dizajn, stil [ pravopisna pravil a
i pokugaju ispravit.i pogregke. Na kraju sat
pregled.

Prije ocjenjivanja studenti su upoznati s kriterijima ocjenjivanja. Vrijeme za izradu
pi sanog zadatka bilo je ogranil|leno na jedan

50



trebald pokazati da ostvaruju ciljeve i Knji
dokazalipr i k|l adno pisanom rekonstrukcijom, opison
o djelu, usporedbamsl|si |knnej itgeemantiink ed)j el j ez i | ne
pravila, formalno-stilske zakonitosti pisanja spisa). Nakon evaluacije, napravili smo

analizu.

ZAKLJUL AK

Pjesma Pegam in Lambergar vrlo je stara i ul
pri proulavanju te smo se mi sl ovenski ul it
didakti |l kim pristupi ma. Rad S mo am&loil mikreal i
interpretacije koji je vrl o shematil| an i s |
tromjeselju osnovne gkol e. Od ove klasilne
strategija |itanja i ulenja nakon Jifianja
obrazac, viemenska | inija, strategija VGN),
vizualne 1ilustracije, uz glazbene sugestije
melLupredmetne povezanosti, posebno s povijeg
dalinupokazal o da ul eni ke jako privlale online
kada se edukacija odvijala wugivo. Ta-d entir
umjetnil ke radionice osmislili su strip Pega
jetomed i | koji je jako blizak danagnjoj mladegi
ukl jul eni u nastavu, tegili smo povezivanju
sinteze i vrednovanja te novih zadataka), ak
navi tezovu fotografiju, p i, sadanfofmacijerna ktermetut r uk c i j
opisivanje i crtanje glavnog lika, kreiranje intervjua i novinskih vijesti, usporedba djela

s prilom Martina Krpana itd.) pr ov o eénja i su
(mi saoni obrasci, vremenske trake), Vennovi
biljegnici, rijegeni nastavni listil...), k
kvizovi), ukl julival: ul enj e ounaorformatymojne m, v r
odn. pralenje u stvarnom vremenu, dok smo u
daval.i i m povratne informacij e, definirald@ S
pril u, oznalil.i gl avnog | i ka, vwvijesti pisinene i sast
zadatke).

Rad Pegam u Lambergaru nudi raznoli ku | epez:
dramati zirat:i tekst u okviru kazaligne grup
rekreativni tekst u obl i k-uMarianbKrpare Pegamid a s ¢
Lambergar u, Petar KIlepec, promijenio zavrget
Krpanu, ul eni ci mogu napisat.i SMS poruke o t
dvoboju n a drugtvenim mregama, skl adba za
Lamber gar na pragu treleg desetljeia 21. stol]
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Svojim primjerom dobre prakse dokazali smo d

tekstove vrl o daleke temati ke, ako pronalemo
bili vrlo zadovo | j n i radom, aktivno su sudjelovald] [
zadal e, pri provijeri [ vrednovanju znanja i
ul eni ka koji Ssu romansu o Pegamu i Lamber ga
lekcije.
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K o rteng aplikacije Kviz u nastavi engleskog jezika
(Strul ni rad)

ADRI JANA DIMITROVSKA
adrijana.dimitrovska@sckr.si

SagetGWNID19 je imao veliki ut j ecaj na korigte

ul enje na dal jinu. Obr azadaisuseoslangatinaonbneaatei poj e
i pl atforme za edukaciju zbog ogranilenja Kk
prostoru. To je povelialo potrebu za razlili:¢
omoguluju online obrazovaejencikja®, gaoaml isnue vt
pl atforme za onl iln9e ttaekloajeerv g.e OMlIalk nuo r azv:
obrazovnih aplikacija,kiojal aotmo,gukag ugtiontjea a@t
omogul uju korisnicima ul endda intaraktiveeaaplikacij@ u. Op i
sni gavaju emocionalni filter, gto olakgava u
izmelLu wul eni ka i nastavni ka te samih ulenil
aplikacij a, al i prij e negara sg bvperiti dahaplikapijat ri j eb
odgovara dobi [ razini znanja ulenika te da

aspekt jezik (vokabular, gramatika, izgovor ili kultura).

K1 j ul n e obrazgveelaplikacije, ICT, Quizizz motivacija

UvoD

Obrazovanjeseznd aj no promijenilo u posljednje dvi]j ¢
19. Mnoge gkole i fakulteti bili su prisilje
dal jinu kako bi zagti tildi zdravlje svojih ul
bilo je veliki izazov za mnoge studente jer su morali prilagoditi svoje navike i pristupe
ulenju te nauliti koristiti razlilite alate
profesor.i morali su prilagoditi svoj eenastayv
za online obrazovanj e, al i se istovremeno s
internetska veza, problemi s opremom i nedostatak privatnosti. Ali nije sve bilo tako

crno. Obrazovne aplikacije posebno su se po
daljinu tijekom pandemije Covid-1 9. U| eni ci i studenti su 1 h

novih znanja i edukaciju bilo kada i bilo gdje, jer su aplikacije bile dostupne putem
pametnih telefona, tabl ©dabiti oggdoyenapuni &

apli kaci je ovisi o sadrgaju | ekciije, ul eni ci m;
koju e aplikaciju koristiti, na koji nal i n,
voditi raluna da tehnologija nikadaproges s mi j €
ulenja treba wuvodit:i postupno i promigljeno
svakom sl ul aj u, svaku aplikaciju morate t eme
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za takvu lekciju morate se posebno dobro pripremiti. Sr e [, bpnije epidemije dosta
sam koristila online aplikacije i bavila se izradom interaktivnih materijala, pa sam
odlulila koristitd.i online alat Quizizz za kr
mogla | akge ulvrstiti i provjeriti svoje zna

Motivacija i obrazovne primjene

Obrazovne aplikacije mogu motivirat:.i ul eni ke
a) Mnoge obrazovne aplikacije koriste tehnike
zanimljivijim i zabavnijim., Toimage®veklkjoul i
ul eni ke da nastave ul i ti i napredovat.i

b) Obrazovne aplikacije mogu se prilagoditi p o
gto moge pomoli u odrgavanju motivacije i i

c) Obrazovne aplikacije mogu ponuditi trenutne povratne inform acije o napretku
ul eni k a, gto ulenicima moge dati osjel aj p
ul enj em.

d Obrazovnim aplikacijama ul enici mogu pri st
vriijeme, omogulujuli wulenici ma raundgovarat kada
na pitanja wunutar odrelenog vremenskog okyv
motivacije jer ul eni ci mogu odabrati met o

rasporedu i preferencijama.

Kviz
Quizizz je u osnovi online alat za izradu kvizova kojirad poput TV kviza i s;
gotovih kvizova iz raznih podrulja, od mat ems

vlastitih planova lekcija, Qui zi zz nam takoler omoguluje klon
l ekcija drugi h ul iopeeativhassustav@uNinddwg, Apple ieCtiromeu t r i

Ul eni ci mogu rjegavat.i kvizove na, stelninoifii m pat
prijenosnim ralunalima, al:i i m j e naravno pot
Qui zizz se | esto rkomgemd iprkawj arliatti komnam e ul e
razinama znanj a, pratiti njihov napredak i m
sli ke, videozapisi [ pozadinska glazba |ine
privlialnijim (2020 i yah i Pratol o

Primjer dobre prakse: Kviz u online aplikaciji Kviz
Kako napraviti kviz u aplikaciji Kviz

a) Registracija

Na http://www.quizizz.com/ u |l i t el j i mogu kreirati bespl atni
svojom Googe ili Microsoft adresom e-po gt e. Nakon gto je ralun
zapoleti s izradom kvi za.
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b) Izrada kviza

Ako ¢gelimo koristiti postojelid kvi z, mo g e mo
odaberemo kviz, mogemo odabrasi ghHdesmahai z4ad
(dodaj domalu zadalu), ali ako ¢gelimo izradi
kviz" (sjeti se kviza). Prvo imenujemo kviz i definiramo temu, izaberemo pozadinu, jezik

i oznalimo da |i | e kvi zambnadtavniky ('Pdvatpol),zatimv i ma (
mogemo odabrati vistu pitanja koja g¢gelimo k
"Vigestruki izbor" (zadat ak s-praweaknesdta’(lsmuniz adani

podatke koji nedostaju), "Spoji", "Povuci i ispusti”, "Promijeni redoslijed" (stavi
ispravnim redoslijedom), "Otvoreno” (ispunite odgovor) i "Ispusti dolje" (odaberite

odgovor iz padajuleg izbornika). TakolLer mog
forms i drugi h onl i ne pili kotistitigpitama drugitk keorisnikg t o | e
aplikacije Quizizz. Svaki kviz moge koristit.i
takolLer moramo odreditd.i br oj bodova (od 1 do
do 15 minuta). Uz sdadkat ipiit angrei mlojgievnmost i | i
koje e wulenicima pomol. u odgovaranju na f
ul enicima da preskokoaoj eo dssrmediternaaj upipraenzaht j evni
na kr aj kviza. Kako bidteesmruimbel"iAldiaptanvanj e
pitanja", Koj i svaki put generira jedinstven

navedene znalajke dostupne su samo u plalenoj

c) Pokretanje kviza

biblioteku tipkom "Spreaemiu'g.i vl € fiHoist m@gagu zi"9gr d
domalu zadalu ("AsS)gnODoObmai mozadaigru igrati
sunamdvieopcie,a to je " Classic gdje ulenici sar
nastavnik prati rezultate. Ovdje studenti mogu odgovarati na pitanja grupno,

pojedinalno il:i u obliku testa (u tom sl ul aj
nalinu rada-pdmesd' rucaotravni k kontrolira temp
ul eni ci odgovaraju naenest aAkpoi tkavnijza gue lii sntoo zvare
zadalu, moramo odredit]i rok do kada Ie kvi.
navedenog datuma i vremena, k vi z se zakl jul ava i ri egavan,i
obzira na to hoie |i uloediomialrj e@awadtui, kVieniw

poslati kod, poveznicu ili podijeliti kviz putem platformi Google Classroom, Microsoft
Teams, Messenger, WhatsApp Twitter, Telegram ili Remind za pristup kvizu.

Vrste aktivnosti kviza
a) Zadatak s vige (pomelsemiulkki odgdwor g

U ovoj aktivnosti nastavni k postavlja pitanj
odgovora od kojih je samo jedan odgovor tol] an
mogu dol i do tolnog odgovora pogalLanjem (Star
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Participants view

The illegal hunting or capturing of wild animals is called

POACHING MUGGING PERJURY

Shkal:Zadat ak vigestrukog izbora

Izvor: Vlastiti
b ) Podudaranje
U ovoj aktivnosti zadatak ulenika je povezat
u desnom stupcu. Mo g u, primjerice, povezival
slikama.Ovasea kt i vnost moge koristiti za provjeru I
[ prisjelanje znanj a. Nedostatak ove aktivno
apstraktnije i slogenije te zahtijevaju vig

aktivnostt oduzi ma dovoljno vremena za nastavni ka
ul eni ke od rjegavanj a (Hakpdya,@2)i ni ci j e su pred:!

Participants view

Match the following

FORGERY FRAUDSTER MUGGING

an act of robbery with violence, a fast and dangerous rideina  a person who commits fraud, anillegal copy of a document,
esp in the street stolen vehicle especially in business dealings painting, etc.

® Show answers . . [ 2

Slika 2: Povezivanije
Izvor: Vlastiti
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c) Povuci i ispusti (Povuci i ispustiti )

U ovoj akti ghagtunezardigjnelcii odn ni zove rijel.i n
u dostavljenom tekstu, npr . mogemo provjerit
vjegtine. Dani odgovori takolLer mogu sadrgav:

prostor (do maQRG& arpeatdr,R@1)10 ri j el

Participants view

is a criminal that takes place when a person something with

the intent to another person or entity.

Slika 3. Povuci i ispusti
Izvor: Vlastiti

e) Stavite ispravnim redoslijedom (Reorder)

U ovoj aktivnosti ul i tel] navodi, na primjer
redoslijedom kako bi formivabirglraematul KkOva
zahtijeva od ulenika da kritilKki razmi gl j aj
i spravnim redoslijedom. Ovdj e ul eni ci mor aj
razumjet. kako se melLusobno pdweazujeuw oksd k g eldi.

ul enicima takve aktivnosti, mogemo dobiti p C
ul eni ci gradi vo i znaju |,i202).a prakti |l no kori s
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Participants view

denied / stealing / the / he / money

@ Show answers

Slika 4: Postavite ih pravilnim redoslijedom
Izvor: Vlastiti

e) Upi goje nadosfaje (Fill -inkhe blanks)

U ovoj aktivnosti wulenici moraju dovrgiti rel
cilj ove aktivnosti j e potaknut.i ul eni ke na
nastave. S takvim akvjievrniotsit iimav atkoagbeurioarprio gr a
relenice ne budu preduge i preslogene, te da
mora biti i pravo2i8 no tolan (Aubron

Participants view

He stole his father’'s car and went on a with his friends.

Slhkab:Dopunite rijel.i koje nedostaju
Izvor: Vlastiti

f) Odaberite odgovorizpadaj ui eg i zborni ka (Drop dolje)
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Ovaj Jje zadatak vrlo slilan zadatku s vigestr
ul eni ka da odaberu tolan odgovor s padajuleg

na prazno pol je. Ov om a k taiumijevargel takstam pojmevao pr o v
vezani h uz tekst, vjegtinu |itanja i sposobnc
ul eni ci mogu dol i do tolnog odgovora i poga.

znanj a (Nlemis) 20R2a

Participants view

» s an activity of stealing from shops during a violent event is called

ooting
poaching
smuggling
phishing

hacking

® Show answers

Slika 6: Odaberiteodg ovor iz padajuleg izbornika
Izvor: Vlastiti

Nedostaci aplikacije Kviz
a) Quizizz ovisi o internetskoj vezi, pa problemi s vezom mogu utjecati na performanse
aplikacije.

b) Qui zi zz nudi ograni | eni bespl atni il zbor pit
izr adi kvizova. Velina pitanja dostupna je s

c) Sastavljanje vlastitih kvizova oduzima puno vremena jer pitanja i odgovore morate
unosi ti rul no.

d Prije korigtenja kvizova drugih sudioni ka,
prienego gto i h daju svojim ulenicima na r1jec
i zbjegnu netolne informacije i podatke (CIl a

Prednosti aplikacije Kviz
a) Qui zizz omoguluje nastavnicima da kreiraju

prilagoditi sadrg a j kviza prema potrebama I razini V]
b) Qui zi zz je vrlo jednostavan za korigtenje i
kreiraju kvizove i testove za svoje ulenike
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c) Qui zizz je dostupan online I moagun i da uk erliag |
kao gto su ralunala, tableti [ pametni tele
d Qui zizz omoguliuje uliteljima da prate napre

e) Qui zi zz stvara pozitivno
f) Quizizz smanjuje emocionalni filteri streskodu | eni k a .
g) Kvizovi u Quizizzu mogu se pretvoriti u radne listove, koji se potom mogu ispisati.
h) Kvi zovi iz Quizizza mogu

ZAKLJUL AK

okrugenj e

za ul enj

se jednostavno dod

Ul enje stranog jezika ne mor a biadlima dosabnop ar n o
|l itanje dugi h i nerazuml jivih tekstova il. [
bezbroj tehnika i strategija kojima ulitelj
i stovremeno i h motiviratd. i a@piotarjaeg i | emai kdaa.l |
Qui zi zzu prikladni su za uleni ke razredne n
Odabir vrste pitanja u kvizu ovisi o uliteliju
ul eni ka, a prije svengaas tmovrua ibiit iulkvorgilsutjaun iz a
jezika. Kviz, kao i drugi motivacijski alati,
nastave. Njime ¢gelimo kod wulenika potaknut.
aktivnosti. Najagyeod)] sVeki kel neélemu nauliti,
se moge postili kvizom jer on ima i motiva
navedenog, Qui zizz potile studentsku suradnj
autonomi ju u ul enjum nrniedgli jnean jma,n aj, e ptoo mpt o ne
u i spravnost i pouzdanost materijala koje dr
Nastavit [ u koristiti Qui zizz sa svojim ul
vokabulara te za ponavibpamjleniogulgvrmaglivaanij erv
Qui zizz wulenici postigu bolje rezultate na Kkoc
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Kori gt enj e Kaatdviceogteskogyezika
(Strul ni rad)

ADRI JANA DIMITROVSKA
adrijana.dimitrovska@sckr.si

SagetRakdemijaCoOVID19 i mala je veliki utj ecaj na

girom svijeta u posljednje dvije godine. Mn
met ode podet asangkhoje zatvorene kako bi se s
ukl julivalo korigtenje razlilitih 1CT alata
ulionice i pl atforme za objavljivanje intel
omogulilo dajraowtbawvweosaRardonrd jkauijee takoler
razvao,j i kori gtenje novih nastavnih tehnol oc¢
koji h nastavnici mogu motivirat:i ul eni ke te
znanje te pratiti njihov na predak. Jedan od online alata koji sam koristila za provijeru,

ulvrgiivanje i ocjenjivanje znanja je obrazo

K1l j ul n e IQT,oprazbvne:aplikacije, Kahoot, motivacija

UvoD

Tehnologija je odigrala v apandemieCQv{pu9. Kakoobr az o
su gkole diljem svijeta bile zatvorene kako
prisiljeni usvojiti nove naline poul avanj a,
poput videokonferencatfagr minlzaeohlj awlnjiicmanj ¢
Ul enici bi te alate mogli koristiti za samos
i kao dodatno nastavno sredstvo. Tehnol ogij a
ul eni ka i nast avntiakkao L eP a npdeetna knau |l jae r az v o] i
nastavnih tehnol ogij a, poput obrazovnih apl:
provjeravati, ulvrgiivati i vrednoVvSateil ozmanj
i prije epidemije dosta sam koristla onl i ne wul i oni ce i bavila se
materijala, pa sam i tijekom epidemije koristila online aplikacije poput Kahoota s kojima

sam mogla | akge konsolidirati, provjeravat.
dal jinu. Lak i slkhkidaukgé#édal smoobbi azovne apl ik
kuri kul uma, uglavnom u svrhu wulvrgliivanja i
vokabulara. N o , naravno treba 1 mat. na umu da sama

dobrog ulitelja te dititehn@dogjiwagno g¢gtedl jivo kor

Obrazovne primjene i motivacija
Mnogi profesor.i priznaju da im je veliki i Z
tijekom nastave te i h potaknut:i na sudjel ov.
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koji aktivno sudjeluju tjekom nastave bol j e razumiju gradivo i [

od oni h koji Ssu pasivni tijekom nastave. Me I

koristiti za motiviranje ulenika su online o

Obrazovne aplikacije mogu motivirati ul eni ke na nekoli ko nalina

- Omoguluju pristup velikom broju informacij
moti virat.i ul eni ke

- Omoguluju interaktivno ulenje, koje moge |
knjiga, biljegaka.ili sluganja predavanj a

- Mogu sadr gavati i el emente igrifikaciije, g
moge pomoli motivirati ulenike, jer se moget
nove stvari.

- Takoler omoguliuju pralienje napretkhkoliko gt o m
su naul il i koli ko jog trebaju nauliti. T
postigu jog bolje rezultate.

- Mogu biti [ fleksibilne, gto znal. da nast
ul enicima prema njihovim p@®é¢ rpdmoniai iuimdteir\
ul enici vide da je ulenje prilagolLeno nji m:

- Omoguliuje svim ulenicima da sudjeluju i ukl
nisu |esto ukljuleni. To modge ipoimobi| &loalj

ukl jul eni ma.
No, treba imati na umu da obrazovne aplikacije same po sebi ne mogu biti jedina

motivacija za ulenje. Vagno je da ulenici i
interes za predmet, podrgka okoline i osobni
KAHOOT

Kahoot je digitalna obrazovna platforma koja se temelji na igrifikaciji. Kahoot koristimo

kao al at za privremeno pretvaranje ulionice
ulenici natjecatelji. Uz pomol kivza mogemc
ulteljima omoguiuje formativno pralenje znan
odmor i zmelLu tradicionalnih aktivnost:i u razt
obrazovni h aplikacij a, s vige od 2,5 mMlijar

(Wang i Tahir, 2020).

Kahoot je vrlo koristan online alat za nastavu na daljinu i tradicionalnu nastavu u

ulionici. Kahoot radi na gotovo svim web pre
pametne telefone, tabl et e, pgtpemdsnal ji maot
slobodu stvaranja kvizova u Kahooti, takol e
napravljenih kvizova kojima mogete pOs$istupiti
kvizova, mogemo kreirat.i I (Mc@daghdrty, 2022).azne 1 z a
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Primjer dobre prakse: Kviz u online aplikaciji Kahoot

Kako napraviti kviz u Kahootu
a) Registracija
Da bi pristupili web stranici Kahoot, nastavnici moraju kliknuti gumb "Nastavnik" na web

mj estu kahoot . com, a o0 st el 'Studemtpy c'Ogotmo” u k| j ul
"Profesional no". Na novoj strani ci naznal i m
visokom obrazovanju, gkol skoj upr avi Pl tvr
regi strir ammailawGogle,Miriosofe AppleiliCleler apl i kacija. N;
to ulinimo, mogemo odmah krenuti s izradom k
holemo |i koristiti besplatni ili plaleni Kat

b) Izrada kviza

Na pol etnoj strani ci Kahoota kliknitdajkiajn]j
izbornik s dvije opcije: "Kahoot" (kratke interaktivne lekcije s anketama i kvizovima) i
"Telaj" (pogodan za duge, dekareritiaprdcjene)sBiramb de o 1z &

prvu opciju i nastavljamo s tipkom "Create New Kahoot" te na novootvorenoj str anici
upisujemo naslov kviza ("Title"), dodajemo pozadinsku sliku ("Image"), biramo jezik

("Language") i glazbu kviza ("Music"). te odr
javno dostupan ("Public") i k1 i k madamekvizaiGot ov o
ovdje mogemo birat.i izmelu | itavog niza ©piteé
ponuleni h odgovora), "Tol no il netolno" (to
odgovor ), "Puzzle", "Drop pin", "Quiz + audio" i "Open -ended". Aktivnosti ma kao g¢gt o
su AAnketafn, AOblak rijelifAn, AOluja mozgovai
povratnu informaciju od ulenika. Kada zavr gi
bodova za svako pitanje (jedan bod, kolkov a bod
sekundi ul eni ci i maju na raspolaganju za odg

do 4 minute po pitanju) i kliknite na "Spremi" (Save) kako biste spremili kviz. Prije
spremanja kviza imamo i opciju "Pregled".

c) Pokretanje kviza
Nakon spremanjak vi za otvara nam se paoiltsdao&artidtr ani c

"Library" nalazimo nag kviz te uz pomol gumb:
kada e se kviz otvoriti za ul eni ke i ostal e
ograni | avaa vaddgoevnoer ez "Randomi ze answer orde
redoslijed odgovora, i "Nickname generator”, koji automatski generira studentske

nadi mke. Odreleni kviz moge rjegavat.i naj vi gc¢
ograni |l im vrijiema rjeygyiavakhjdhdokwsti m da se pom
ali u principu ne dopugtam da koriste nadi mke
je tko. Nakon wurelivanja svih postavki, kK1 i k
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odmah se prikazuje pove zni ca na kviz koji se studenti ma
platformi MS Teams, Google Classroom, Facebook, Twitter ili Remind.

Vrste Kahoot aktivnosti
a) Zadatak s vige odgovora (Kviz)

U ovoj aktivnosti nastavnik postavlja pitanje (maksimalno 120 znakova) , koje moge
sadr gavat.i fraze, sl i ke ili zvukove koje wule
zadat aka. Nastavni k takolLer mora dati 4 odgo

Vi ge tol nih odgovor a od ponuleni hzaodgioger a
taksonomske razine znanja kaoOgranisluepjaeni @kt ie
je gto ulenicima mogemo ponuditi samo tekstu
sli ke, a takoler nije mogulie obl i korasponi teks
tema, od povijesti do geografije i od jezika do sporta.

€’ Question type

B ou:z v

. @ Points

Standard v
o3 Answer options

single select v

7 Image reveal

N

Delete | puplicate

Shkai:Zadat ak vigestrukog izbora
Izvor: Vlastiti

b) Tolno/netolno (tolno/netolno)

Ovim tipom pitanja na brz i jednostavan nalin
mo g e mo s ajneor iptriovprate | i ulenici pagljivo gra
tvrdnju i odluliti je I'i tvrdnja tolna il:@ n e
nedvosmi sl ene. Ogranilenje ove aktivnosti | e
t mlog odgovora pogalanjem, gto moge utjecati
informacije o znanju ulenika (Wang, 2017)
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er kahoot title... Settings v Saved to: My drafts o Upgrade < Preview Exit m

7 Question type

B Trueorfalse v

@ Time limit
20 seconds v
® Points

Standard v

7 Image reveal

Delete Duplicate

Shka2:Tol no |/ Netolno
Izvor: Vlastiti

c) Unesite odgovor (Type answer)

Otvorena pitanja daju nastavnicima priliku da testiraju dublje znanje o temi i vide koliko

se dobro ulenici mogu prisjetiti sadrgaja o |
i maju negto nagalanja za pitanja sa zadanim
ul eni ke da dobr o pr adonrledreeiznigriligom zapisivanjaisanb@ b u

odgovora. Za ovu vrstu zadatka najbolje je za
nije prikladno zapol eti pitanja pitanji ma Za/
d) Slagalica

U ovoj aktivnosti uwlagdminei amdreajnatp ovet d il tnii m
aktivnogliu prisiljavamo ulenike da se vige
procijenit.i dubl je razumijevanj e, budul i da
primjer, ulenici mogu radgpetegdettomskaka bspfi
sortirat.i rijeldi kako bi formirald9i relenicu,

e) Pitanja s vigestrukim izborom sa zvukom (I
U ovom zadatku nastavni k upisuje tekst koji
podarvga 37 svjetskih jezika) pretvara u govor
nekoli ko ponuleni h odgovora biraju tolan odgc¢
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g) I spustite pribadalu (Drop pin)

Ova aktivnost omoguliuje uliteljima uvoz i ul.
It d. te 1 h koristitdi kao "plolu za igru"” n a
pribadal e i na t aj nalin odgovaraju na pitanj

3 .
) Drop pin is a Kahoot!+ Premier feature. Upgrade to access this feature J Question type

@ Drop pin v
Where are you from?

@® Time limit

30 seconds v

“sKocevje

Criomeli
° o Players will drop pins on an image. The pins will
° ° ° be shown together on the big screen.

Delete Duplicate

Slhka3:Spustite pribadalu

Izvor: Vlastiti
h) Anketa (Anketa)
Ova se aktivnosi mageoket kst | ekcije kao "pr
dajemo nekoliko pitanja(2-4 pi tanja) i neke alternative koj
odmah mogemo dobiti povratnu informaciju o
mogemo provjeridltenipkaedaeznpoj edi ni m temama Kkoj
satu ili gto im se na satu. najvige svidjelo (
i) Oblak rijeld.
Kahoot oblak rijeld@ vrista je pitanja koja su
obl i ku rijeld]@ I | tekstd. Dok gudionici upsoju syoge odg@vore, oNDse
pojavl juju kao oblak rijeli. Svaka se rijel
tome koli ko se puta pojavljuje u tekstu. Ri | €
vel e, dok ssut amaen jrei juelei manj e. Aktivnost se
mi gl jenja sudionika o odrelenoj t emi il z a

stajaligti ma.
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5 )
e to access this feature O Question type

O‘hc'acoud\:’:xn' B 1 x2 Xz‘ Q f(x)

#) Word cloud v

What vocabulary do you remember from today's lesson?

@® Time limit
30 seconds v
M
© o
NG
m ayers e eir answers as
| sports | m fr]eey-forr:il:extthup to 20
o characters. Their answers
SRR
Delete Duplicate
Shka4:0b 1l ak rijel]i
Izvor: Vlastiti
) Mozganje
Brainstorming je metoda za generiranje nov i h i dej a i pronal agen
brainstorminga je dobiti gto vige ideja, bez
se potom ocjenjuju i odabiru najbolja rjegen
pitanje, a ul e nje (@aksintklmg 3). Na krauj, eastavnik oregledava
rezultate. Ulitelj moge dati najbolje ideje n
0 svojim omiljenim idejama.
Na temelju razmatranog materijala (Bodjul u Ve
online aplikaciji Kahoot za student Bapivih godi n

pet pitanja ul enicima odgovaraju oni uz pomol aktivnosti Kviz (zadaci s vige dano
odgovor), zatim odgovaraju oni na pet tol no/neto| no pitanja i dalje kraj jog pet pitanja,
gdje samostalno Unesiodgovor na pitanja.

Nedostaci Kahoota

- Dok wul eni ci ryiegavaju zadat ke, u pozadini
gto moge odvratiti ulenike od rjegavanja k\

- Ako previge ulenika rjegavalkvibzrgoldnadvema
jaka, inale moge dol i do prekida.

- Kahoot zahtijeva pristup internetu kako bi

ako nema internetske veze.
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- Kahoot omoguluje ocjenjivanje samo | e
stoga nije prikladan za ocjenjivanje zahtjevnijih zadataka koji zahtijevaju analizu ili

dnos

interpretaciju.

- Ulitelji moraju unaprijed pripremiti Kahoot
- U osnovnoj verziji Kahoota dostupnong,e samo
napi gi odgovor i zadatak s vige odgovor a),
verziji (Kaur, 2020).

Prednosti Kahoota

- Kahoot ol akgava ocjenjivanje tolnih/pogreg:
jednostavno bodovanje.

- Ulitelj mogeisadmr@eajprkviagadilti ul enicima pr
interesima.

- Kahoot stvara pozitivno okrugenje za ulenje

- Kahoot smanjuje emocionalni filter i stres

- Kahoot j e jednostavan za Zaorulgeeinke. i Ulziat el
jednostavno kreirati kviz ili Il gru, a ul eni
2020).

ZAKLJUL AK

Vagnost obrazovnih aplikacija u gkoli moge bi

ul enj e i poul adagpeg] megu serislaagodi t i poj ed

njihovim sposobnostima i potrebama, jer uklIl ju

koje mogu doprinijeti velem motivacija, jer r

omoguluju prigwveopimazlinfiorimacija koji su ul e

pripremi za ocjenjivanje. | ako obrazovne aplikacije mogu pon

treba imati na umu da su one samo jedan od alata koje nastavnici mogu koristiti u

nastavi . Takolleirt ¢lej vadjammerdm awwdgovarajuile alae

u obzir njihovu dob, razinu znanja i njihove potrebe. No, naravno treba imati na umu

da sama tehnologija ne moge zamijenit:. dobr oc¢

tehnologiju.
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Ukl julivanje znatigeljnih ulenika
(Strul ni rad)

OLGA DEBELJAK BABNIK
uca.babnik@gmail.com

Sagetkh&ao profesorico me zani ma, kako zadovol
koj i u razrednoj zajednici i stupaju s svojo
novih znanja i i skustava. Pozvaltwnost,aekla o snovr
im da [ emo izradit.i i stragival ki projekt, p
istragival a i njihovih mentora Kkoj. dj el uj e
KREATI VNOSTAHh . | stragi vald.i su odluliham i str a
postavlja korake. Podat ke o arhitektu J. Pl el ni ku dob
podataka dogli su i pretragivanjem interneta
i crtalem |istu, razgledal. nj egov uhitekkomdnu ku
u Ljubljani, razgovaral. s kustosom u Pl eln
Krelilem, te sudjelovala u transformaciji wul
uz pomol dviju vrhunskih umjetnica, Bojana P
Kl jul ne zrnigteilgel jnost, istragivanje, metode r
UvoD

Kao razrednica svakodnevno susreiem ulenike
probleme te njihovu ¢gelju za stjecanjem znan

Pitanje je, kakoos t var i t i njihova ol ekivanj a, kad | e
melLusobno razlikuju po predznanju i sposobno
svim ul enici ma i zato gelim omoguliti sVvi ma
tegko posteéelstamcdaméaénznanja, tako i izvrsni
vi ge. Bag ovi zadnj i Su me mo-tuioblkidadtne da po
interesne aktivnost.i APouzdajmo se u vlastit
pozvala zmatigerpne u|l eni ke da se ukljule u
sam objasnila gto je istragivanje, kako istr
kao rezultat. Obavi jestila sam ih da [emo istragiva
mladihistrag i val a i njihovih mentor a, koj i dj el uj
kreativnostin, a svake godine ga organizira C
sgradom Ljubljanom. Tijekom izrade istragival
da liemotseoretskog rada u kojem su radil:@ uz
posvetit.i praktilnom radu, gdje su ulild]i it
met oda r ada, koju su vjegto koristil:i u svorm
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Teoreti|lne osnowikazi praktilni p
Dvoje mladih istragi wdled nkrkeenvwl d jjuelij fatnrua qniav

nal i n, odnosno pogledati edukativnu slikovni
su i h Lukec i Joge PlelnikNacioowreadlindjpnikjud v e
knjignici, gdje istraguju i otkrivaju nacion
projekta istragivald.i su predstavil i, da su

njegovi h ideja i razmigljanja kopHdujwgguad |
Ljubljanu, kada on vige nije s nama. Zani mal
nagu prelijepu Ljubljanu. Ml adi istragival,

getati gradskim ulicama st ar eublaniceblktjsjeditie, pr e
u hladnoj hladovini vrba u Trnovskom pristani
ga dojmila, da je odlulio da je vrijeme da g
na svakom koraku. Pl el ni klosteri, sporoesiti,cstupovii zgr ad
nasi pi . U Ljubljani, Kranj u, Rakeku, Vipavi,
za istrbBHgzvengadatka formuliran je tijekom i
KOJ I ODRENUJE KORAKE™".

Metode rada koje su koristili u svom znanstvenom radu pod naslovom: "Majstor koji
odreluje korake":

A Nalin rada s tekstom (knjigevnost, web).

A Met oda gr a-fankbetik uphnikrramaliza anlketnog upitnika.

A Praktilna izvedba vjeghbi: rrteetd, itransforncaeija s | i k a
ulenika Filipa Podobnika u givi kip Joge Ple
A Statistilka metoda (izrada grafikona).

A Metoda promatranja izvedeni h pokusa, anal.
Pragué

A razgllreidk oPMee kule i razgovor s kustosicom Ni
A lntervju s g. dr. Peter Kreli/l

| stragi vali.i su u svom radu koristil:@ razno
formulirani nasl ov, i mal i Ssu naznal i t.i smj er
Pritom su rasl:.i i razvijal. s e, kako su se t
idej e, upoznaval. su nove | jude i dobival: r

procesa koji nastaje, raste i sazrijeva.

Nakon obil aska Kknjsiugnsitceel epmrue gllietdearlat ur u i 0 d
njima poslugiti za pisanje diplomskog rada.

i poslali profesorici putem elektronske pogt
agurirali. Noagk o 1 e oorbi rj aslkeong rada krenul o s e
eksperi mental ni rad, koj i je ukljulivao upi
intervju s g. dr. Peter Kreli] I snimanje in
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u gradu Ljubljani, realizacija r adi oni c e: sli kanje na majicam
Pl el ni ka.

SikalZ Crteg Jogeta Plelnika
Izvor: Vlastiti

Slika2 Crteg Jogeta Plelnika sa psom Sivkol
Izvor: Vlastiti
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Slhka3:J oge Plelnik
Izvor: Vlastiti

Slka4:Prezent aci j ski pano o
Izvor: Vlastiti

nacrtan na

2%

radu Pl el nik

maj i ci

u Pragu
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Slka5 Pl el ni kova

Izvor: Vlastiti

Nakon toga wuslijedila je rasprava i zakl j ul
pl anirane hipotegepr dNakoa izatvr deinwal ki proj e
[ uredi | i literaturu uz pomol knjignilarke.
prilikom izrade zadat ka, fotokopirald ga i

obrane i postegekpe prabli éka. rPel etkom travn
obli ku prezentacije i obrane istragival kog

KORAKE, gdje [T emo koristiti poster [ Power P
ml adi h istragival a s|lveoniecirmad oG Porrueldes.t avi t i

ZAKLJUL AK

Uvjerena sam da je istragivalka djelatnost o
viegbanj e, testiranje i promatranje kako bi
povezujuli di jete sa svijngtegvw Wojiemdguvizn
kreativnost. Djelju radoznalost u gkoli treb
di jete u istragivanje odnosno eksperimental

motiviranijim za rad te je stoga aktivniji. Time mu da jemo pozitivhu povratnu
informaciju, razvijamo njegovu odgovornost, aktivnost, samostalnost, gradimo sliku o

sebi i interes. Dogivljavajuli uspjeh, stoga
sve sigurnijiisretnij. Nakon | i tanj aurreaz Ipir|loivtoel elnijtae ruapti t ni
s dr . Petrom Krelilem mlada ul enika su dobil
umjetnil kog stvaral agtva. l z znatigelje so s
koncepti, koj i [ s ad aa koaddrae Lguaj uv ingaeg en eknoar ask en a
Ljubljanu. Zanimalo nas je tko je to veliko
analizom odgovora na postavljena pitanja pot
poletku istragival kog zadat ka.
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Ne mogengiztav zadataka bez zakljulka i sna. Ze

Plelnika s vige aspekata: |itajuli literatur
slikajuli, posjelujuli njegovu rodnu kulu, o
skustosom u Plelnikovoj kuli, intervjuirajuldi
u gi vi Pl&veikmivokm@ci je na koje smo nail azi
smo u zadatku i smigljald.@ mnoge prile u svoj

Slika 6 Transformaci ja Fili pa Podobni ka v Plelnika

Izvor: Vlastiti

Slika 7 Filip Podobnik
Izvor: Vlastiti
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Shka8 Ki p majstora Plelnika
Izvor: Vlastiti

Slika9 Gi v kip majstora Plelnika na OG Prul e,
Izvor: Vlastiti
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Shkaldl st rag@gi valla iLuFial ilLpi nPdoidobni k
Izvor: Vlastiti

Slikail Poster: MAJ STOR KOJ I NAM ODREnUJE KORAKE
Izvor: Vlastiti
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Koncept. ekol ogije I odr gi vost. u
(Strul ni rad)

BARBARA DVORNIK
barbara.dvornik@gmail.com

Sagetkkkal ogi ja, zagtita okoliga, recikliranj

u nagivmtg ma il i na satovima engleskog jezik
teme brige za okolig vel u poletnim fazama n
osnovnogkol skod lbbamkovaaj daje pregled tema
pojedini postoje | i udgbeni | ki materijald. te njihovo
ul eni ka I melLupredmetno povezivanje. Takoler
Zzbog brzog mijenjanja svijeta ubrzo nakon o
relevantni. Naznd uj u se mogulnosti uvolenja ekol ogkit
gradiva, pri | emu je kljulan izbor tema od s
da privule ulenike na istragivanje i kori gt
sviestipromi gl janje svijeta koji se mijenja |iji
K1 j ul n e ekologijee dngleski, aktivnosti, materijali

UvOoD

Odgovorno ponaganje prema okoligu, =zagtita p
koje se ispreplilu i prisiutgrkew |l suiuigivaot injmre
sjede u gkol skim klupama odrastaju s brojnin
ul i telji stekl i tek kao odrasli. Odvajanje o
korigtenje resursa samookowl|l nghi koJdi aspelpatsa,]
ili desetljela izbili u prvi plan te postaju
opremljene su kantama za odvajanje otpada,
smanjivanja otpada razgnawydjajsue odtsadgogupol
Na nagem podrulju postoji mnogo mogul nost i

kritil]ni promatral. [ pokretald] promjena u
Koseze, gdj e predajem, reci mo, ppekoeghelkokd
parl amenta predlogili da se u pripremi rul ka
vrelicama. Godignj i projekti Pegbus i Tjedan
dol aze ©pjegice ili barem bez ekimgovogtej@j a 0 S (
odgovorno ponaganje prema okoligu konstant a
koncepti upute na papiru. Nast ava engleskog il drugog str
temel jiti na nel emu gto djeca znaj waii gi Vv
nadogralujuli ih te nudelii prostor za izraga

kurikulumu za predmet engleski jezik (2016.) stoji da je jezik 'ujedno i sredstvo
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stjecanj a [ povezivanj a kompetencij a [ S

predmeta/di sci pl i na, gt o nei zravno znal i omogu
|l injenica, generalizacija, definicija i odno
ul eni ka u nastavi kroz akti vinosdri jpe zidll mighe n
funkcija koje u|l eni ci koriste u aktivnostima na ten
Nastavni k ima mogul nost odabira viIiastitih n
korigtenja bit {e prikazani wu sljedelim po
materijale kaoosnovuz a nastavu jezika. Pregledom t ema
koji su dostupni za nastavu stranih jezika u Sloveniji, vidljivo je da je tema prisutna u

velini materijala na svim razinama nastave u
Postojeli udgben-inhdogradmgtaer i jaaluiri ranj e akti vr
Udgbeni ci nude razlilite mogulnosti obrade
| i tati [ pi sat. i na engleskom jeziku na pol
recikliranje, prezentirano unjoeb)l iik up ormaodianinha
o odrgivom ponaganju kod kule iu gkoli. Udgt
54) temu recikliranja raznog otpada stavl e
| i gl enja otpada. Buduli da ul enjemostupahebr o p o z
njima, rado iznose svoja migljenja i znanj a
vokabular.

Udgbenil ki kompl et i za nast av.O rezred) Damezk o0g | e
Skel e i dr . , koje koristi nou ut enmaed oV e zoasnneo vunzo
okoliga wu kont ekstu progirivanja vokabul ar ¢
mi gl jenja o nalinima zagtite okoliga. okoli g
vrstama i nude mnoge natuknice za samostalneekopr oj e&ntkePa gl j i vi j i p o
pokazuje da je velina tema vezanih uz zagti
udgbeni k Touchstone -8pi 2ni kedlhapepoluazi gtk (
opl i vokabul ar vezata28%f, r aj enl ferhubirgjd sevieet (st r .
razvrstavaju i h po vagnost. (str. 124) , me
ugrogenim vrstama i iznose svoje Vvilenje t

kampanije prikupljanja papira (str. 128, 130).

U 3. izdanjuchdgbaeri Ba Tetr. 51) ponulen je
najnovije trendove u aktivnostima zagtite oKk
tekst nudi raspravu ulenika. o takvim dogala
Zajedni|l ko svim temawmapiyiegidrai wseat il arkao nmeosgt a v
zadal a, te da su teme giroko postavljene i
vjegtina ulenika. Sami ul eni ci kada razmatr a
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svoje migljenje ili d cechadbvezeiju nanzfoor tekst,cnprj e , ko
i mena drugih ugrogenih givotinjskih vrsta, i
zatim dovrgavaju u razredu.

Touchstone Workbook 8, 2. izdanje, na str. 119, nudi dodatni tekst Tri R, koji opisuje

tri nal ijrea oddagokorno ponaganje modge pomol . (
studentima koristim kao referencu za evaluaciju vlastite eko-pr ak s e i i strag
Ul enici upoznaju, J|itaju i rekonstruiraju te
koji poduzimajukodkui e i li u gkoli uz pomol interneta
"Pet R" , gto je karakteristilno za mnoge 1in
Wast e Ho me, Johnson, 2013) . Ul eni ci samost
redukcije, ponovne uporabe ireci k1 i ranj a bitni i odbacivanje
engleskom jeziku predstavija pet R: reject, reduce, reuse, recycle) i truljenje
(kompost) . |l jestvicu aktivnosti, zatim istre
najrjele slijedkdd, nagijte gjae idkt inang | akga i gdj ¢
promjenu.

|l zuzetno je zanimljiva i aktivnost kada ul e
uporabe nekada i sad (Kamen probnog kamena 8, str. 115). Aktivnhosti su usmjerene

na ulvrgliivanijse dsatgmy letgu i proglog vremena I
tijekom rasprave prije nekoliko godina nenam
su odrelival:i od kojih su materijala 1izradi
brijanje, boce za vodu itd. [ ot kri | da j e proizvodnja u
prihvatljivija, a proizvodi odr gi viji (npr .
utvrlivali koji se proizvodi sada vralaju u
staklenaamba aga . . . ) .

Priprema vliastitih materijala i aktivnost. n
Danas je osvjeglivanje i poticanje odgovorni
u mediji ma i nagim g¢givoti ma, pa Jje njegovo
nego i n uJghmson proBiieamjem zerowast e stila g¢givota (Jol
Joshua Becker promicanjem minimalizma i odbacivanjem konzumerizma (Becker,

2016) , svjetski s u poznat. autori, govorni
drugtveni m mr e a malgstupai. izvornimmaterijali il irfoknm@acije za
korigtenje u nastavi jezika.

Ul oga nastavnika usmjerena je na odabir pr a
razmigljanje, komuni kaci j u, izragavanje migl
vokabula r a i komuni kaci jskih vjegtina.
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Materijal.l koj i Ssu se ulenicima pokazal. iz

web stranicama I drugtvenim mregama | judi k
okoliga po nalelima ' zer oo wpisvtoet'a idez 'dtopvad n
smanjivanje. Prethodno sam se nekoli ko godirr
nalin givota i kroz pralienje njihovih aktivn
u vrl o ogranil|l enoj mjeri, isprobao.

Uvod u teneuz goitvpoatdaa bpri premi o sam na temel ju

svjetskog influencera u ovom podrul ju. Prvo
koja dr gi napunjenu stakl enku. Ul eni ci nagal
i znose svoje knmiegnlkjae mjres ddsat asvtlaj a kol i | i nu ot pa
proizvede u jednoj godi ni . Odgovor.i ul eni ka
provokativna pitanja, a onda sami moraju pro

kako ¢givi ? Gt dKoljkaj¢ njezimaaHlitélj?).ot p ad

LERD
WASTE

Yag, HOME

The Ultimate Guide to
Simplifying Your Life by
Reducing Your Waste

BEAJONSON  wy

Slika 1: Bea Johnson, autorica knjige Zero Slika 2: Naslovnica knjige Zero Waste
Waste Home Izvor: https://zerowastehome.com/book/
izvor:

https://www.ograniczamsie.com/2016/12/bea -
johnson-wywiad-z-autorka-zero-waste-

home.html

Budul i da i u Sloveniji i mamo | jude koji s e
givota pribligiti drugi ma, mal o vremena u r
Ovakve aktivnosti uglavhomimaj u za <ci | j pribligiti temu ul
gkole dodatno su zanimljive jer u neposredni
jednu osobu influencera koji Ssu poznat. po |
Sabina Lar man s mieadvristé viaanice tigavima Qveh i Rifuzl, koje

se nalaze u istom dijelu Ljubljane kao I nag:
web stranice https://rifuz | . s i / naj pri kladniji kao pol
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https://www.taracinga.si/galerija i https://www.maminavrtu.si/category/english/ ili
| a ksoboi posjet i iskustvo.

Ul eni ci povezuju svoja iskustva kupovine i p
onim gto akteri i promicatel i givota bez
alternativu plastilnoj ambal a gjeravaju kojsbtsal om ne
ot pad mogao smanjiti Pl potpuno sprijelitdi
ambal age, koje promjene u ponaganju i prip:
potrogala te u kojoj mj er i procj erspramaru da |
prihvatiti. Ul enici, uglavnom u gkol i, prvo
kul e, a pakirani su u plastilnu ambalagu (ko
i pronalu njihove cCijene. TakolLer ietraguj
svakodnevne wuporabe [ nazive pakiranja te
navedeni h stranica I drugih stranica koje u
ambal age, potom kod kuie ili u gkoli trage a
cijenom. Najprije u parovima ili grupama prezentiraju i raspravljaju o nalazima, a zatim

daju svoje migljenje o ovakvom nalinu Kkupo\
Kupovinu smatraju svrsishodnom, izvedi vom i
sami bilispr e mn i uliniti? Koje bi promjene ulenici
tom podrulju? Je |li doista mogule givjeti be
Aktivnost na temu smanjenja otpada i pl ast il
jezilnih dkwakeligraa i kao i oplih vrijednosti,
svakodnevni h predmeta do izragavanja osobnoq
nalina ¢givota na temelju viliastitog istragiv.
jezilnom radu ter aoclengeragaeagmojve migljenja,
i stragivali u vUlaesntiictionm aokkorluegre nmoug.u bi ti oci j
pripremit. prezentaciju projekta smanjenja
usmenom obliku, ilisenovivo k abul ar 11 i prezentacija osobn

u sklopu drugih redovitih provjera znanja.

ZAKLJUL AK

U Ilanku se pokazuje da ekoteme u nastavi

opsegan izvor tema i materijadagoVar sjamiiih, od:
prilagodbe mogu Kkoristiti za nadogradnju r a
gl avne samostal ne t e me. Pri kazane s u mo g u |
i stragival kog Qladvanistcudegnreatia.akt i vn oatoj u |1
funkcija u stranom jeziKku i girenje vokabu
vrijednosti, kao gto su razvoj osobne odgov
kriti ka i bNdjgwe [zaa porkeodriajsst tema vezami h uz
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aktual nost [ prisutnost u svakodnevnom gi vot
motiviranost ul eni ka za sudjelovanje i akti
doprinos koji je Kkl jul ni | i mbeni k uspjeha,
usmjer avaju teme koje nastavnik kroz wudgbenik
razredu.
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Didaktil ke igre u odjelu produgen
(Strul ni rad)

MAGA FONDA
masa.filipic@ospetrovce.si

Saget@sknovna svrha didaktil ki h igara je post
a da ul éovémiga ni su svjesni. To je ulenje usmj:
didaktil ki h igara su i bol ji melLul judski odn
koja je opugtenija, a ulenje postaje zabavni
takolLer je prednost za ulitelje. Koristelid

otvoren odnos te uz njihovu pomol ul eni ci ma
ulvrgiivanju vel stelenih. Oni takoler i maj

nastavak rada.

Kl jul nedrnidjakltii:l ka i gra, ciljno ulenje, odjel
UvoD

No, |ime se djeca najvige zabavl| KaopkiviostGt o Vv 0
igra je najprikladnija djetetovoj prirodi i osnovnim zakonitostima njegova razvoja.
Potreba za kretanjem i i grom osnovne su dj el
i spreplilu kroz svgramahsee makei whbogtait.i ti n
ulenike ili se njima mogu postili odrmdeni ol
didaktil kim igrama. Kod wuvolLenja igre u nasH
demonstrira igru. Sva djeca moraju biti aktivna, au razredu mora vladati red i disciplina

jer se samo tako mogu postili odr e L ediii cilj
trenutnim potrebama. Rij el j e, dakl e, o igr
real i zaciju ciljeva [ sredignja | e Sspoznaj
el ementarnim obrascima kretanja i kretnim sp
igra nudi brojne prednosti kao gto su: dj eca
omoguluje socijalno | emoci onalno ulenje, t
grupi , i ma izragen kognitivni aspekt i ostva
Vagnost i gvpojdietetaa r az

Dijete se kroz igru priprema za g@givot. Dj ec
pristojnost t e komuni kaci jske vjegtine. I g
osobnost . Original nost i kreativnostulktiakole
di jete svliadavanju prepreka i pruga mu zadovV

osobnost, a ne samo na neka osjetila i sposobnosti (Pajek, 2002).
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Dijete svoju magtu razvija kroz igru, ugl av

stvarailidogi vl java ono gto ne moge ili ne treba |
u razne uloge i time ostvaruje svoje gelje.
ukl julivati se u grupu, Kkroz igru se mdvij a
dobre melLusobne odnose. Uli gubiti bez | jutn
se na melusobno kritiziranje, strogo pridrg:
organi zacijske sposobnosti. Drugtvene igre p
Sudjeluje kao kreator, suorganizator, i gra
nadrelene ul oge. U i gri se dijete opugta i r
prema razlilitim aktivnosti ma. U drugeg veni m

(Klemen, 2010).

|l gra kao metoda rada u osnovnoj gkol:.

Gkol a i ul i telji koj i u nj o] predaju moraju
djeteta pri pol asku u gkolu. Dijete takolLer
za koje je motivirano.Di dakti | ka i gra je igra s odreleni
sadr gaji [ pravila odabrani, organizirani [
aktivnosti koje pomagu u razvoju vjegtina i

sucileviddakti | ke igre (Peljak, 2009).

Djeca se potpuno drugalije ponagaju kada su
se ostvaruju kroz igru. Didaktil ke igre ulit
razli kuju se od spondakith| Kijm| jighamgada] e tJe
odrelenih pravila i ryegava zadatak samo ako
pamti, usporeluje, poznaje karakteristike po

Kod didaktil ki h i gar a atecatejskyg prinod dietetaj kojaua| una i

nekim slulajevima moge biti i nepri mjerena.
je pretegka il prelagana. Zato je vagno nafg
tegine. Mor amo s e p o bpramorent ili dosadna.®jgadicaanasee b udu
djetetova igra mijenja u trajanju, sadrgaj u
pravil a, tolerancij u, |l ekanj e i neuspjeh ra
veseli uspjehu u grupi, ali istovremeno ul i uvagavat i potrebe i ge
grupe. Time stjele prva iskustva za ¢givot u
Tijekom didaktil kih igara dijete razvija i |
T govorenje (sluganje, ulenje glasova, pri/l
T motoril ke s pos od$obnoss,kaordifacija, brrageaksi)p

1 osjetila (dodir, njuh, sluh),
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T mental ne sposobnosti (rjegavanj e probl
generalizacija),

1 mag,t a

1 kreativnost,

1 iskustvo i znanje,

1 upoznavati se,

1 karakterne osobine.

Dijete te osobi nreommuoalenosjt eilgr ii. Jedina razl:.
didakti |l kih igara cil] Koj i gel i mo postili
Didaktil ka igra ne smije biti sugta suprotmn
pravilima. Ako igra mora imatipr avi | a, mogemo i h promijeniti.i
i didaktil ke igre koje nemaju pravila i teme
Ul enje kroz igru nije uspjegno samo za mlal:
igre mogu biti postupciul enj a i strategije. Kroz igru di]je
naul i ti. Djeca trebaju igru jer im je blisk:

ul enju (PelDiakakt2a200k%) .i gr e vr |-oza ponavljgngi i sne |
ul vr gl irvaadnjvea.g Javl jaju se kao nastavna meto

ulenja kao trajni dio procesa ulenja, posebi
kod progivljavanja, ulvrgliivanja i stvaranj a
Nastavauzdd akt i | ke i gre pruga neogranilene mogul |
imaju razlilite sposobnosti, potrebe i i nt e

djetetovih potencKegman( Pampa] Kepé&ok, 2000)

Didaktil ke i grma se grubo dijele
1 igre uloga,
1 igre s pravilima i

T gralevinske igre.

Igre s igranjem uloga giroko su korigtene didakti] ke i¢
igre |l esto vidimo kako se igraju vjen|anja,
ul oge | judi, jpao,neiklaid piergsiovnoitfiinci raju negi ve ¢
razvao,j govor a, pj evanj a, | i tanj a, pi sanj a, s
primjena tijekom nastave vrlo giroka. Logi |
dijelimougrupetako da sudjeluje cijeldi razred | ni
|l granje uloga motivira ulenike I priprema ih
upotrebu u nastavi mor amo | mat.i jasan cilj,
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njegovom namjeno m. Da bi i skustvo bilo poulno, nugn
kraju igre uloga (Budnar, 2006).

Igre s pravilima

Mogu se koristiti za sSsve predmet e, al i Znam
se" . Kao gto i s amo | me arakteristikar du ,pravilaj kojimao va t e
odrelujemo tijek igre. Mogemo se prilagolava
U igrama s pravilima ulenici se navi kavaju n
2001). Igre s pravilima mogu se podijeliti u dv ije velike skupine-st r at egke i gr e
na srelu. U strategkim igrama ul enizmanje kr oz i
spretnost, kombinatori ku, brzinu [ rji egava
motiviraju uleni ke, one damaljouge untejdeolsut antaa ku,| ¢
uignina wul eni ke slabijih sposobnosti. U igram
spinnerom, kartama il gdrijebom. Ove igre s
odreluje slulajnost, a ne vjegtina igrala.

Konstrukcijske igre

Osim motorike ruku, razvijaju i kombinatori |
|l ega su vagan | imbenik u nastavi. Uvijek se
prirodni materijali...), k 0] estruldorskeeigreesu o b | i k u
posebno vagne, jer su prethodnica rada. Rezu
moge, ali i ne mora biti korigten kao al at
dovoljan i donosi radost wul eni ku.

Korigtenje didakaiddij &l i gmrodugenog boravka
U odjeljenju produgenog boravka u prvom razr

i ulvrgiivali brojeve do 10, zbrajanje i odu
kutke odn. radni stolovi. Svaki stol jeimaosvojudida kt i | ku 1 gru. Pri pr emi
Zza opugtanje gdje su se ulenici mogl iZaodmor i
svakim stolom bio je po jedan wulenik petog
ul eni ci ma. Na pol et ku | e kevpréciarne upsitk zaggrun i dao
Tako smo povezivali generacije. Stalno sam se selio od jedne klupe do druge i po
potrebi usmjeravao ul eni ke u radu.

Ciljevi didakti | ki h igara:

- ul enici broje, pigu i | itaju brojeve do 1
- procijeniti broj predmeta u gomili,

- poredaj skup prirodnih brojeva do 10 po v
- usporeluju brojeve po velilini
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Tablical - brojevido 10

Ul enici su trebald.i pravilno povezati sl i ku s

Tablica 2 - zbrajanje do 10

Ul eni eziraduval.l mor ske pse | | ep-mageaa Bvahki |
podijeljena na dva dijela. Na jednom je bio
su morali pronali odgovarajuli par.

Slika 1: Zbrajanje do 10 Shkaz2:Zbr ajanje do 10 s leptir magr

Tablica 3 - Odbrojavanje do 10

Ul enici su slikovnoj prili o

ralunanju treba
rezultat zapisati.

e 1 i

Slika 3: Brojanje do 10 Slika 4. Zbrajanje do 10

Tablica 4 - Zbrajanje i oduzimanje do 10
Ul enici su imali predlogak s ralunima i kval

stavili suWokwajecbipopaupisan rezultat raluna.
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Tablica5 - Zbrajanje i oduzimanje do 10

Ul enici su imali drvenu gablonu s pojedinaln
mj esta mor al. prilvrstiti odgovarajullwnipl ol i
zbrajanja i oduzimanja.

Kut ak za o phojgnjea Rnjige + krevet

U kutku za opugtanje | ekald.@ su i h podlogci i
mogli AlitatifA slikovnice, bojati bojanke il
nsu smjel. ostati duge od 10 minut a. Zatim s
Prije nego gto su mogli otili u kutak za opu
Ul enici su svoje znanje ulvrstili diimdsektil ki
jako svidjelo gto su ulogu ulitelja preuzeld:]

Ssu se kutku za opugtanje u kojem su boravili

ZAKLJUL AK

Kod korigtenja didaktil|l ki h igara ppaswdha se o
ostvarivanj e o dorberlaeznoivhni did gcoijlnjoe v a, a da tog:
Didakti| kim igrama utjel emo I na melusobne
oplenito. KI'i ma | e opugtenij a [ ul enj e p o
di daktilgkhira mogemo utjecati i na motivaciiju
odugevl! jeni korigtenjem didaktil ki h igara. T
ponovili i wulvrstili prikaz brojeva d@a 10 te
da se didaktilke igre koriste iu budulnosti
pozitivne wulinke korigtenja didaktil ki h 1igar
ulitelje. Na t aj nalin uspostavljamo opugter
igr u pomagemo u stjecanju novih znanja ili ih
je od osnovnih djetetovih potreba, stoga | e
ul enj a.
LITERATURA
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Kako ostati zdrav
(Strul ni rad)

MAGA FONDA
masa.filipic@ospetrovce.si

Sagetlaktragival ka djelatnost mladih veil je
mladihi stragi val a. Svake gkol ske godine sudjel
nazivom Ml adi istragival, gdje istraguj emo

| stragivalkim radom najlegie se bave wulenic
sadrgaja ttennprwoad@j rmau svoje vidike i nadogrt
navi kavaju na samostalan rad u daljnjem proc
razvijaju kritilko migljenje. U prilogu je pi
Kakoostatizdr av kojim su ul enici petih razreda g¢gel
oluvanja zdravlj a. Upoznal i su i uNpgaksi

istragivanj e, razmigljanje i radi onice pot ak
cijeli svijet i epidemija koronavirusa. Obi | no se boji mo nepoznatog
mogemo kontrolirati. Al mogemo utjecat. na
zdravlje svihnas.Kr oz sva istragivanja saznali smo gt
oodsustvubol esti, vel znali i boljem blagostanju
je zdravl je vagno i gto i Timiakdjieu ag knoolgie,mon au |
znate gto? TakolLer puno ulimo. A to ide ruk:t
istragi val kog zadatka wuspjeli smo potvrditi sve
Kl jul ne: riisjterlagi vanj e, zdravlje, timski rad

UvoD

| stragi val ki rad omoguluje studentima nadog
nastavi . Takoler im omoguliujejegjenanjejedds
gkolovanja. Vagnu ulogu u tome i ma | ment or |
i tako i h osposobljava za samostalniji i st
obrazovanja. Sve to pokazuj eadgpodnasjowmKap [ i ns k

ostati zdrav.

| stragi val ki rad u osnovnoj gkol i
| stragi val ki rad u osnovnoj ¢gkoli omoguluje
studenti:

- zadovoljiti vlastite potrebe,
- razvijaju misaone procese kozpanjatedoprigosd uj u ¢
dubljem razumijevanju,
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- usmjeriti stelena znanja i vjiegtine na odg
drugtvenom ¢givotu,
- razvijati se moralno, intelektualno i osobno,

- ul it i razvijat.i pogtovanje prema sebi [ (
- me L us o b n ocirdi orazujatiisocijalno-k o muni kaci j ske vjegtine
- prelaziti granice izmelu obveznog i progir e

- povezuju teoriju s praksom (Kolar, 2008).

Pisanje znanstvenog rada znal. naul i ti razmn
met odi | ki rad. Sama tema znanstvenog rada m
istragivanjem i izradom znanstvenog rada (Ci
Mentorstvo

Mentorstvo je proces u kojem pojedinac s vVvig
razvojuinapredovanj u. To je i proces volLenja i usmje
savjetima i objagnjenji ma. Savjetima i obj a
podupire, savjetuje i prenosi Ssvoje znanje
Ment or st vo stavlkaoadm socijplizaeijd i upoznavanje s organizacijskom
kulturom organizaciije. Kroz proces mentorstyv

|l esto se dogala da se mentorstvo odvija nesyv

Mentor vrlo aktivno sudjelojeop mkati mui swvri &
istragivanja i osmigljavanja istragival kog z
naj prije mora potaknut:i uleni ke na istragiva
ili pomage wul enici ma f or mteneljurtene kojaihganima gi v al k
Kao primjer iz prakse, u svom prilogu predstavljam nastanak i uporabnu vrijednost

znanstvenog rada pod naslovom Kako ostati zdrav.

Odabir teme istragivalkog zadat ka

Zdravlje je nage najvel e b odkakotsshrinemaotomé? k ak o
Unat ol tome gto bi nam ova poslovica trebal e
| esto zaboravljaju. Nag ¢givot i srodne akt:i\

smo mnogo pitanja u vezi dsavidr&vIGtemmoGtammoj
podrulju zdravlja kao pojedinci? Gto mogemc
zdravlje? Gto mogemo uliniti za zdravlje u ¢
li dovoljno za svoje zdravlje?

Odgovore na pitanjaistragi val i smo pri kupljanjem i pregle
intervjua i rasprava u ulionici. Anketirald@i
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zdravl ju. Odrgali smo brojne kreativne radio
zdravog tanjura.

Svrha istragivanj a

Kako poznata izreka kage da zdravlje nije
potpunost. istinita. Zdrav nalin givota utje
bol esti suvremenog | ovjeka.

Osnovna svrha datkagbvbhbhkoge paedstaviti vag
predstaviti sve naline na koje mogemo o] uva
givota te na t aj nalin pridonijet.i Abol j emf,
razne naline jopadauvapjavigdriahi koli ko te metod
kao "svoje". Pregledom | iteratur e, |  anaka,
radionica pokugal. smo pronali [ objasniti m
na nagu gkol.u, nag razred

Kroz istragival ki zadatak htjeli smo odgovor
- Gto znali biti zdrav?

- Gto kao pojedinci mogemo ul initi.i na pol ju :
- Kako odrgavamo svoje zdravlje?

- Koliko je naga gkola Azdravaf i udtemi @ma ik
zaposlenika?

- Kako se |l anovi nagi h obitel]ji brinu za sV
U istragivalkom radu najprije smo iznijel:@ (
prehrambenim navi kama, tjelesnoj aktivnosti,
zdravlj e it d. Opi sal.i smo i radove, -ztdrraasvia oJkmo | &

koja kroz godine brine da ne zaboradwavliemo na s

Metode rada

Pretragivanje |iterature

Na poletku nageg istragiibwahi izazZzmg i gnj icgce
zdravl j a. TakolLer smo pregledavald web i d
Pregledald smo i razne biltene koje smo tr ac¢

ovom vrstom tematike.

Upitnik (Obrasci)

Napravilismoianket u za nage najdrage. Anketna pitanj.
givot a. Ht j el i Smo S njom provjeriti gt o ||
Gl avni cilj ankete bio je procijenitd.i zdr av s
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Krozankema pitanja geljeli smo dobiti neke infor

utjelu na nage zdravlje ili odrgavajuli ga.

obrasci ) u drugoj polovici veljale 2®m22. Ro
i pozival. na sudjelovanje putem online pove
u prosjeku trajalo dvije i pol mi nute. Upitn
Na temel ju analize rezultata anketodrinmogl i S |
svom zdravlju. Velina ispitanika ima dobre
ne konzumira previge slatkih pila), rekreir.
zdravlje. Velik dio ispitanika izdvaja dovoljno vremena za spavanje. Nemali broj

i spitanika prestao je sa svojom |l ogom naviko
Na temelju rezultata dobivenih uz pomoi nage
i pak mogu uliniti vige za svoje zdravlje. Ta
sjedel i, var epmeenmalpoar ovode brigu o svom tijelu
tempa ¢givota nagi naj mi | ij i ne posveluju doyv

vriemena za svih pet preporulenih obroka dnev

Vrl o mali dio ispitanih ve iba Nonsesursgeknidaned bol e
| ine dovoljno za svoje zdravlje. Vjerujemo ¢
promjene koji e pozitivno utjecat:i [ na nj i

Ul enje kroz pokret

U nagem istragivalkom radu pr i keporadgnute s mo i
kretanj em, a posl|l jedi Kmdai semagirmi edo.avibjpem
motiviranij.i smo za r ad i Osomnmetodon raavigmov i ge n
socijalnu kompetenciju, pozitivne osobine |1
topak utjele na nage zdravl je. Ul eni ci nageg
ul enj a. Zajedno s wuliteljima sudjeluju u pri
usvajaju novo gradi vo, t e ga kroz kretanj ¢
provjeravaju. Pr edst avi | i smo neke od nalina na koje

i tako brinuli o svom zdravlju.

Sat slovenskog jezika

Lak i sl ovenski jezik moge biti fl eksibil an
opseg kretanja sa svodjai hs rsetioel owlae niPkoemos aum kp ¢
grupe. Tako smo stvoril.i dva kratka poligone
rijeli kojima smo mor ald] Sspojiti sinoni me.

otr | ali su do svoje aqrlwemd,kadotaakmuliim sluj embell
i zazov kretanja i pi sanje sinoni ma. I st Z a(
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kraju smo provjerili tolnost rjegenja, 1ispis
Od svih tih rijpelnianual etnriecbialsiu nua psiksuat i naj s mj
najnestagniju bajku. Nastale su prile pune s

Shka5:Ul enj e kroz pokret Shka6:Pi sanj e pril a
(izvor: osobna arhiva) (izvor: osobna arhiva)

Kreativne radionice

Razgovarali smo i o vagnosti prehrane odn pr .
prehrana. |l zradili smo prehrambene piramide
podrulne gkole TijagemoKdkojeenagia gkol a ZDR:/
smo i znak koji krasi zid blagovaonice i <cij
vagno.

S

Slka7zZdr ava gkol a Slika 8: Piramida prehrane

(izvor: osobna arhiva) (izvor: osobna arhiva)
No buduli da je ta godina bila godina promje
svih ostalih, ipak smo neko vrijeme provel:]
virusa.Nasvoj e zdravlje nismo zaboravildi ni iza r
tijekom ulenja na daljinu) i hranil i se zdr &

mandale pune zdravlja.

95



Interpretacija rezultata i diskusija

Pregledom | i tagr ati dree,, lalnkredak i intervjua te
smo, dobili I objasnil:i mnogo toga na temu o
Pregledavali smo internet, knjige, | asopi se,
i i stradsutjaulliimtwel eni cima nage gkole svakodne
zdravl ja i nfjegovo oluvanje.

Kroz sva istragivanja saznali smo gto je zdr.
vel znali [ boljem bl agostanjlui,kobojle ozjdrsavilcji
i gto i mi dj eca niogaekmo uu |giknoiltii, znaa nnjaesgtaa v i
puno ulimo. A to ide r ukuNapokdr arjuuk ui sst rnaaggiivna |zk

uspjeli smo potvrditi sve postavljene hipoteze.

ZAKLJUL AK

| stragi val ki rad wulenika U o0snovnoj gkol i
studentima realizaciju cijelog niza razlil:.
povezuju teoriju s praksom i stvaraju dobru sliku o sebi. Posao mentora je usmjeravati

stude nt e kako b i mogl i obavi ti rad i razumj e
procjenjivat.i dobivene podatke i melLusobno
mentor prezentira rezultate istragivanja i
vrijednosti. Ako mi kao profesori u tome uspijemo, ul e
Su ponosni na svoj rad. Na taj nalin ulitel)]
U istragivanju ulenici si pomagu korigtenjem
susvalati se i razmjenjivati mi gl jenja u hodu
su aktivni sudionici, jer sami postavljaju p
procesu istragivanja ulenici stjelu nova zna
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Mat e ma tdioblblk i
(Strul ni rad)

LEA FRICE
lea.frice@scnm.com

Sagetlagkkranj e didaktil|l ke 1igre | e raseckobrazovmeo st ko
ciljeve. Bit didaktil ke igre |jda deaswljermninoi uZ
radogl u i bez prisile. Takve igre mogu se ki
aktivno sudjelovanje u nastavi. U | | anku | e pr inkozak unkadonirh a k 0 n ¢
tijekom ul enja i zagto je preporulljivo ukl |
mogu biti vrlo korisne. Na kraju je prikazan
S mo nazval. mat emat i | ki Dobblsa matremad ad rkg
Ssimbolima wuz pomol kojih na zabavan nal in

sadr gaj a. lako je za izradu ovakve igrice po
se brzo isplati kada vidimo s kojom bsg zinom
ryegenjem. Uvidjel.i smo da i srednjogkol ci

ovakve igre jer uz njihovu pomol pamte znatn
Kl jul ne drnidjakltii:l ka i gra, kartice, ulenik, ul e
UvOoD

|l ako se nalin ¢gijveotia wmi pewi modr ugraeni m uvj e
dio djetetove aktivnosti. Razliliti istragiyv
nastanak djelje igrane aktivnosti pa su se st
igre je poraslatesu do gl i do spoznaje da je igra neza
dj etet a, a ujedno i vil o uspjegno odgojno

djetetov intelektualni razvoj, njegove mot.
osobne kvalitete. Ne postoji ogtra granica izmelLu djetetove
di jete razvija razlilite sposobnosti i radne
procvjetalo u igr.i bit e i kasnije uspjegn

radu. Igra je stogate me | | uspjegnog obrazovanj a.

Funkcija mozga u ulenju

| stragivanja pokazuju da su | judi skloni pam
intenzivna ili dramatilna jer ukljuluju vige
neuobi | aj enog ma mndasbtaaav ul i nak na prizivanje p
u svom istragivanju otkril:@ da pamtimo 10 %
| uj emo, 30 % onoga gto vidi mo, 50 % onoga g@°
kagemo i 90 % o0 n orgdamo @ isto vrigneVGimis, 120D4).iSve je to
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potaknuto uporabom didaktil ki h 1igara. Kretar

znal ajno utjele na pamienje, jer tjelesna ak
u mozak, ¢gto povol jno entjjag| evena upkrlgodsug epam
koja uzrokuju bolje pamienje stvari kod ul en
Zaboravljanje je takolLer sastavni di o proces
da na zaborav utjele vrijeme. Zaboravljanje
(Marenti | Pogarnik, 2003). TakolLer brge zabor e
gradi vo. Zaboravljanje s e dogala i tijekom
koncentracije. | stragivanja su pokazala da
sata neravhomjernor aspor el ena. Najvela je na poletku
i zmelLu.

Met odama aktivnog ul enj a, u koje spadaju i d
pad pagnje u sredignjem dijelu sata bude gt
ul eni ka bidglii 10t ,% aliij zanimljivim primjerim
mogemo pridonijeti da pad pagnje bude gto ma

Didaktil|l ke igre

Razl il iti autori na razlilite naline defini.i
djeteta. Ug | a v n igrmprimm@&no sktivadagtikojadsa odyij@ radi zabave i
opugtanja, pralena osjeiajima sreie, ali i
odvijati do kraja (Kamenov, 1989). Pod nazivom didaktil ka [
podrazumi jeva svaka i grmasptraiviea,godsmiag |pjoetnrae bt
nastavnim planom i programom, sa ciljevima u
osiguravaju ostvarenje odgojno-obr azovni h ci |l jeva. Didakti] ka
ulenja jer sama po sebi UrareVa mozrat i pvmer e:
igruna nalin da ulenici kroz odrelenu akti vnos
sadrgaj . U igri samo ulitel] zna obrazovne ¢
igre ule (SDid@a&k,in&kae98)gbheno pozitivno utj el
ulenje. Zagovornici tradicigkhkalnoi dogogl e¢daanp
potpuno suprotne stvari. |l stragivanja su poc
motivaciju, potile eveziamiprdgnijvd jii m,i rnvielulie ndjot
uspjeh akademski sl abijih ulenika, ul eni ka
drugi h probl ema. Znanstveni ci su najvel.i na,
stanje, pronagli kodnidpoademokjael| Bi hii spr me|
j er su donekl e zaboravi |l na uobil ajeni str
razmjerno bolje rezultatevamamo eil maneat ( Tl ipll
didakti|l kih igara. |l g@respéaponakad pakagl Ve
je ulitelj wulogil wu pripremu igre. Stoga kod
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je igrica namijenjena I razmi sl i ti O tome ¢
mogul nosti i sprobatiovemagropatel ji maNalita]l a
predvidjet.i moguli e prepreke | zastoje u igri
nage planiranje |l ekcije (Jones, 1997). Ulite
i poznavanjem gradiva. Pri tome se rukovod i operativnim <ciljev
standardima znanja u skladu sa nastavnim planom i programom predmeta.

Dobble igra

Drugtvena igra Dobble, poznata na engl eskom
je 2009. izdao Asmodeej. Cijela igra se igra s 55 okruglih karata. Na svakoj karti nalazi

se 8 razlilitih simbola koji SuUu nacrtani na
Svaka od 55 karata ima tolno jedan zajedni/| |
igre je pronali ga ¢gtad kjue ilgr @ge smakul é grNHad ma
a 1gral Koj i je mnajtolniiji u pronal agenju
zajednil kog simbola uzima obje karte, a poto
na kraju je pobjednik. Ali ovo je samo jedna o d osnovnih verzija igre Dobble. Os i m gt o

je igra vrlo jednostavna, jer je moge igrat:.i
bitna prednost ove igre je gto poboljgava re
i razvojni utjecajnadjecujer uz pomol nje mogu prevladati | e
ove igrice je gto je toliko mala da je moget
sa sobom bilo gdje. Njime se mogu zaliniti

| ekci j e,dstgvljeno ujnastavau. e

Dobble igra na satu matematike

Pri korigtenju didaktil ke igre nastavni k mor
pl anu i progr amu. |l gra matemati | kiniQoeb btleeg kjoe
ukl juliti ujerojces|l akgejadrediti njezine cil |
igre ulitel] mora pol.i od uleni ka i uvij et a
razl i | it mat emati |l ki h simbol a, 30 okrwuglih

dvije karteimagjusamo j edan zajednil| ki simbol . l gra | e
podijeljeni u parove. Svakom paru se dijel.i

simbole kao gto je prikazano na Slici 1.
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karte
ponayv

Simbol

Poimenovanje

Simbol

Poimenovanje

Valj

Parabola

Piramida

¢z =a%+b?

Pitagorov izrek

Naravni logaritem

Kocka

71. Pi \ Racionalna funkcija
\
a4 .
, e}
Polinom l I StoZec
Slika 9. Imenovanje simbola
Izvor: Vlastiti
Zatim dijele sve karte. Svaki
i brge ga i menuj e, podi ge
l jaju igru. l gra je gotova
kar at a.

Vi ge

ul eni k
obj e
k a Bopimad st anu

otvar a
karte.
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S/l i ka 2. Pronal agenje istih sim
Izvor - Viastiti

Cilj sata bio je ponoviti mat emati |l ke poj mov
igruul eni ci ponavljaju formule i I menuj u grafo
krozigupotile suradnil ko el emojtéeyviuvbheni tie se oo
puno brge nego da se sat odvija na uobilajen

ZAKLJUL AK

Mnogi smatraju da igrice ne pripadaju g@givo
didaktil kih igara potil e i motiviraine sam
aktivnijima i razbija monotoniju nastave. Ul
ne shvalajuli da zapravo ule. Didaktilke igr.
u matematici koja je mnogimatrn u oku. Krozigru ul eni ci st jejlegii sect ¢
se melLusobnoPpkazazlug use da didaktil|l ke igre
akademski sl abije ulenike tako i na ul eni ke
Su ovi ul eni ci bil i moti viraniji n etigtoodi nal e,
neuspjeha i tako postigli razmjerno bolje rezultate. Las, ki smo ga nameni |
matematilne razlilice i1igre Dobbl e, se je hi
SNnovi na zabaven nalin, pol eg tegazapdidi j ake
kot odlilen pripomolek za ponovi tVdemekoget e mat i
smo ulogili u izradu matematil|l ke verzije ig
ponavljanju gradiva na zabavan nalin, a tal
takoler se pokazala i1zvrsnim alatom za pona
mature.
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Dan kulture na drugalij.i nal i n
(Strul ni rad)

URGKA GLAWRAVNI KAR
urska.glavacravnikar@guest.arnes.si

SagetWwkl:l anku je prikazan dan kulture kao pri

Naga gkola na Brdu kod Lukovice nosi i me po
rolLen u ovom mj esteuw, jae dui od v@oirvcout au pnreopvo sr e d n «
dana kulture je ulenicima 2. razreda na pos
razne aktivnosti [ |l i kovno stvaralagtvo upoz

K1l j ul n e JankojKersdnik, pisac, Brdo, portret, dvorac

UvoD

Naga gkola nosi i me po knjigevniku Janku Ke
pripada kl asici ma i znalajnim pripovjedal i ma
drugog razreda ¢gel jel avejaimm kwlj @ jiecvinmek.a Prrii lbil
zami gl jala sam aktivnost:i koje Dbi bile pri
planiranje rada ukljulila i nj i h i nji hove i

odr gal a d ahdaaHultuie pod paslovomNag knj i gevni k Janko |

Dan kulture

u 2. razredu 1 mamo | etiri vriste dana aktivi
tehnil ki dani . Dani aktivnost.i di o su obv
melLupredmetno povezuju di snasiawmdgiplanaiprogramast av n a
osnovne gkiojlekaom)dana kulture wulenici i ul er
drugtvenim i umjetnil|lkim podruljima, prirodn
drugtva te i h melLusobno poveappuakPrvhbomtisyu

ih, dogivljavaju i izragavaju se. Navikavaju
ul eni ka. Razvijaju kreativnost, sposobnost

' ingvistike, dogi vl j ajka zvukaijpakiteta te prépeznavanjp,e | i , b

razumijevanja i vrednovanja krajolika i njegovih sastavnica (3).

Ciljevi koje sam postavila za nag dan kul tu
-djeca ule o ¢givotu i djelima Janka Kersnik
-znaju zagter $ei Wakklot Krno vagan za nas,
-upoznavaju ¢givot u proglosti,

- prikazuju portret,

- kreativni su u oslikavanju dvorca.

103



Janko Kersnik

Janko Kersnik rolLen je 4. rujna 1852. u dvor c
s plemilkim rolarcama. sGimanaziinjeu sjte zavr gi o
studirao u Belu i Grazu. Po zavrgetku studi]j
Ljubljani, a potom notarski odvjetnik i javni
Tavl ar . Il mal i petokmenro dj ece, sina. U dvorc
obiteljskim givotom. Pisao je romane, krat k.
sli ke, Cikl ame, Agitator, Jara gospoda, Sl ug
Kersnik).

Umro je 23. srpnja 1897. u Ljubljani od tuberkuloze grla (4).

Slika 1: Janko Kersnik (2)

Brdo kod Lukovice
To je naselje smjegteno na vVvisokCoejl jteeruasoiplii:

Lukovica. U naselju se nal aze danika MaijinaBr d o,

crkva, Kersnikovo i manj e, kapelica i Pokusrt
vliasnigtvu Kmetijskog instituta Slovenije (1
Uvod u rad

Prethodno smo s ulenicima razgovaral: zagto

naga gkone.a nosi
Njihovi odgovori bili su vrlo zanimljivi:

-naga gkola nosi njegovo i me,

- hapisao je mnogo knjiga,

-velik je slovenski knjigevni k,

-napisao je knjige razlilitog sadrgaj a.
Napravili S mo i zajedni | ki pl an kako da knj
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lovdj e su wulenici imali zanimljive ideje:
- posijetili bismo okolinu dvorca,

-pretragival. bih razlilite knjige,

pitali bi odrasle,

nacrtali bi portret, dizajnirali kip,

oblikovali plakate,

nacrtati ili naslikati dvorac.

Redosljed dana kulture

Ul enic ja prvo smo igli u getnju oko dvorca.
osnovnim podacima o Janku Kersniku. TakolLer
informativnu plolu s fotografijama dvorca u

Put smo nastavili do groblja u neposrednoj blizini dvorca, gdje smo pogledali mjesto
gdje je pokopan Janko Kersnik.

> %

Slika 2: Ispred dvorca Shka3:Spomen pl ol a

Izvor: Vlastiti Izvor: Vlastiti
Po povratku u razred pogl edal: smo kratKki f
saznali da je Janko Kersnik jedno vrijeme bi
posebno zanimljivo.Kod wul aska u gkol u InekKa rkag e@o BrMO| &
a zatim smo razgledavali izlogbu fotografija
rukopisa.
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Slhka4:'Poprsje kod ulaska u gkolu
Izvor: Vlastiti

Slkas56:Razgl edavanje izlogbe o Janku Kersniku

Izvor: Vlastiti
Po povratku u wulionicu ponovili smo sve gto
kviza. U tome su bili vrlo uspjegni. .Zatim s

Slika 7. Portreti
Izvor: Vlastiti

Ul eni ci su predlogild. da pogledaju Kersniko
potragit. knjige. Ul eni ci su i h s odugevl e
bile zanimljive one koje su imale i ilustracije.
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Slika 8: Razgledavanje knjiga
Izvor: Vlastiti

Zazabavusuigraliiigupami enja koju su |inile fotografi
Jako su wugivali u igri

Slhka9:1 gra pamienj a

Izvor: Vlastiti
Uzadnjemdijeludana kul ture ulenici su bojicama osl ik
osmislili razrednu izlogbu. Obilazeli izlog

o nagem knjigevni ku Janku Kersni ku.

Slika 10: Gradovi
Izvor: Vlastiti
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ZAKLJUL AK

Tijekomdana kul ture ulenici su naul il mnogo o

obitelji [ djelima koja je stvarao. Ostvaren
sve aktivnosti reali zirane. Ul eni ci su vrlo
Poshno im je bila zanimljiva igra pamienja.

stvaranju umjetnosti. Vjegto su i uspjegno
vrl o poul an i uspjegno zavrgen.
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Lutke od sjene
(Strul ni rad)

URGKA GLAVAL RAVNI KAR
urska.glavacravnikar@guest.arnes.si

Sagetdkeni ci i j] a upozmé&aigora ¥Yitewa posl easlevomb aj k o
Ogl edal ce. U nastavku je prikazano stvaral ag
pripremit. l utkarsko kazaligte, l ut ke od s
Tijekom aktivnost.i [ | i kowvenlougs o8 b @ a rsaulraaglti wa
nadopunjavala se. Jako su wugivali i zabavili
K1l j ul n e lutkargkeepredstava, Ogledalce, GrigorVi t ez, | ut ke, kazal.
UvoD

Upoznavanje s prilama i bajkama u 2. razredu
Djecavol e ilustrirati sadr gaj il ' i kovno st vz
obnovom sadr gaj a, dramati zirat.i baj ke i sl i
aktivnostima.

U razgovoru o bajci Ogledal ce oddenaliluthei s mo
od sjena. Ul eni ci su takolLer sudjeloval. u F
kazaligte i lutke.

Ciljevi koje sam postavila za nag rad pri r
-djeca prepoznaju glavne,i sporedne knjigev
- usmeno odgovoriti na pitanja uz tekst,

-samostalno i zraluju |lutke i kreativni su p
-ugivjeti se u odigranu ul ogu,

- grupno dramatiziraju bajku,
-znaj u melus obipanagatujedai drugima.t i

Lutke

Lutka je umjetnokoiar aulgd naav nfoimg uprraedst avl j a o
kontekstu razni h predstava. Postoje mnoge Vvr
l utaka, televizijskim ili@ filmskim produkcij
Uz pomol l ut ke mn o gea iszea a g wajau, | aklge nas
gl edateljimal/slugateljima, | akge se ugivljav
i pritom obogaluju svoj verbalni izrilaj
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Lutka na gtapu

Lutka na gtapu je bilo koji prednmrikliinnbil o Kkt
gtap, I uz poepnmri lteomo gumpial i ce. Kagemo da an
Ulitelji | esto uz pomol kuhale dizajniramo
nos I wusta, nalijepimo vunu za kosupremnaa nj u
zaigru.

Lutka na koncima(marioneta)

Lutka na koncima tehnil ki je najzahtjevnija
[ givotinjama iz prirode. To je cjelovita f
gi vog bila. Uz buekasmate pokodaej, plesati,
o lutki koju lutkar ne drgi direktno u ruci
vodilice (usmjerival, vaga, krig) i dul jim i
Rul na Il utka

Rul na |l utka | e omaa rkuokjua, steolsntigvel jmma dl an. V C
prstiju, dlana i cijele ruke. Ima dvije glavne komponente: glavu i tijelo. Tijelo je
napravljeno kao kostim |lutke, koji se ani mat
Pl ogna | ut ka

Pl ogna | ut k a aiumumkama odsj¢nb. ©@denmajk dugu povijest. U Europu

su dogle i1z Azije. Lutke od sjene izralLene
obojene prirodnim boj ama. Ugl avnom su bil e c

volLene na dugombiga apuvokwget ake jedne noge. l
uglavnom automatski pokretljiva. Lutke su imale zglobove u laktovima i ramenima,

ruke su bile volLene na posebnim gtapi ma, vod
Posebnost kazaligta od sjena | e uomatramoe gt o,
kretanje lutke u scenskom prostoru, vel kKr e

sjene osvijetljena je straga (6).

Mi mi | ka |l ut ka

Mi mi | ka lutka je lutka koja naglagenim pokre
|l ovjeka ili omawjaoe amj eghkezfatgare gi votinje. Zc
potreban nam je dlan Kkoji pomi canjem palca
radnju | eljusti. Mogete dobiti mi mi | ku | ut ku
ruku. Postaviterukuur ukavi ci tako da dio s |letiri prst

Ovako postavljen dlan predstavlja glavu lutke s ustima koja se otvaraju i zatvaraju (7).
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Maske
Maske nisu tipil ne odgavarkiesnovidm pognu: ity netkodaug, k a

igrat i se 111 govoriti tulim ustima. Maske Kkoj
maske za |ice, maske za gl avu i maske za ci |
Ogledalce

Na | edini gumskog proplanka u travi timo | egal
izgubio-mogda pastirica, lovac ili djeca. Nai gac
se e i pomislio da je to njegova slika. T ¢
pogledala u ogledalce, mislila je da je to njezina slika. Tijekom borbe sa stabla je

pol etjela gojka. Pitala se zagto se svalaju.
im je da je to njezina slika jer se na njoj jasno vidi njezin kljun. Kako su se svo troje

glasno svalali, samo je medvjed tla lzam@gtio pr
svalaj u, medvjed je uzeo ogledalce u ruke. F
kad je u njemu ugledao vliastitu sliku. Rek ac
Objasnio je supruzi i sinovima ¢gtotommdvase dog
medvjeda pogledali u ogledalce, sva su trojica potvrdila ocu da je to doista glava

medvj eda. Medvjed je bio ponosan na |l anove

Slika 1. Knjiga Ogledalce

Izvor: Vlastiti

Grigor Vitez

Grigorvi t e z , pravim imenom Grigorije Vitez, r ol
Preminuo je 23. studenog 1966. u Zagrebu. E
prevoditel]j. Smatra se utemeljiteljem moderr
brojnihpjesama i pril a namijenjenih djeci, autor | e
se tijekom gkolovanja |esto susrelu s njegov
lektiri. Dobitni k je Zlatne ©ptice, posebne

knji ¢geVwje snagrada "Grigor Vitez" koja se od 1967. dodjeljuje piscu i
ilustratoru najbolje djelje knjige u godi gnj
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Slika 2 Grigor Vitez (2)

Nage kazaligte od sjena i |l utke od sjene
Nakon obrade bajke Opgilicepremiel,i usmoi svei dgia
pripremu | utkarskog kazaligta od sjena i | ut

- velika kartonska kutija,
- papir za pelenje,

- traka,

- rezal kartona,

- bijeli hamer papir,

- tanji drveni gtapili, stiropor,

- olovka, gkare.

Ul eni ci i | alikefkartonske kutijeizreizadi otwora prekrili ga papirom za
pelenje. Na dno kutije zalijepili smo stirop
(drvelie, grmlje), a neke zalijepil:i (obl aci,

Shke 3,4, 5-Kazal i gte od sjena
Izvor: Vlastiti
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Svaki je ulenik dobio bijeldi hamer papir i
dr vo, gr m, ogledal ce, obl ak, sunce, zeca,
medvjedicu, malog medvjeda. Tek nakon toga su ga izrezali.

Sliki 6, 7: Izrada lutaka od sjena
Izvor: Vlastiti

Nakon gto su lutke bile izralene, na njih sm

Slika 8: Lutke od sjene

Izvor: Vlastiti
Slijedila je priprema za izvolLenje lutkarske
smokaz al i gte od sjena na stol. Na wudal jenost.i
lija je svjetlost bila usmjerena na Aplatnohf
svoja mjesta. Tako je zapolela lutkarska pre
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Sike 9, 10, 11, 12: Lutkarska predstava Ogledalce

Izvor: Vlastiti
Lutkarsku predstavu ponovili smo nekoli ko pu
i biti gledatelji. Prilikom igranja morali su paziti da se na platnu vide samo sjene lutaka,
aneiruke. Taj zadatak im nije stvarao vele pro
ZAKLJUL AK
Lutkarska predstava s lutkama od sjena ul eni
i sto vrijeme, bil i su kreativni, suralival:
svoj rad. Zadani ciljevi su ostvareni.
Na kraju su u manjim skupinama zaigrali svoju igru i pustil.i magt. na Vvo

da je ta aktivnost posebno zabavna.
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Refleksija odgoijitelja u praksi
(Strul ni rad)

MELI TA GNEZDA PETRI L
melita.petric.gnezda@gmail.com

Saget@dkovom radu odgajatelja predgkol ske dj e

praktilara kojemu je vagna refleksija i pr of
iskustva. Predstavljamo nek e od naj |l egl i h prilika =za raz
refleksivnog dnevni ka, Il ntervjua nakon pr ak
usmenog razmigljanja u paru s kol egom, na
godi gnjeg izvjeglavmrraadu,upgadil gmjnije riazgo Va
kritil] ki [ refl eksivno promatra dogalaje, S i
daje im nove prilike. Vagno je da stalno nas

odr gava pozi t eberkako kkblektmwtakoikuo ssv o 0 | grupi vriti

K1 j ul n e:odgojiteljerefleksija, profesionalni razvoj

UvoD
U Rjelniku slovenskoga knjigevnog jezika nal
je to onaj koji se (profesionalno) baviodgo j e m. Znamo da se ulitel]

raditi, mora baviti i svojim profesionalnim razvojem. Strucno usavrSavanje odgajatelja
vazan je Cimbenik kvalitetnog predskolskog odgoja, stoga je potrebno da odgajatelji
teze svom kontinuiranom stru¢nom usavrSavanju, Sto utjeCe na kvalitetu odgojno-
obrazovnog rada (Vonta, 2009). Jedan od neizostavnih elemenata rasta je promisljanje
sebe | svog rada. .U procesu promidljanja odgajateli/ucitelj se suoCava s viastitim|
shvacanjima, subjektivnim teorijama koje je formirao u odnosu na ponovljena iskustva
i kriticki ih preispituje. Refleksija omogucuje odgajatelju/ucitelju da promisli svaku
situaciju i tako pronade novi izazov i priliku za profesionalni razvoj u svom radu. Stoga
je vrlo vazno da odgajatelji/ucitelji procesuiraju svoja iskustva, uce iz njih i ponovno
integriraju nauceno u svoju praksu. Refleksija je dakle pomo¢, alat u procesu ucenja,
razvijanja sposobnosti i profesionalnih kompetencija" (Korak po korak, 2022).

Refleksija

Refleksija u psiholoskom smislu znaci "mentalno praéenje vlastitih svjesnih aktivnosti,
udubljivanje u sebe, razjasnjavanje i promisljanje “ (Veliki slovar tujk, 2002). Rije€ je
o posebnom nacinu samovrednovanja pedagoskih radnika koji karakterizira osobni
angazman, subjektivnost, (samo)kritiCnost i izraZavanje na osobnoj razini dozivljaja.
Zahtijeva spremnost na promijenjene ili poboljSano pedagosko ponasanje (Polak,
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