Broj 2, studeni 2022.
Glas odgoja i obrazovanja /

&

ﬁ MASA FONDA
%& Zajedno mozemo vise

JANA GOLOB CUJEZ

Sat KlZ-a uvijek malo drugadiji

JOZI NASTRAN
BRANK

Trim kartoni na satovima sporta

LEA FRICE

iSatovi matematike na daljinu

MAJA PECNIK

aramo od otpadnih materijala

KLAVDIJA SEVER

Suma kao iskustveno ucenje



Strulne digitalne novine Glas odgoj a i obraz
predgkol skog odgoja, osnovnog I srednjeg obr
obrazovanja.

ISSN 2975 -3376

Novine sSu namijenjene prenogenju znanja I i s
profesora i svih ostalih strulnih pedagogkih
mjeseca. Svi brojevi dostupni su besplatno na web stranici

www.glasodgojaiobrazovanja.comi bespl atni su za |itatelje.

Glavnaurednica: Jasna Cprbfnmag.i | ,

Savjetnica i pomoli ni cAmragChekovikj,eprofir edni c e
Kontakt: jasna.colneric@gmail.com

REALKA CJ j.d.o.o., Slavsko polje 7, 44419 Gvozd

OIB : 90862783435

http://glasodgojaiobrazovanja.com/


http://www.glasodgojaiobrazovanja.com/
http://www.glasodgojaiobrazovanja.com/
mailto:jasna.colneric@gmail.com

31 $2 %! >

ALENKA PETRI L: Kako ulitelj .mot.i.v.i.r.a..ul.enli ke ti ]
ALENKA PETRI L: Koradousppvefrag.al.di.al.at a..... 6

ALENKA VODOPI VEC: Poticanj e ..p.a.z.i.t.i.v.nog..pdlnaganj a
ANI TA GRAJFONER GAMPERL.... Pl.es..u..os.nov.no.j 18 kol i
ANJA BURGER: | gr-rdimd ak £i | katulmatgnoskog jeaka.................. 24

ANJA LAHNE: Vagnost samopogt.ov.anj.a..i. poh@lale u 1
ANJAZIMA:For mati vnim pralenj.em..do..bal j.eg..l.i.t38nj a
BARBARADULARRazvi janje multisenzorne percepcd3je kod
BARBARA KAVLIL: MelLupredstavnoNopoke.gi.ganipgde u oky
BRI GI TA BARBARI L: Pomnost i opu.gt.enost..n8&8 nastav
DEJAN KOGENI NA: Nage vl abazari.t.o...r.j.eg.en.j.e..z&8 online

DONATA TOMAGI L: Krephapa .B..p.pgoni.om ... 67

dr.sc. GMPBloclAK@: govornih vjegtina..na..s.afSovi ma e
HELENA TOMGI L : Uloga roditelja u prallenj.8l obrazo
INES MAKOVEC: Matematika, UmjJetnOSt 1 igra...........uuvuviiiiiiiiiiiins rviiiiiniieieeeeeeeeeeeeeeeeens 90

| NGRI D GKOFI C: Kako oboga.t.i.t.i...nast avu..s.t ®anog | e
JANA GOLOBSsatKMZ-2& @i j ek mail..a...dr.ug.al.d jo..... 102

JASMI NA ROTOVNI K: Formativno pral.enj.e..u lalast avi
JASNA JURJAVLIL: Gl azbena ter.ap.i.j.a..i... ut.jlézcaj gl a
JASNA JURJAVLI L: Uvolenj.e..u..vrt.i.l  ..gko.l. ul25 kod Kk

JASNA KVENDER®& mer i | ka krafna na..s.at.u..mat.ema.t 13R e

JASNA SENBHEO@¥bghaAnje ulenicima s neverbalnim speci
................................................................................................................................ 140

JOGI NASTRAN BRANK: Tri m k.a.r.t.o.ni...na..s.at.olds ma spo
KATJA BONACA: Zagto ulenici wv..gi.h..r.azr edl&3 ne vol

KLAVDIJASEVER Guma kao i sk.us.t.v.e.n.o..ul.enj.e...... 162
KLAVDIJASEVERJ a, ti , mi u i zrag.av.anj.u..i.nt.er.kdT2t ur al nc
LEA FRICE: Satovi matematike na daljinU............cccccviiiiiiiiiiiis i aee 179

mr.sc. MARUGA GROGELJ: Kaplikdcije Rixigne....s.t..r.i.p.a 184po0r abon
mrsc. MARUGA GROGELJ: Nakon nast.av.e..n.a..d.al.jlpPlnu u 4.
MAJ A P ESvEranto 0d otpadnih materijala .........cccccovviiiiiiiiiiiis v 197

MAJARATAJPr eventi vni pristupi .z.a..z.agt.li.tu..dj2@/ce od r
MANJA GOSPODARIL: Saluvaj mo..dabir.e.. melul.j20dske od
MARI JA LI SEC: Me L u gaaid emaadiaimokna zau rsd dmji...j.19gr all an e



MARKO CURK: Opis g¢givotinja..u..4.... r.a.z.r.e.du. 28 novne

MAGA FONDA: Zaj ed.no..mo.g.emo .V.i.Q.€. e covveenn. 232
MELI TA TURK: Vagnost formativnodg..pr.al.enj2d2 za dug
META HOSTNI K: ( Umj.e.t.ni.l.Ki )j€.ZiiKer e, 250
MI HAELA ROBI L RI TONJA: Rad s djecom..s...p.o26& mel aj e
MI LENA ZAGORGEKan&sul pemnip.egkal.i. ... 268

MONI KA ERGENI LNI K: ul.i.t.e.l.j.i...na...j.ed.an..dan275
MONIKA PILKO: »1001igra<i i nt er esna akti vnost..u.RPOG 282 adka G
mr . s c. MI LANKA MUNDA: Profesional ni razvao,j ul i te

za kvalitetno obrazovanje studenata (na daljinu) ...........ccccoiiiiis 289
mr . s c. NATAGA BtREZAP Kj: s.ld..ewsjn@d.b.a .ooooveevvernnne. 297
NATAGA JOZI LIL: Litalalka znal.ka..u..3. ..a3d4& edu os
NATAGA LULI K: Me liradgjee..n.e.r.a.c.i..j..s.K a....Seccccoovvveeennnnnnn. .314

NATAGA POLONLI L: Ul oga ople i gkol ske..kn32d gni ce

NATAGA SAalavEiR:amRj e kreativnosti..u..pr.edgk8lskom r
NEVENKA TRENTA: Upoznaj mo Kkul tur.nu..bagti3dau zavil
NEGA MARKOLI L: I nterkul tural nost ..i... L.nt.er3blul t ur al
PETRA BUH: Uloga didaktil] ki h igar.a..u..nas3dbavi dod
PETRACESARDj eca i umj et.ni.l. ki...t.al.ent. ... ... 363

PETRA DEGMAN SENLAR: Konkr et.i.z.i.r.a.j.mo...u.l.e3M0 e povi
RENATA GRADI GNI K: Nastava mat.emadt.i.ke..panmdd u vide
RENATA KOLAR KRAJNC: Tehnil|l ki .dan..na..t.end85 el ektr
SANDRA RUSEC BELAJ: Kako r az.nawr.s..t.. s.ad¥®gaj o K

SANDRA RUSEC BELAJ: Obogatimo nastu primjenom IKT tehnologije ........cccccccvvvvvinne. 401
SARA TOURE: Ostali ObliCi provjere znanja..........cccccueeeeeiiiieiiins eeeiiiieeeeeee e ... 410
SAGA MPIrlj:ekt Evropsko s &hob.ew..l.... Q.S..n 0.v¥..n.0. j416g k o | i

SI MONA KOVAL: Ul enj e .kir.0.z...p.0NM.L j..e.s.ne...l.z.v 0423
SNJEGANA RAJAKOVI L: | KT .w...na.s.t.av.i. .(.r.al.und8d ni da
SUZANA GI BRET: Obrada =zavr.g.ne..i.nt.er.punk.ci3§ e uz
GPELA LOTUS: Uspj egna s.ur.ad.nj.a..gkaol.e..i..rddditel j a
TANJA LAEtKnodti na otvorenom u Osnovnoj gkoli Cerklje ob KrKi..........c..ccceene.... 449

TANJA MARZINDGVGEK:] enj e en.gl.es.k.o.g. j.e.zi.k.a 456

TI NA DI MEC | VANJKO: Poul avanj e..gpanj.ol.skdéyy jezik
TI NA JERKI L: Dan slovenskog..g.p.or.t.a..u..as.Mé noj gk
TI NA JERKIL: Jeg i prvogk.ol.ar.c.i...u. pr.aodugi@nom bor
TI NA RAJHMAN: Sur adnj.a..g.k.ol.e .i...r.odi.t.el j.a488

O O



URGA POGALAR: Naga d.,j.e.ca.,..nag.a..g.r.an.i.c.a ..493

VESNA PREGELJ: Prepoznavanje vlasti.t.i.h...sh08 |l ova u
VI DA OTI L: Pi moablekt.a....k.a.o...et i. | . Kl . 514
VI KTORI'JA URGNI K: | nk.l.u.z.i.j.a..gl.whi.h..u.l.e.n i5e0
GANA NJEGI Li| kel @& s i j.lai...k.ol.ol.ada. ... 526
GANA NJEGI L: Litam.da..p.os.t.i.g.em.s.v.emi.ft. ... 534

GANA NJEGIL: Aktivnosti za wulenje prema.S¥Bntesso



ALENKA PEKR&RKHdAd :ul|litelj motivira ulenike
(Strul ni rad)
len.lenca@gmail.com

SagetWhkgi votu neprestano ulimo. Kad god je wu
nel ega pgahima na$i mo | ako i bez napora. Velinu
je to zapravo ulenje. Jednostavno se raspitu
ono gteend&imni vagni m, trudi mo se i ustrajen
situacijama kagemo da smo motivirani za ul en

motivacije izostane. Nemamo unutarnji poriv, niti smo pod utjecajem ili motivacijom
nage ok kolda msmg pod utiecajem ni unutarnje ni vanjske motivacije.

KIl'julne: rmpel vacij a, ul eni ciunutarma n vaajska i pr o
motivaci ja, oarllimotedtor kao kriti/

UvoD

Motivacija Jje mentalni p rnooctei sv ak oijlii  utze gmaq maq i
potrebe, vrijednosti, ¢gelje, ideali [ i nst
odrelLenim <ciljevima. Moti vacij ski procesi

nesvjesno. U | ovjeku se p okpotebaukojusosand put

zadovoljiti. Kada dolLe do bilo kakve neravno
da negto ulinimo i ponovno uspostavi mo stanj
kao | og il nYubodar osjjeiaijd.aeilsojejpreddneupozna
mehani zme kako bi i u odrelenim trenuci ma mo.
moge pozvati svoju volju u pomol [ prisjeti:
Ulitelj moge biti mentor, mudtiiteadtelmjogiel i zkreil
nalin da wulenik ubrzo osjet]i naboj tih rije
osobnost, istina kao takva, moge obiljegit.i

Nemoj mo zaboraviti, ul topagddyjetome dasse takveifflaze aut or
jog prije wuitisnu u djetetov um. Svaka rijel
nose zauvijek u sebi. Rij el stoga mogu dest
zdravl je i sam osobnikalkavroijj. elMogdti vadrajmo erm
odrelLeno djelovanje. MeLut i m, takvi navod.i

suzbijanje osnovnog.

Vanjska i unutarnja motivacija

Unutarnja motivacija je urolLena i prirodna
Ssposobnost.i kr oz ul enj e, koje ne zahtijeva
unutarnje motivirana osoba ne dr gi vanj skih

priznanja i priznanja u javnosti, jer je karakteriziraju unutarnji motivacijski poticaji,



nai me znatigel | a, Il nteresi, uzbulLenj e, us hi i
motivaciju karakteriziraju vanjski motivacijski poticaji koji dolaze iz okoline. Oni su

neizra v n i i kori st I h netko izvana, bilo da s
vrgnjaci, kako ©bi S njima pokrenuo motivaci
djeluje zbog vanjskih posljedica kao gto su
ocjena. Ne zanima ga sama aktivnost, rad je samo sredstvo da se postigne dobro i
izbjeghO&tragga, 2021

Kako ulitel] moge motivirat:i ul eni ke?

Motivaciju ulenika wulitelj moge postili na
nastavu, ¢td pnrjiichoorvoosm osj el aju odgovornosti,
sudjelovanje u nastavi . Ulitel] svakom ul eni
rijegava jedan sl ul aj. TakolLer moge biti kor
ul i tel sama ovosmeé&eavat emu, a ulenici se sar
zadat aka unut ar grupe. Na t aj nal i n nast a
motiviranost i melLusobnu suradnju, a ujedno
primjena novi h znangrganizackact Na g rl &kde mnagd y emqg ! ug
dodat ni poticaj za rad. Nagrade trebaju biti
npr. ako svi wulenici rade zadalwu, iduli put

Vagno |j e da ul e n ianuidogsvard, fgaedbgavpraza njih insatsmisari da
ga se drgimo jer je ovo jedino I(eKnteatkiol.,d j2e0l 20l

Uspjegnost motiviranja ulenika u praksi

Pozitivna ocfena. Ul i t el | primjeluje i pohvaljuje sva
Potile ga da je dobro ako wustraje u posl u,
izgradit. samopouzdanj e uz gt o manij e nekon

postigne cil jepaistidskiradovatj. mu se tr
Prisjelanje na uBpjjedenégo pgiog/ akeni k krene

nastavni k ga podsjeia koliko je bio uspjeg
i skustva s novim okolnostima. Binaller aji g emon@:
postili uspjeh.

Postavijanje realnih cifjeva. Ul i t e | | podsjeia ulenika na cil |
je zajedno zapisati ciljeve, odrediti wvrijem

obavljeni zadatak doprinijeti njegovom osobnom rastu.
Osmi gl javanj ePrnglel niaz viodcear.j a zadatka nastavn

prethodno znanje i iskustvo vezano uz probl e
krale koje je lakge izvrgiti. U | asnije, kadaihh t r e b
zavrgi, oznalio kvalicama.

Realnai g/ ek /iPwanjea.rj egavanja zadatka nastavniKk
njegova ol ekivanja i mogula rjegenja. To im



Korigtenje 1 gre | Uknedqg/ vknoirh sa kt invenoobsitline i
izl aganja gradiva kako bi objasnio vagne | i nj
iz povijest.i Pl nacrtati ono gto su naulili
ul i tel kor i sttii crea z Ipillaiktaet eb, o jcee, dM&tahri200®., Kk oc ki

Sedam pravila na putu do uspjeha

Ako ulenik zaista ¢gel: postili uspjeh, mor a
- Prije svega mora si postaviti glavni <cil]j,
nai |l azi na brojne prepr eke . ma&sporednercifeuvel i us p |
spreman je prihvatiti izazov ostvarenja glavnog cilja.

- Uvijek mora zavrgiti ono gto zapolne. Napol
ne koristi, tokaje samo | oga navi

- Mora pronal.i prijatelje slilnih interesa.
- Mora naul i ti kako uliti. Mora poznavati SV
moge stjecati nova znanj a.

- Mora uskladiti svoj prirodni talent sa svojim interesima. Prirodni talent budi
motivaciju, motivacija tako ubrzava ustrajnost, a ustrajnost je put do cilja.

- Treba progiriti znanje o zanimljivoj temi
geljeti znati o njemu.

- Mora riskirati, odv agi heuspjesie porabiisastavni kio ab ar .
motivacije. Listil je alat za ulenje. Ni t ko
nijeuspio( Sari i, Nilk,oh2dQ8 num

Ulitel] moge bitdi kritilar il motivator wul e
Ul eni kova podsvijestssakdoistgonwor edazulviat ealaj
mogu postati prorol anstva, koja se uleni ku \
okol nosti koje mu to dokazuju. Ulitel] mo g e
predstavljaju sl jeddeiteebfer,aztea mdiked miilkgad =n
ni gta neleg znati, to se nikome nelie svidjet
To su rijel.i koj e podcjenjuju ul eni kov i
vjerodostojnost. Takvi ustaljeni uzorcis koji ma ul i t el | raspol age mog
njegovu kreativnost te tiho potkradat:i nj eg
ul i tel e tegko motivirati ul eni ka za odrel
njihove buduinosti.atlipujkvbrgo Qudnaqotiy s
rijel moge biti ohrabrujul a. Ulitel] S njim
Kori sti izraze: to si dobro znao, to si dobr
to i mogeg, tilpagi pametan, [akmigi hrabar i
i i deje su bitne, nije podrda@akovianko rrsd iUqpim
rijelima, wulitelj ulenika ohrabri za rad koj
mo | . Ubh&ni kEnt, da je odlilan upravo takav ka

3



Motivacijske metode i tehnike, koje koristim na satu slovenskog jezika

Tijekom nastave i sama primjeiujem kako je p
Polela sam promatrat. nlae rkiok @ in arl @ aminplt ji avtiir .
nastavi. Primijetila sam da ulenici redovito
svatko na svoj nal i n. Primijetila sam da mn
svojim rezultatima, ne ustraju pred problemima, | est o rano odustaju ¢
zavrgavaju ih, riegavaju ih do kraja, moti v
nastavi sam polela voditdi raluna o princiopu

ulenju kojeg dogi vl j avaaomon aktajoe cpauntjou ainljiu ,n aap onr
bude pridobivanje novih vrijednosti, a ne samo postizanja boljih rezultata. Svaki sat
posvelujem pozornost prije svega tome da bud

Opi sati [ u nalin na koj ivakogsathi Laganin razgovdtoen k r o z
navodim ih na razumijevanje nove tekule tve
gradivu, jako pazim na svoje reakcije i odgovore, odnosno da sam u ulozi motivatora,

a ne kritilara. Svaki nj i hovnapravgnoputa,fjagga e t ol ¢
samo usmjeravam, vodim ga do <cilj a. Na pri
pridjeva i ul eni k govor.i 0 sklonidbama i meni
hrabri m, podrgavam da je na dobrominpaut u. C
pokugavam ga navest.i na pravi odgovor . Ul en
samouvjeren. Shvatila sam da ovom metodom | &
neophodno za rast i zadovoljstvo ne samo u
daljnjeomgpwtou.n Ul eni k ima osjeliaj vliastite

utjecati na vlastiti uspjeh.

Kad primijetim da se ulenik stavlja u ulogu

nemogul e, posl ugam ga i polinjem gehjeinineuigg
nastavite s rijelju ali, na primjer: Ne znanm
mogu, ali negto vel znam, vel sam naulio def
ul enicima ne prelu u naviku jer badobtpostgna
| akge nego radi ti . Ovi me ponovno dobivam r
Unutarnja motivacija ulenika na nastavi sl o\
otvoreniji, spremni na komuni kaciju sa mnom
razgovor o svakodnevnim dogalaji ma, ja i h n
da promjenu niti ne primjeiuju. Redovito se

povratnu informaciju.



ZAKLJUL AK
Temel jna paradigma obrazovah¢mj sepomsif @jng asv €

Osnovna zadala gkole postaje nauliti kako i
konstanta suvrZenmaennjoeg kgoijveotsaa.da predaj emo u ¢k
za nekoli ko godina. Ul eni kiel jkea kpo tbrie bsneo w | b
mogl i nosi ti S novim izazovima koji i h ol ek
drugaliji nalin rada nastavnika. Zahtijeva d
i prema znanju oplenito. Zahtiujevakiol ér kgalui
stvaraju njezini zaposlenici. Kao ul i tel j i i mamo vagan zadat
educirati, jer samo strulno i profesionalno
primjer svojim ulenicima kMdtvacid pestaje sadtanis | i j e o
dio kvalitetnog rada nastavnika u gkoli. A
preoptereieni:; osobito kod poslova koji ni s
nastavi (birokratski poslovi). U uspor edbi s t rna dp rco golniahl ndbers ejtk
moderna ¢gkola zahtijeva velu fleksibilnost,
profesional ni i skorak u radu s mladima koji
inovacije te spremnog za moderan nalin rada
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ALENKA PETRI L: Kor aci douwsopljeeng nao gd jleitteat|e
(Strul ni rad)
len.lenca@gmail.com

SagetMdkg!l o bi se reli da su prvi koraci ul en
mo g e ul i ni ti samostal no, p a uz pomol odr a
uvjegbavanjem polako usvaja i usvaja lektiru
i | et emnj pri kazat. kao zabavu, negto ugodno,
roditelji, a kasnije i wuliteliji koriste razl
refl i da bez primjera odrasle osobe kao dobro
knjigama i nele shvatiti da je |itanje zabav
osnovnim koracima wusvajanja I ulenja | itanje
ul i telja. U Ilanku [u predstaviti [ met odu
podul avam |itanju u osnovnoj gkol:/

Kl julne: rkqgredai |l itanj a, napredovanj e, mot i v

knjiga, smanjenje stresa

UvoD

Na samom poletku dijete ima potrebu da mu r
nji me o p.Zaedno pravade mabavne i zanimljive sate uz knjige koje kupuju

ili posuluju u knjignicama. Vrlo je dobro da
knjigu koju ono moge samo odabrati. Rodi t el
odraslog. | Vagmne!l jje da |itaju zajedno sa sVc
razlika izmelu samo |itanja ili zajednil| kog |
j e kada roditelji | itaju zajedno sa svojimd
razmiglpapbubitanom, dijete postavlja pitanja,
djetetu, | itaju mu samo pril u, al i Sse ne usfy
djeteta i prile. To onemoguliuje djetajuu dogi
Da bi wuspjegno naulilo |itati, djetetu su pot
stol, tvrLe 111 mekge sjedal o s nasl ohom, pr
mir, te strpljenje roditelja da ne propustiti priliku za dobru pohvalu. Roditelji ne bi
trebald upozoravat. dijete na pogregke tij)ek
poseban | ist papira i kasnije razgovarati s

Znal aj knjigevnog obrazovanj a
Zagto je potr ebn é&njgoizgknjgat i di jete uz



- uz knjigu dijete razvija i obogaluje svoj r

manje problema s opismenjavanjem, i zgovor |
na razmi gl janj e;

- baj kama i slilnim vrstaemayryagainravimmgt &od#o
razli]lite oblike aktivnog stvaralagtyva, g a
S uzbulLenjem kod razmigljanja, zamigljanj a
obzira koliko puta ako dij,etsel ugeajwelii |bualjok e
jedno s prilom i junaci ma;

- knjiga je izvor informacija iz raznih podr
obrazovnog procesa i kao jedan od izvora i.

- knjiga pridonosi t o me i d avakedeevnini pjokldmena | a k g e
situacijama, sve brge zna pronalaziti rjieg
pritom je upulenije u razlilita podrulja i

vagan za sva podrulja ¢givota;
- samostal no koirdi grtaealjie| iktnijh gmodr ul ja omogul u
t

empa, vel e sudjelovanje u ul enj u gradi
samostal nost, neovisnost . Kad dijete pretr
pronale mnogo drugi h vagkorishe;i nf ormacija koj
- knjiga je miran, intiman medij, dijete je |
sposobnosti ma i skl onosti ma, knjiga indivi
melLusobne komuni kaci | e;
- knjiga je praktilna, rel at idwgmomalipmt upna i r
- knjiga kao nositel] najrazlilitijih drugi
suvremenijim mediji ma, al i samo u knjizi

por uku, di jete upoznaje umjetnil ke i neumj
i zmedwe dvije vrste, osjela poeziiju, prozu
20009, str. 2).
Litanje smanjuje stres i tremu
Dobra knjiga usmjerava dijete il/ ul eni ka wu
gt o svakako smanj uj e jsrinareddobndsmedi. Tielbmime k | it a
i ne izvodi posebne pokrete. Dah se usporava. Smiri se. On je svojim umom u knijizi,
zamiglja svijet, dogalLaj e, situacije opisane
drugim poslovima ili brigama. Zbog svegatogal i t anj e smanj uj e stres.
godine provedena na Sveuliligtu u Sussexu pc
od 6 minuta smanjuje stres do 68 posto. Dr. Lewis, kognitivni neuropsiholog, rekao je:
Al zgubi ti s e u Knji.ziOvkor ajjemj o $ @bnoopuygd@mg e
ekonomskim vremeni ma, kada svi gudi mo za odr
i ml adi [ stari. Il sto tako, dobro napisan |
ulinak na smanjenje stresa.mn®ombstrstvarmal st V O (
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i zmi gl jena, koja prije nije posjetio. Preno:

sam ni kada ne bi mogao dogi vijeti

Litajuldi ul eni k postaje samopouzdaniji, grad
Lakge mu je, piradagiitipraMdej e migljenje, nastuj
iu gkol i. Ti me gradi | vrgl e odnose sa svojo
ul enicima u razredu, pred kojima svakodnevnc
] al a, a to dopegdiusppelkdal u njegovom givotu,
veseljem i veseljem, gto e i ci |l j postoj anj
2018).

Kako ulenik poveiava svoju brzinu |litanja il

T Uleni k najprijetdesal j ool aagamatrakturu t e
teksta koji su najvagniji za |itanje.

T Postavlja cilij, potpuno je svjestan cil | e
zabave il | ita da bi negto nauli o, da b
podcrtao, oznal i ti, naul i o il usvojio negto.

T Progiruje svoje vidno polje, pokugava | it
vige rijel po rijel. To je kljulna i tegk.
stalno odluluje o vl dstiatomplaigd agnjvw, @t @
i tati, gto je vagno a ¢gto je manje vagn
sam precjenjuje, procjenjuje i mjeri.

T Trening i-lvijteagnbjaenjjee vj egtina poput tr]| an
natjera ulwjnektkajdm, ton [ e biti brgi, bol]j
telno, jasno, razumljivo, povezano i i spr

f Razmi gljat Ie unaprijed, nastojat [Ie pred
e o tome, donositi z a lnujsttathulpercepcijek or i st i t i

f Litat e brge, svjesno I e nastojati |itat
i uobi |l ajeno. U poletku Ie razumijevanje
brzina naviknuti. To [le takolerprosjgkai | ed :

(Peklenik, 2014).

Met oda | itanja u pet koraka

Kada poul avam i usmjeravam svoje ulenike k |
koristim metodu pet koraka: preleti i pitaj i pr o | ii staag i miijesti. Prvi i zadnji

korak odnose se nacijelit ek st , a srednja tri odnose se na
udgbeni ci sastavljeni Ssu na ovaj nal i n, j et
obralanj e, a na kraju postavljaju pitanja. K

Korak 1. Preleti



Prvo zajednoprseluelteinmocicmaj el o pogl avlje kako

se U tekstu radi. Litamo naglas wuvodni tekst
koje se obilno crtaju uz tekstove ili na kr aj
na | ice lwslpeniuk@.mo pol etak i kr aj teksta te
teksta. Zatim |Jitamo kljulne koncepte i sage
[ emo nauliti ovom lekcijom iz danog pogl avlj
Korak 2. Pitaf

Polinjemo s |itanjagm tnekydtas.. Wlie mijail i] iptut uj u
uvijek znaju tko je na redu. Polinje prvi i

pitam ulenike kako su razumjeli tekst, gto s
Korak 3. Prolitaj

Sadaponovnopr ol i tajte cijelo poglavlje naglas. Pa
teksta. Trage poveznice na slilne i druge terl
kljulne rijeli. TakolLer =zajedno pregl edavamo
Korak 4: Sagmi

Nakoa gmo prolitald@i pogl avl j e, razmi gl j amo ¢
Ul eni ci ponavljaju ovu informaciju naglas. C
naul i ti . Ul eni ke usmjeravam pitanji ma: Gt o
ovog teksta il i odl omka? Kako biste sageti bitnu p
rijel?

Korak 5. Izvjesti

Kada zavrgimo s | itanjem, zajedno pregl edamc
vodi | i biljegke, l italju ih. Ra z npitagjd kojaj u o z
Ssu napisana na kraju wudgbeni ka odgovaramo ¢
mogda ulenici to rade kod kule u obliku doma
Litalalka nadahnula i zapaganj a

Prilikom upoznavanja ulenika sa s amiivilam| i t an|j
uleni ke, inspiriram ih kako |itanje moge bit
upoznat. litajuli negto novo. Upoznajem i h s
ograni | i samo na knjige, pogotovo kudoboovo mod
dol e, j er ul eni ci uvijek radije koriste raz
usmjeravam da i oni na njima pronalu razne z

biramo teme koje su njima primjerenehovih t o se
roditelja.

Kakav Ie |litatelj dijete postati i kakve 1Ie
konal nici 0o njegovim sposobnostima i vjegtin
i postupcima ||l anova obi t eligkustvab@wu djinjstvo, t o me



kakav je njihov odnos prema Kknjigama, kakyv

viemena posveluju |itanju.

| sama primjeiujem da ni odrasli u veloj mje
Zanemaruju | itanjkeoj iMaolbor ajieajlui tpaatgenljjua na | i t
znaju da je ono najvela vrijednost | ovj el an
rijelnik, vidi ke, znanj a i na kraju, al i ni
razmi gl jamo, a tinme tmi jierkjvarhd twertiuj egd vota na

ZAKLJUL AK

Litanje koristi dj eci na mnoge naline jer

intelektual ni razvoj . l nti mnost koja proizl e
roditelja i dj ewg .embi tdarejtemowbogail ni k i st
Pogregka koju roditel]ji |l ine je gto prestaju
gkol i. Kad djeca naule |itatslova wumrijelniapo
i zgovor, pamjewaej & pmaluimi anog. Na samom pol
ne razumiju prilu, pa im ipak trebaju rodite
uroni ti u svijet junaka i avantura. Moje str
roditelinebitr e b al i prestat.i | itati zajedno s nji me
do kraja gestog il sedmog razreda, naravno
No, da bi dijete izraslo u |itatelja, rodite
ili petnaest minuta dnevno. Ovom metodom | it
da mu roditel]ji |l itaju knjige. Nije vagno gd
prolitati knjigu toliko puta da | ejeepreo obi | n
|l ita napamet . Kada zajednil ko |itanje postan
htjeti | i tat.i samo. No, to ne znal.| da j e d
Djetetu je i dalje potrebna pomolimisl. Bebar ai anj
mu odrasla osoba koja e mu objasniti gt o o0«
zajedno odrediti znalenje poezije, proze il.]
LITERATURA

1. Krumpal ni k N. (19. 2. 2018) . Spoznajte 11 izjemnih
znanost. motiviran.si. https://motiviran.si/branje -11-koristi-ki-jih-podpira-znanost/

2. Knafli| L. (2009) . Branje za znanje in branje za
pi smenosti. Ljubl jana: andragogki center .

3. Pekl eni k S. (30. 9. 204y yrenPogpeganomolfjgange z
https://www.zdravo.si/hitro -branje-zdravo-si/

4. Kranjec N. (2009) . Branje v zgo-dnkjram.ei. lattpst/asg-t vu i n

ankaran.si/storage/doc/201712/branje -v-zgodnjem-otro%C5%A1tvu-in-osnovni-%C5%A1oli.pdf

5. Gal amun M. M. (2021) . Branje i n pisanje naj b

http://www?2.arnes.si/~opvbistricams/gradiva/zlozenke/zlozenka.pdf
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ALENKA VODOPI VEC: Poticanje pozitivnoc
(Strul ni rad)
alenka.vodopivec@osiroba.si

Saget@Gkkal a je mjesto drugenj a, odkraw@pemjny,a as
znanj a, ul eni ci stjelu i razne vjegtine i
gkol ovanja, obrazovni i socijalni aspekti su
dobrobi t i pozitivni me L ul j uds ki ilao ranedwsi i post
motiviramo ulenike da ih slijede i pogtuju. |
negativnih obrazaca ponaganj a. Stal nim na
pojedinaca jalamo pozitivne obli ke @oosiaganj a
vil o su vagni Za Qgrupu jer osiguravaju sigur
na dobrobit svakog pojedinca u grupi i njihov rast u zdravu osobnost. Kako bismo
napustil. negativne obrasce ponaganj au i pot
drugom razredu osnovne gkole pol eli SmMo pr o\
smo uspostavili razredna pravila s nagl askom
se dogovorili kako [ emo biljegiti odnosno pr
Def i nirali smo i zagto i kada [le studenti dol
brzo pol el napugtat. negativne obli ke pon
samokritilniji nego gto su bili prije poletk
obl i ke ponaganj a.

Kl jul neimidjielidual na, grupna, pravila u razre
UvOoD

Na poletku gkol ske godine postavildi smo S
gel jeli osigurat. sigur no i svepsodionike agfigojm- ok r u g
obrazovnog procesa. Mi ul i tel ji sudj el oval.i
organi zirane za cijeli tim, a nekima smo se |
privukla ova tema. U odjelu na kojem predajem osjetilas a m z n andiaduadizam i
rivalstvo melLu wulenicima, kao i obrasce pon
donijeli napredak grupi na drugtvenom, obraz
Pokazal o s e da razgovor.i [ i granjekiogaznih
melLusobnim odnosima u ovVoj skupi ni nel e biti
sam akcijski pl an, geljela sam probleme pre
dj el ovati na razlilitim drugtvenim peéaofer ul jim
Ssu se pokazale dobrima za pojedinca i grupu.
smo u drugom razr emdausvellazvali " Mi mog
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Pl an promicanja pozitivnog ponaganja na razi
Svaka obrazovna ustanova ima svoju viziju koju oblikuje na temelju iskustava i

vriijednosti svojih pojedinaca. Vizija i kult
realizaciju postavljenih <ciljeva. Suradnj a
zajedni|l ka odgovornost koj a dopmosa.rPotisalno unapr

okrugenje s dobrim radnim uvjetima moge se
zajednil| ko] pripadnl@aktoil e malolviog amvwoat ipost i
(Puconja, 2009).

Analiza stanja razredne klime i odrelivanje
Na ptok ue, kada je grupa tek osnovana, potrebn
pl anu. Vagno |je da ulenici puno razgovaraju
drugtvene igre i druge obli ke drugenj a. Ul en
razlituacimj ama, otkrivat.i svoja olekivanja u

u smjeru pozitivnog djelovanja za dobrobit s
j e briga usmjerena -eamoauaivorainhpieh salkt ijwah oot i

pralenjé emoht a&vll jeva. Potrebno je obogatiti
ukl juliti projekte i aktivnost:i koji promilu
koju nam mogu dat.i drugi ul i telji Koj i pr e
posrednou k | j ul eni u rad razreda. Na temelju tem
uskl adi ti ulenje vjegtina i kompetencija u
ulitelje koji ih razumiju, pogtuju i porul uj
odnjhda izalu iz svoje zone udobnosti. Za dj e
odnose s vrgnjacima potrebno je osmisliti

internaliziranje pravila i wvrijednost:i za Us

(Kogils)., 20

Formiranje razrednih pravila

Kako bismo se osjeliali dobro u nagoj zajedni
koja uvijek kreiramo zajedno s ulenici ma. P
trebala biti j asna. Proj apvoatmmoe bii n & d ot garkaolluejre m
motiviramo pohvalama i nagralivanjem onih ko

se u razredu stvara Apozitivna jezgrad koj a

Poticanje pozitivnog ponaganj a

U praksi, smedwunim, wal | esto koriste sustav
kagnjavamo odrelLene obli ke ponaganja, ali ni
ne provjeravamo kolika je wulestalost, traja
| stragi vane epolkuarziagiol ejve da se tijekom nast a
ometajule oblike ponaganja (u 77%), a manj e
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23%) . Poticanjem ¢geljenih oblika ponaganja s

podragaji ma. Dak | ea moup rpornoactersaun jual eunljeanisk j e u
pozitivne obrasce ponaganja (npr. negel jeni
odgovara bez podizanja ruke. Cilj je da dije
kada je podigao ruku i tek tada odgovoriona pi tanj e. ) . Jurigileva
korake:

1. Odaberite ciljni obli k ponaganj a.

2. Definirajte ciljni obli k ponaganja (det al
ponaganje prihvatljivo il:/ nepri hvatl jivo).
3. Osmisliti proces prikupljanjaibi | j egenj a podataka (osmislit]
i nastavni k i ul eni k) .

4. Naul iti ul eni ka kako koristitdi "for mu".
5. Ul eni k i nastavni k na kraju sata usporelu
6. Definirajte nagradu.

7. Kontinuirano provjeravajte prikladnost cilievai us pj egnosti ul eni ka.
8. Smanjite postupke samoprocjene u buduinos
9. Generalizacija i odrgavanje naulenog pona

(Gunko Vogrinc u Vovk Orniku (ur.), 2017).

Razredni projekt "Mi mogemo sve"

Nakon razgovora s ostal i m uténakoe 1. joditeljgkogk o i p
sastanka, kada smo osvijetlili temu sigurnog
smo s provedbom razrednog projekta koijui [ e |
naemmr azredu. Jednog rujanskogojskoa &Vapogl ek
S njegovim i menom. Ul eni ci su se predstavili
je to vel svima poznato. Morali su reli gto
se osjelaju dobro u grupi, ekoadpaesajprishgal anc
prezentacije svako je dijete prilvrstilo pti
koje raste u zemlji | udesa. Potom su slugal:]
|l jubazne, topl e, pune p o gvoroepema sebiidugmnay r avl j a
pomagu jedna drugoj

Ul eni ci su pogli od vliastitih iskustava te
sli kovnog materijala (piktograma) objasnili
ul eni k tada |j e npat idcawr kdoojba ol eduggai npur at i ti u gk
pomol od prijatelja u razredu kojem moge Vvje
Sljedelih smo dana uz pomol brainstorminga n
u ovoj gkol skan sgo dismib,i nkeojseviniaaj u kod kol eqgeze
Napravljen je tablil]ni zapis na temelju koj
kljulna pravila k|l ase.
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POSLUSAMO UCITELICO  IN
UPOSTEVAMO NAVODILA.

SMO PRUATEUI IN SODELUJEMO.

SMO PRUAZNI IN SPOSTUJEMO DRUG
DRUGEGA.

SE TRUDIMO PO NAIBOLISIH MOCEH.
SE DRZIMO VSEH DOGOVOROV.
5

Slika 1: Pravila razreda
Izvor: Vlastiti

Pri pralenju pr adva |lgao tporviomisjveat idjae csaam zuzet no
tegko prate sugovornika, a takolLer i da su i
posl ovi ma. Za uspjegan proces ulenja i dobr
negto promijeniti. |deeimat sm&ojnasfijavuwodogl a
reguliraju glasnoiu govora. Govorni Str o] ]
Pribadal om oznal ava koli ko smo gl asni pr ema
Crveno svjetlo vagno | e pravanjuoupytaa gomofnamv anj u
nastupima ulenika i drugim oblicima frontaln
i ujedno zabranjuje posezanje za rijelju. Su
a mi, slugatelji, idemo zar mku m. |Akloame | danop r
zavr gi mi sao. Kod gutog svjetla fokusiramo s
obavljamo tiho i ne ometamo druge u poslu, ne brbljamo. Na zelenom svjetlu smo

umj ereno gl asni, al i ne Vi | emovjetlolzg Vripmes e o0 Db i
odmora, kada radimo u paru, tijekom grupnog rada ili u poslovima koji zahtijevaju
melLusobnu suradnju.

Shka?: Govorna pogta
Izvor: Vlastiti
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Ul enici su takolLer wuolili da je njih@peal jnali n

promjene. Zajedno smo se dogovorili da [ emo
pravilo prvog razreda: Slwugamo ulitelja i sl
podrulje tolerancije i u bilje@mimcwlzdleilijem
razredni ke. Kad gelim govoriti, podignem ruk

Shka3: List s mjeselnim pravilom i prikupljen
Izvor: Vlastiti

Ul eni ci su dobil i zadatak da pomno prate sal
i zni mno vagnog pravila za sve nas, naravno U
pravil o, opomene se samo prvi put . Ako pono
odletietis | ar obnog stabl a. To znal da ga dijete
stavlja na svoj stol . Ako nastavi pokugavat
| arobnog stabl a. Vrl o je vagno da djeca s az
omoguluj &riazVvéjog mi gljenja i odgovornost.i

5 —
\bVSEMUQ Yo 1A
8oMo Kos [l ‘5 < ~ /)

Shka4: Larobno drvo s pticama (komadi)
Izvor: Vlastiti
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Djeca koja se pridrgavaju pravila tijekom d
ptice. Na kraju mjeseca ul eninkag rikadijuij esmok wp e t
jajetom u kojem se krije iznenalenje.

Slika 5: Nagrada, Zlatno jaje

Izvor: Vlastiti
ZAKLJUL AK
Nag razredni proyektpdiWMaz amo geenovr |l o pozitivni
slijede naga wulionil ka tpalasvridmt.ni |y i k d mulna kkdae
di zanjem ruke. Postal. s u smireniji i e mp a
melLusobnoj komuni kaci ji djece u slobodno vri
zadr gat.i po jednu pticu na ologatitiosboju kalekcgut a b | u
mar aka. Krajem rujna pet ulenika nagralLeno |
namijenjena oni ma koji su tijekom trinaest ¢
Krajem |istopada vel je osam ulliermsiuk ai|deonhiiclio u
dana nastave prikupili sedamnaest ili vige m
povelavati iz mjeseca u mjesec te da [e na
uvedena razredna pravil a,gogdiondna igk kloaviasrtjia
melLusobni h odnosa i postizanju ¢geljeni akade
LITERATURA
1. Kogir, K., (2018). Ulitel] kot pomemben drugi in Kk
brezpogojno sprejemati in ne izgoreti. Vzgojaini z o b r a g4e(8id)p4i &
2. Kranjc, T., Drolc, A., Nose Pogalnik G., Pevec, M.

(2019). Var no I n s podb ulktidoblieno 5 http.//salakawakryatelje.si/ISBN/978 -961-6989-
31-2.pdf
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ANITA GRAJFONER GAMPERL: Ples u osnovnoj gkoli
(Strul ni rad)
anita.grajfoner@gmail.com

Sagetlakragavanje pokretima i tijelom prati

naji zravniji j e nalin komunikacije. Pl es | e
osjelaja uz pomol pokketter BRluesmetakmni vrdd ot i
osnovnoj gkol i. Razvijanje plesnih vjegtina
jer pridonose oploj dobrobi ti pojedinca, I me
su za cjelokupni r a z v oeyerbaim jezik oji komuniciia knigli, Pl e s
percepcij e, emocij e, osjelaje, i skustva, s k
gestama i pokretima, drganjima i pologaji ma
ol iju. U ovom | |l anku pa9ptlejsiamok rmrzi kpaozvaitjie srt ¢

plesnog obrazovanja u suvremeni obrazovni sustav.

Kl jul ne prliejsenlei :vj egti ne, i zragavanje pokreto
povijest plesa

UvoD

Pl es su poznaval. mnogi nar odi prije nas. N
plesovi. U ovom Iiemo |lanku prikazati razvoj
vagnost plesnog obrazovanja u osnovmoa gkol i
| ovjel anstva. Rij el ples ima vrlo giroko zns
gelja za kretanjem i wugivanjem u @givotu. Pl e
predstavljaju razlilite simbole. rlinrduljnsikkie zi
uspostavili jezik pokreta gdje je svaki poj e:
je odrelLenom dijelu tijela. Lak su i star.i E
za svelenike i dvor ske pl es ajst gdje@rptes bioi maj u
ukl julen u sve razine obrazovanja mladih. Dj

i glazbe, a kasnije su i aktivno sudjelovala u zboru i nastupima. Potreba za kretanjem
je najjala biofiziologka sijlua.kaMnopgsii hadtkaur i
ml ade osobe koja obogaluje njezin emocional

ritmil ki i gl azbeni izrilaj. Dogivljavanje r
pruga psihil ko zadovol | st vo eteddjonoplesa. Maoridee r n i m
Merleau-Ponty, kao predstavnik fenomenologije percepcije, branio je ideju da je tijelo

pri marni nalin spoznaje i da se spoznato tj
razini . Howar d Gardner r a z vncig. Gjazba, pokretrii j u v i
vizualni prikazi ko-s peci fi | ni put ovi spoznaj e, j ednak.i
mat emati |l kom razumijevanju. Uz pomol melLupr
razjasnit.i ono gto se ne razumij er jeddoi pr od
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predmetno podrulje (npr. pokret) mogeUobjasrt
sustavu osnovnogkol skog obrazovanja ples je
[ i ma veliKki ut j ecaj na razvoj ritmi | kog sl u

Razvoj plesa kroz povijest

Postg e razlilite teorije o podrijetlu plesa.

energije, drugi su skloniji migljenju da je |
i glazbe mnogi povezuju s magijom te ipe uskoc
je ljudskog postojanja i djelovanja. Mnogi m

povezuje ples bogova u krugu sa stvaranjem svijeta. Kad su podigli noge, stvorile su
se kapljice iz kojih su se razvile zvijezde, planeti i cijeli svemir (Neubauer, 2022). Ples

je ritmilki pokret, najlegie praien glasnom
pral ovjeka, o |lemu svjedole pelinske slike

razvijao iz vjerskih i svjetovni h rpzoini caj a.
prigodama (rolLenje, smrt, pripreme za bitku,
su plesom izragaval. kreativnost, koja | e
predstavljena kao visoka umjetnost. MelLu naj
kretanje u krugu, trlanje, skakanj e) ( Neub
povijesnih okolnosti pl esovi Ssu se mijenjal.
Pl esovi Su i zvorno bili narodni . Ljudi su i
i nade narodnog plesa preselile su se u rasko
progirile melLu burgoazijom. Prvobitno su pl
redove okrenute jedni prema drugi mplesuS vr er
koncemt kirlumgiovi ma. Mugkarci su plesali u unut
najvjerojatnije zato gto su ples zapolinjald.@
Razliliti tipovi plesa

Pl esni pokret. izragavaju girok raspon emoci
izmelLu tijela i duge, izmelu neobuzdani h em
krugu je arhetip svih plesova i najleglie se
p egu mugkarci [ obrnuto). Kol o predstavlja
Nefigurativno ili apstraktni ples nije vezan ni za jednu plesnu formu i uglavhom se

odvija krugnim pokretima. Svrha apstraktnog

seplesal osl obalLa i dobiva snagu. Nefigurati v
plesovi, radosni plesovi, inicijacijski ili posvetni plesovi, svadbeni plesovi, pogrebni i

bojni plesovi. MelLu svim navedenim plesovi ma
rijetko se razlikuju od obilnih kola koja

(imitacijski) ples sadrgi temeljnu karakteri
opsjednut dogalLajem koji predstavlja al. | al
spada u imitativne plesove, j er su g¢givotin
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oponaganje, jer su stalno u pokretu, bjege,

sa ¢givotinjama | judi oponagaju karakteristi/l
izvode iskljulivo mugkarci u gotovo svim kul-~
prenijet.i i na djelje plesove (ringaraja, p
pl esove spada i ralaonica koja sadr giu moti v
djeljim igrama. Dvoranski pl esovi razvil i S L

plemstvom. Kretanje se odvijalo u zavojima, pojavile su se isprepletene figure koje su
se dalje dijelile u parove ili trojke. Razdoblje renesanse i razvoj anatomijeznal aj no s u

pridonijeli razvoju plesa. U tom razdoblju ¢
a ples u paru postaje nor ma. Pl esal o se wuz
jednogl asna, pol etke je pjevala naé¢nbsanh j a pj
plesalima. Glazbenici su zabavljali plesale
puhal ka i l i mena gl azbal a. MelLu prvim drugt
pl esovi ni su potekl: i z nar odn eeubavea 802Y).i j e, Vv
Nar odni pl esovi razvijeni SuUu u svrhu zajedni
su mladima da ulu u drugtvo, biraju partner .
nastao je nasuprot ritualnom plesu, plemenitom plesu ili profesionalnom plesu.

Karakterizira ga |l okalna plesna nognja i dio

Pl es u osnovnoj gkoli

Svat ko bi trebao poznavat.i umj et nost i nj ezi
znanje o plesu (neki povijesni podaci, poznavanje kretni h - moguil nost i | j uds
narodni, starinski i drugtveni plesovi), mor
pomoli u definiranju. , odgovaranje, usporel
kojima [ e aktivno i | igledateljs(Holcar02018)uGlazbai ples a t i (
SuUu umjetnost.i koje utjelu na razvoj djeteta
pokret povezuju se U Vvremenu i prostoru i1 pr
Zbog svih ovih osobina ples i glazbaizvam edno su odgojno sredstvo
di jete uli dogivljavati, upoznaje svoje spos
komuni kaci ju sa svijetom i samim sobom. Dj el
ovisi o wuliteljevim,vjuegtpiomena kiojnal idny ertaed r
svijet djeteta (Kniflic, 2016). Pi oni r poul avanja i ul enja gl azl
bio je gvicarski gl azbeni pedagog Dalerdzé adat e
(186511 950) , koj i je tvrdio da se glazba bez
prikazuj e me h a ni |i kekspresivhostz Tjelesmmo iskugtva je put do

gl azbenog znanja i omogulava cjeloviti razvo
pl anu, kontrolu migila, osvjegtavanje socija
i razumi jevanje i jwwaodav amgteo dgal awkdlej.ulNij e r
auditivni trening i iIimprovizaciju (Korigtenj
odgovor tijela na glazbu, Koj i se danas kori
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strategije poul av aeagirau ng glazkubjednostavninme pokretima

nogu, ruku i tijela. Smatrao je da djeca ko,
tijela postaju muzikalnija od one koja mirn
JacquesaDalcrozea dobar sluhjednajeodnaj vagni ji h osobina gl azhb

viegbama tijelo i uho su dinamil ni partner.
gl azbenog dogivljaja i potvrLivanje glazben:
dur s ki tonalitet pkiugaopami rekupr ak modeni m
Ukl julivanje pokreta tijela omoguluje ulenic
mogul nost koncentrirane aktivnosti, a ujedn
razumijevanje glazbenog fenomena. Natajnal i n nastavni k vidi odgov
u i sto vrijeme. Gl azbena obuka treba razviti
izvedbe, koje su osnova za |itanje i pi sanj

tijela. Rij el | e delovamat(épgtrelmm pakreta u ghazbgnbjjscem, j a i
2022).

Najvagnija zadala ulitelja je prugit.i dj eci
ritmom. Za mlalLu djecu i poletnike prikladni
djecu s bogatijim udarnim i kretnim vjegtinama rad u parov
potile razvoj dj etetovog osjeliaja za discipl
prostor a, cjelokupne djetetove psihomotorik
plesnog obrazovanja u 0sSnO v n 0 j gkol i je briga o tjelesrt
preventivno i terapijsko djelovanje kod raz
drganja (Kopalin, 2011). Ples je neizostavan
djeca kreativnim pokretom, pjevan j e m | pl esom najspontanije
dogivljaje i percipirane karakteristike zvuk
odgoj em, plesom razvijamo gi pkost tijela,
koordinirano kretanje. Cilj plesne nastave nije samo svladavanje tehnike plesnih

kor aka, vel i poznavanj e osnova l i jepodg p
ponaganja na cesti ... Do plesne kreacije do
di nami ku i pl esnost u moti v neokrMatreenkada Ppa
2021). Najvagnije aktivnosti u nastavi glazb
sviranje instrumenata te didaktil|l ke igre i
susrelu s logim uvjetima zacipjl @sna plkeés vmajsy
ul eni ka prva | etiri razreda (Holcar, 2011).

- upoznavanje glazbenih pojava (metar, ritam, melodija ...);
- za pralenje pokreta glazbenog sadr gaja i
- ples uz glazbu (Kniflic, 2016).

U vigiendimazrinteres ulenika za ples opada,
razvojnog razdobl ja. Me L u operativnim <cil]
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predvilen je razvoj koordinacije pokreta uz

plesneigre kojeserazvi aj u u razlilitim ritmovima uz gl .
To ukl juluje tradicionalne narodne i drugt v
narodni h i drugtveni h plesova te osnove nek
ciljevi p r eretaciju Ljeanostavnih mitmeva piz pljeskanje i jednostavno
kretanje, osnovne korake jednostavnih drugt:
stvaranje | akgih tematskih nizova i j ednost
osnovne @gkol e ul eostiritma, takiapi tempaa jpakrety ta gomezuju

ples s drugim umjetnostima (knjigevnost, 1ik
Primjer dobre prakse T ples na satovima glazbe

Gl azbeni odgoj u osnovnoj gkoli wukljuluje i |
ovisio pojedinom pedagogu. Jer sam svjesna da |
tjelesnom i motorilkom razvoju te pomage u |

vlastitog tijela, kontrolu pojedinih dijelova tijela i njegovih kretnih sposobnosti, kontrolu
ritma i prostora, razvija dobro reflekse i razvija cjelokupnu djetetovu psihomotoriku i

vjegtine, u glazbenu nastavu | esto ukljuluje
nastojim osnagitd. svestrani skl adan rcazvoj t
Posebno bih istaknula drugtveni aspekt plesa
djeca pokazuju velike nedostatke u tom podr
djeteta da uspostavi kontakt s bligom i dal|j
odnos prema drugim | judi ma. Pl es je stoga
postigemo grupnim vjedgbama i grupnim pl eso\
posebno pogodni za oOopugtenu melLusobnu surad:]
podr el uj u mzTako maviamd rdzumijevanje, obzirnostitoleranciju. Suradnja

se ne temelji samo na odnosima izmelu uleni
Uj edno, pl es nudi mogul nosti razvoja svih dj
o harmoniji dobrobitt k 0j a j e povezana s pl esom. Pl es wu
nije tegko motivirati =za to, buduli da velir
polinje s raznim oblicima poskakivanja, skak
do prevrtanjaipl esanja. Trudim se voditi svakog ul er
cijenjeni m. Ovdje e pomol ul i telja posebn
individualnom wupravljanju. U pugtanju gl azb
el ement e: hodantjnej,u tu |l acddpesu nva prostor. Vi
omoguluju razlilite razine migilne napetost.i
mi gi lnu memoriju. Potilem ulenike da promatr
i kolegica te da grupno svladavaju prostor (u mjestu, frontalno, u koloni, dijagonalno,
krugno) u razlilitim tempi ma i ritmovi ma. B u
aktivnosti ma, trudim se da pol aznici savl ada
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baleta, poznaju neke stare i seoske plesove i znaju ih plesati, te budu osposobljeni
i zvest.i kratku prezentaciju baleta i cjelogo

ZAKLJUL AK

Pl es i ma dugu i bogatu povijest, jer post o]
Ti jekom vr emena riplem oblici koje predssaeljanto a pviom djelut

Pl es je takolLer wvrlo prisutan u obrazovnom |

ukljulen u sljedeie predmete: gl azbeni odgo]j
sredstvo suvr e men o gkuadzmagmooda g rplesaneizodtavah Hia
kreativnog izragavanja uz glazbu, jer djeca

i percipirane karakteristike zvuka najsponit
pjevanjem i pl esom. Nakekciprautdaghnj ampl dpooyx
vigim razredima osnovne gkole ulenici razvi
pl esom. Zabrinjavajule je gto je plesni odg ¢
pedagogu i njegovim vlastitim interesima i kreativnosti, gto istilemo ka
|l injenicu za napredak u ovom podrul ju. Na p
kako kao profesorica glazbene kulture doprinosim boljem plesnom obrazovanju

ul eni ka osnovni h gkol a. Pl es prel eksverou poti s
nama samima zato je jog vagnije njegovat. p |
koje raste.
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anja.marinl@gmail.com

Saget:hgra je aktivnost koja prati velinu | juc
cjelokupni razvao,j | ovj ek a, nije samo negto
djeteta. | u djetinjstvuje i gra sil e vagna | er utjele na r
socijalni [ mor al ni razvoj . | straguj uli p o\
pamtivijeka, a vel u antici razvija se | di
namj enom. U razrkduoi seiigra magkilite svrhe
[ usvajanja odrelenog predmet a. l gre su t
kojima stvar amo, igre s pravilima u koji ma
pomagu integrirathnjdje®Ouakapwyroaksnubkenja p
motivaciju djece, potile empatiju, wustrajnos
uspjegnost prenogenja, stjecanja I ul vrgliva
Kl jul ne: riigred,i didaktil ka igrazkai gra u nast a:
UvoD

lgra je u | judskoj prirodi. Lak i prije nego
mi saone procese, mMi se igramo. l gru ne ul i mo
donosi zadovoljstvo i ponavl janjiempadagardijud.e
l gra je negto gto nas opugt a, moge ojal ati
pokrele, moti vira, negto je gto nas zabavlj
stjecanja il ulvrglivanja znanja. IRooneebno n
samo melu mali gani ma, nego posebno melLu tine
na predmetnoj razini od 11. godine nadalje. Oni bi trebali biti prestari za igre. Jesu li
stvarno? Je | igra negto za malu djigrau? Je
samo u razred i u gkol sku sportsku dvoranu?
tijekom nastave? Razni autori svojim prilozi
te je stoga prijeko potrebna za c ] epozoajei t i ra
o tome gto je igra, zagto | o] pridajemo toli
se na povijest igre i na kraju, al i ne manj
mogete koristiti Uu SVvojoj ul i onici sutr a.
Teorijski dio

Igra

Igraje akti vnost koja velinu | judi prat.i kroz ¢
razvao,j | ovj ek a.
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Rjelnik slovenskog knjigevnog jezika istragu
vagna tri, koja i1 gru prikazuju kampabagaku i vnos"
slulaju igre kao sportske aktivnosti takolLer
Vanderberg (u Bregant, 2015, str. 25) djelju
T lgramo iz unutarnje motivacije, bez vanjskog pritiska, dobrovoljno i zbog igre.

l gra je spontana, bez vanjskih sankcija; i
Tijekom igre igrald.@ pitaju: "Gto mogu ulin
razlikuje od otkrivanja, kada pitaju: " Gtol
s njim - z a gkorstim to?" ?"

l gra nije istinito 1il:i stvarno ponavljanj
pretvaranju.

Igra nema izvana postavljene kriterije. Stoga se razlikuje od igara s pravilima.
Igra je aktivna, za razliku od sanjarenja, lutanjai sl.

Pravo naigru

Ne znam dijete kojemu treba refli da se igra
dugnost. S druge strane, vagno je shvatiti d:
na igru temeljno je djetetovo prawonaredadr gan
priznali su pravo na igru i uvrstili ga melu
Deklaraciju o pravima djeteta u kojoj su navedena prava i slobode koje bi trebale
pripadat. SVO,j djeci . u 7. nal el utaleg sthie k| ar ac
AMoramo djetetu prugiti I gru i zabavu, |l i ] a
pravima djeteta, 1959) . |l sto tako, pravo na
koja je, za razli ku od Dekl aracil.e,dipjrealvun ol |od
31. stoji: "Drgave ugovornice priznaju djete
igru i zabavu primjerenu dobi djeteta te na
i umjetnosti "™ (Konvencija o Prava djeteta, 1
Utjecajii vagnost i gre

Vel u razdoblju prosvjetiteljstva Rousseau s

Danas znamo da igra rdmekj aMmakgdepbdr pl|l Mak
(2013, str. 12) pigu:

Godine 1796. Guts Muths je procijenio da igre mogu imati zamjetan utjecaj na karakter

i da stoga spadaju u odgojna sredstva cijeloga naroda. U igrama je vidio i nuspojavu,

budul i da se pokretne igre brinu za zdravl j e
formiranje karaktera.

Bregant (2015, ABjtel.j a25i)grkaagwet:j el e na fizil ki
kognitivni razvoj. Osim toga, igra nudi nal:.
interakcija s drugim ljudima."

25



l gra tako utjele na razvoj i ople zo#airav! je d

ryegavaju probl eme, razvijaju osjelaje, per c
je iu smislu emocionalnog razvoja, gdje igra predstavlja relaksaciju, ali nas istovremeno

ul i i zragavanju emocij a, prevl adawgtny eun opgr oib
mor alnog razvoj a, jala nage socijalne sposol
drugtveni h pravil a. l gra je vagna iu osobnol
sebi, samopouzdanje, upoznajemo prostor unutar grupe i svoju ulogu u njoj. Na kraju,

al i ne manje vagno, igra je vagna i za motor
i samopogtovanje (Bregant, 2015, str. 26).
Svaka igra ima svoj cilj, a sljedeie linjeni

I poboljgava nage vjegtine,

i pomage n aamjunovisznang,c

I razvija nagu konkurentnost i ujedno nas u

i rezultat dolazi s upornogl u,

T emocionalna komponenta takolLer se aktivir

I pojalava kreativnost,

i potile empatiju i ul i nas brinutMkagz a dobi
Mar | eta, 2&.13, str. 7

Povijest didaktil kih igara

Povijest dokaza o igri sege u doba kada su ¢
nalin provoditi svoje slobodno vrijeme. Zani
negt o zgnmiogljjeeno u moderno doba. Poleci didakt
doba, gdje su djeca dobivala igralke nami|]j
i skustava (Umek, Mrak Merhar, Mikac, Marchet
braniostavdajepr akt i |l na igra najulinkovitiji nalin
[ uliteljima da djel aka, koj i je predodr e
kroz igru s igralkama koje izgledaju kao al :
Platonoo prepoznavanje odgojne vrijednosti igre
(D' Angour , 2013, str. 8) . Sl agalice su, pr
Godine 1763. engl eski graver John Spilsburg
izezao i h po bordurama, gto mu je slugilo kao |
Mer har, Mi kac, Marcheta, 2013, 11). Il gre su ¢
Ssu se razvijale mentalne igre, na Zapadu r1 at
koje su razvijale vjegtine i sposobnosti (Ur
9).

l gra kao sredstvo ul enja
Definicije same igre vrlo su razlilite, | est
opl oj definiciiji Il gr e u oS ukpardoa njoes trii jselpra kdaic
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[ I gri kao sredstvu iBl99gnjpa.geBmomgmarz| (i k®8na, i

igre i didakti |l ke i gre, tj. one koja je smidg
u pedagogke svr he. nalgredilaga,tigrels ravilimagkonstrukciskee | i
igre. Tako kage da igre s pravilima prugaju
nastavi jer se u njih mogu ukIljulit:i najrazl
temelje na pravilima, aliihpr i | agolLavamo svr si ul enja, o0sob
ul enj a. |l gre s pravilima obilno znale natjec
proizvodi neki konal ni proizvod.

Posebna vrsta igara su drugtvene igrdédmopod ko
ostvariti obrazovne, socijalne i emocionalno motivacijske ciljeve. No, ne mogu se
istragivati potpuno odvojeno od didaktil ki h,
gto cjelovitije ukljul:i u proces @bte4dj a ( Mar
41) . Kretanje i tjelesno kretanje | esto su u
naravno, nemamo na umu nastavu tjelesnog o
iznogenje il usvajanje znanj a. Pri t ome se
kretanj a, i gricama il kretnim didaktil|l kim igr
Garil i Gteh, 2019, str. 42). Kada podul av.
omogul uj emo prihvalanje [ internalizaciju y
utjelovllenaspoznaj a u koj o] su tijelo i um poveza
takolLer istilu, mentalni razvao,j povezan | e s
o korigtenju pokreta daju i pedagozi Koj i g e
time kod djecejal a sur adnj a, kreativnost, slika o0 se€
str . 22) . l gru ukl julujemo u pedagogki pr oce
razinu motivacije, suradnje, a prije svega V
Prisjetimo se (Kolb, Miltner , 2005, str. 17):

i 10% onoga gto | itamo,

T 20% noga ¢gto | uj emo,

T 30% onoga gto vidi mo,

T 70% onoga ¢gto vidimo i | uj emo i I i s ami k a
T 90% onoga gto radi mo s ami

| stragivanja raznih kognitivnih psihologa i

korisnostiznanjas t el enog na tzv. aktivan nalin (Umek,
2013, 37).
Empirijski dio
Uvijek sam bio migljenja da ulenici naj l akge
Preduvjet za razredne igre je dobra razredna
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nastavnika te pogtivanje dogovora i pravil a

nalin izlaganja gradiva i poul avanj a, al i ]
pitanju ponavljanje, ulvrgiivanje i ul enje g
[ dvije, ali sat je potpuno drugaliji nego
jednu pred plolom.nNikako ne tvrdim da je na
pobornik sam strukture koja se moge izvoditd.i
moge odvijati u paru, i ndividual no il unut
opise samo nekoli ko igara ili elemenata 1igre
materinskog jezika. l gre se mogu primijenitdi

Tel efonska igra v dugoj verziji u narodnoj k

Uvodni sat nvarr cosdtnie vkonljiingezapol et i il grom tel e
ml ala djeca u kol oni j edni drugima gapulu r
drugi ma govore produgili smo na cijelu prilu
najavljuiem gradivo. Zatmtr agi m 5 vol onter a, postavl jam
dogovor je da su tihi u hodniku i ne ometaju rad u ostalim razredima. Prvom
dobrovoljcu isprilam narodnu prilu. Prije to
morati reili sljedeivamZaedmoyg pbodpekaopgrafen
jedno drugome. Prila na kraju obilno je sac
i spril ao. Nakon tog iskustva wulenici s ami
narodne knjigevnosti: Prahosi misjeemujsane nBud WPir i
i skusi |l iz prve ruke i zabavili se pritom,
takolLer u biljegnicu zapisujemo sve karakter

Ja sam kralj Matj ag

Kad se bavimo bilo kojim tekstom u kojemimamo neke | i kove koji su
mogemo wupotrijebiti igru uloga kako bismo p
ulvrgliivanju gradiva, bitno je da ulenici p
donosim rekvizit kojimnde |lulkeniKlodprketad g raa Mat
od papira. |l zazivam ul eni ke da preuzmu ul og
krunu na gl avu i odgovarat. na pitanja svoj

moraju znati odgovore. Bitno je da osoba koja je po stavila pitanje zna i odgovor. Nije

potrebno da je odgovor doslovno napisan u tekstu, ali je potrebno da ima smisla i da

je u skladu s [|i kom, zani manj em, pril om.
mijenjamo ga i nalazimo onoga koji je u pravuiimaodgovor e na sva naga pi

Kretanje u nastavi jezika

Kada ul eni ci moraj u naul i ti gradivo napamet,
Tada mozak bolje radi i wulenici pamte rijel.i
reli, lak i akonboh.probudimo u p
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Na taj su nalin ulenici na nastavi ulili oso

ri stanc i smisleno ga rasporedil: po | judi ma
rijeli. Na kraju sata svi su umengd. ci bez gre
Ponekad je dovoljno dopustit.i ul e fag satama d a
konsolidacije. To mogemo ulinit. tako da i m
vel tako da numerirane zadatke stawavljmoo na | i :
na drugi stol . Ul eni ci samostalno rjegavaju
obilaze razred izmelu zadataka. Ove vrste sa
[ neobilno tihima.

ZAKLJUL AK

U I'lanku smo saznal iedlaj udjiredpwge of e dd kad e
u pedagogkom procesu. l gre su prijeko potr
socijalnih vjegtina, jalaju samopouzdanje, s
| sam sam migljenja da badssaakti prkedmej amat
j e da si postavimo jasne <ciljeve, gto gel i m
faze provjerimo jesmo li u tome uspjeli. Sati razigranosti zabavni su, brzo prolaze i prije

svega iznimno su ulonkwmatiitiu UJvkaek jegridobrk
sat na kojem su ulenici Afzaspali 0. To moge |
kojima ulenici podiguli svaku tvrdnju potvrl
koja putuje okol oastep raggmpniekvizy) papirhata kriuna.f. | da m
odgovorim na moja pitanja od poletka. Ne! I ¢
ni kada ne prerastamo i ona nikako ne pripa
gi mnaziji. I posl j ednratiizabaMjatiftipkom nabtave?dMeje st var r
mi gl jenje je da nam je to | ak i dugnost
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ANJA LAHNE: Vagnost samopogtovanja i
(Strul ni rad)
ancy.je@gmail.com

SagetM&:prel askugkiozl uvrdjidcaa umogu dogi vj et v
utjelu na njihovo samopouzdanje I sliku o

uleni kovo izragavanj e, ukl jul enost u gkol ski
ul i telji utj el emo namojpalgamjveangdjet dlitgwacnmt |
pl aniranim aktivnosti ma i otvorenim pohval al
moge podil.i [ motivirat. na rad i uspj eh. U
procesi Koj i se odvijaju uznamamaaimi ma, i atig
smo predstavildi aktivnost. kojima su ulenici
emocij e. Svr ha i cilj aktivnosti nam j e bioc
emocije, da ih znaju prepoznati i po potrebipoduzet i odgovarajule mjere
upoznaju sebe u odrelenim osjelajima i posl j
Kl'julne: rsamobpogtovanj e, pohvale, emocije, p
UvoD

Prijela iz vrtila u gkolu dijetdkaosirghe do gi Vv
nel agodu. Za nesmetan prijelaz iz vrtiia wu

naravno roditelji svojim pozitivnim stavom p
i provodit.i zanimljive akti vnoskustvopdaskae dj et e
prvi razred. Hole |i se ulenik dobro osjelat
Jedna od njih je da ima razvijenu pozitivnu

a ono opet vodi do dobr og s amo proagzwovja nylae n iKkac
pozitivne slike o sebi, ali se za taj razvoj
je vagno znati dati primjerene pohvale i otyv
i njihovom izragavanju.

Prijelazak iz iwtresilifadostta gkol u

Prijelaz iz vrtila u gkolu za dijete znali n
nel agodu i nei zvjesnost . Djeca mogu stel.i po
dal jnjim gkolovanjima samo pod uvrglaskomim da i !
vrtila u gkolu (Cotil Pajntar i Zore, 2018).

Lagan prijelaz u gkolu

Djelji vrtil ima vagnu ulogu u postavljanju
i skustava ulenja za malu djecu. | skustva dj e
st resa) prijelaza u gkol u, stoga aktivnost
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promigljeno. Vagni | i mbeni ci prijelaza Iz

mogul nost skl apanja prijateljstva. Dj eca se
razvipglavie gt i ne sugivota sa svojim vrgnjacima u
i mat i podrgku strulnih radnika. Obilno se dj
s potpuno drugalijom situacijom (novo okrug
organizacijarada, proces ulenja ...). Nove situaci]je
izazi va nel agodu [ strah. Ulitelji mo g u p C
dopugtanjem vremena I jednostavnost.i t e [ ]
situacijama. Djeca moraju d o b i t | osjel aj da su prihvalena
identitet i potrebe pogtuju, da imaju prilifKk
te da imaju priliku razviti osjelaj pripadno
temel ju Ktusltawiahii ¥yjegtina (kontrolira nizov
i jevu i desnu stranu, uol ava vizualne prost
jezilnu komuni kaciju, samostalnu igru, razvi
Vi egte, sposobnosti I sli ku o sebi (Zirer i B
su tijekom prijelaza iz vrtila u gkolu jer i
U nagoj gkol i organiziramo prijateljbke razr
djece predgkol ske dobi ), gdje organiziramo n
djijeca melLusobno upoznaju, odreluju svog Agkc
prisustvuju satu, ule o zanimanju ul ifuel ja i
Djeca se upoznaju sa gkolskim prostorom i t
razred.

Pozitivna slika o sebi

Sli ka o sebi je dogivljaj pojedinca o0 samo
razmigljanja o sebi. Samopaghowdigrjtet®osesaggad
predstavlja sve najbolje i naj gore gto misli
o svom tijelu. .. Djetetu mogemo pomol.i da r .
osjela sposobnim i vrijedmagmemdlvebi ta mpjregpo
i skoristi svoja jaka podrulja (Gtrukelij). S
aznih iskustava. To je izravno povezano s e
okazivanje slike o sebi. D j kejxs® s odmstgnjam v i s 0 Kk :
vrijeme puberteta) smanjuju. Obrazovanje, s
okolina wutjelu na formiranje slike o sebi
| enici jalaju svoje samopogt owdrejne .k uP atar elon
spjeh i pritom pronale negto vrijedno hvale

_'A'D—G

Cc C
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Samopouzdanje
Pozitivha slika o sebi preduvjet je da vjerujemo sami sebi. Samopouzdanje je temelj

samopouzdanja koji se gradi na t epmstdnosti.h nageg
|l mati samopouzdanje znali da vjerujemo u seb
odust ati od odrelenog cilj a. U i zgradnji dj e
ulogu pruganjem podrgke i ohrabrenja (Kocmut
Pohvalite

Pohvalaj e dobra povratna informacija o nekome,
u odnosu na nekoga il negto . |l ma pozitiyv
drugtvenom ponaganj u. Pohvale motiviraju ul
ulinkovito odrmpeollerziamopsenaganj em. Ulinkovita
prugi ti vrstu pozitivnog potkrepljenja koje
za ulenje i povelava njihovo sudjelovanje u
ponaganj e koj e gellima. dai mee ppdnhge mo s am
samopouzdanje i motivaciju za rad. Kada pohvaljuiemo, pazimo da pohvalimo
odreleno ponaganj e, ono gto je vrijedno poh

pohvalu (gto su ulenici ml ali , nelad pohvalim@a t r e b
i spred drugih, a kad ih pohvalimo, kagemo gt

treba bi ti opravdana, povremena, spont ana,
vjierodostojna. Zasluge za postignul etetmor aj u
(Kocmut). Prilikom pohvale uspostavite konta
i skreni (entuzijastilni). Dobro je zabiljegi
zadaci ma. Pohvala se ne smije kombalfi r ati

Ulinkovita pohvala moge prugit.i pozitivno p
sudjelovanju u ulionici (u Greelane, 2020).

i davanjem naljepnica ili gtambilja sua uspj
uspjegniji dobivaju | egl e pohvale i kao r
samopogtovanje Vvisoko. Kod manje wuspjegnih
napredak. Pohvala djeluje motivirajule na ul
Emocije

Kada dogivljaeamosegmbamo negto. Emocija se

dogodi promjena. Od roditelja wulimo izragayv
svojim ponaganjem. Sami odlulujemo hol emo |
i h moramo naul i tvio pree piozzrnaagtaiv.atZidreamoci j e, a

2001) . Svjesnost svojih emocija i nji hovo iz
dok inhibicija izragavanja emocija dovodi dc¢
osjelati nekoldinlbon ¢ mpaitjnjpaodj etrah = prijetn
mogemo podijelit.i na ugodne ( zadovoljstvo,
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zagtita) i neugodne ( strah, l jutnja, tuga,
srednje i dugo (npr. depresija), a prema intenzitetu(na k o/ / utj e/ e I nag t

) mogu se podijeliti na | ake, sl abe, sredn]
prepoznaje svoje emocije je zbunjen. Vagno
izraziti na prihvatljiv i drugtven nalin (Pl atige, 2001) . A
bira il:9 odluluje o stvarima koje su mu vagr

dokazujemo da im vjerujemo i pokazujemo interes za njegove aktivnosti (Kocmut, b.
L.).

Praktilni agti mpest i za izragavanje i upoznayv
Opi sat I emo primjere dobre prakse koji su pr
osnovne gkole. Za realizaciju smo koristil]@
i pripovijedanje. Ciljnam jebio da wul eni ci upoznaj u, i menuj u
emocije te posljedilno kroz aktivnosti o] al a
svoje emocije izragaval.i kroz razlilite akt
Ukl jul il i s mopjevaaje grtanjeo mapravip ke i cu b/ agostanj a
plakat moje dobrobiti, upotrijebili igralku i wuveli kut
Razgovor

Na poletku gkol ske godine s wulenicima smo p
nastavilisraznimakt i vnosti ma. Prvo smo provjerild:@ gt o
te znaju | i h i menovat:i [ razli kovati. S ul

emocije? Koje emocije poznajete? Koje emocije biste definirali kao pozitivne, a koje
kaonegativne?lKada dogi vl javate svaku emociju? Kako

Koje emocije volite vigel/ manje i zagto? Kako
negativni h emocija? Je |i dobro pokazivati e
kroz igru uloga. Primj e r : Ul enici su gl umil. scene u ko
' jutnju, strah. .. Vjiegbal. s u gl umu i gru
samopogtovanje i samopouzdanj e. Il ndi vi dual nc
Odigrane scene bile su kratke,a ul eni ci Su se uz njih opusti
pred cijelim  razredom pohvaljujemo individua
Crtanje

Nakon gto smo odgovorili na sva gore naveden
Ul eni ci prvogu ragbedn aodrtalans) situaciji S
kada sam najsretniji, kada sam tugan, gt o r &
sl.). Skupili smo sve nacrtane situacije pojedinca i kreirali knjige: Mo j i o Kasnie a/j i
smo crtege Ipiojcerdtnorsjteamiobl i ka koji izragavaj
zaplakat MyFeel i ngs. U crtanju su bile vagne i b o]
osjelaje. Svijetle boj e (gut a, naran| ast a
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svijetloplava...) moguizr azi t i pozitivne emocij e, dok t a
tamnocrvena, tamnoplava, siva...) mogu izraziti negativhe emocije.

Poster

U razredu smo izradili plakat s naslovomMo j o sPJakat'seg podijelili u pet dijelova

i na svakom od njih nacrtalifor mu koja je ilustrirakaebdrele
|l jubav, twuga, | jutnja, strah). Ulenici su na
t aj di o plakata, onako kako su se u tom tren
su po ¢gelji momiegatpiresmao svom trenutnom raspo
su naul il prepoznavati, 1 menovat.i i pokaziv

Plesanje i pjevanje

U glazbenoj umjetnosti pjevali smo pjesme i
kretalitekreatvn i m pokretom i zragavali svoje osjelaj
jesu li u tekstovima pjesama spomenute ili prisutne bilo kakve emocije. Tada smo
plesali vige skakutavo, ¢givlje i brge, dok s
pj esme.vallzir asgnao i l jutite korake te koristil
pjesama iz gradiva za 1. razred, gdje smo izrazili:

Radost: Kad si sretan, Abraham, Djed Mraz, D
Tuga: Katarina Barbara.

Ljutnja: Nesrela, Katarina Barbara.

Strah:Nesr el a, Puge oluja, Tragi mo medu.

Ti ho pjevamo: Pahulje bijele, Kesten, Zvonli

Kul a blagostanj a

Napraviismo k v/ u b/ ag oPsrtvaon jsamo odabr al i tradest, boj e
tuguilfeelgood .S ul eni cddmabrsaloi Jgutu boju za ASret a
za AOsjelam se dobrofi i plavu za ALoge sam v
potrebne tri kutije iste veliline. Unutragnj
prethodno navedenim bojama. Zati m s mo sastavi |l i kulu koja iz
bilo plavo, sredina zeleno, a gore g¢guto.

Ul eni ci su crtaldi sebe na kartonu. l zrezal.
stavili u prazan | ep u kojem | erudsmjesthsubopt a o
odabranu boju kutije, prema tome kako su se
pomicali svoje figure i wulili izraziti trenu
primijetil:i tko se ne osj el a ramolbna oekitraegi b i i m
nal i n. Kao rezultat toga, ul eni ci su razvili
komade. Uglavnom je velina figura bila u gu
osjelali sretno u gkolii
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l gralka (hobotnica)

|l mamo vrte whehike u nagem razredu. Ul eni ci
uspj ehu, drugtvenim odnosi ma, etil koj pripa
drugtvenost. [ speci fi |l nima:zn/e/d érsttoabcdikKmma ud dem
obilno tege piokajzwjiu, ppepczmpaj u emoci | e. U

ulenika s autistilnim poremeiajem. Svoje o0s]
koju je svaki dan drgala na gkol skoj Kl upi

emocija, odnosno da je sretna il i tugna. Ul enica je prilag
raspologenju te tako | akge komunicirala s pr

Mirankutak T kut ak za opugtanje
Tempo ulenja sadrgaja ulenja ponekad moge b
uliteljima ovisi k akk,0 K akno iprlemloisk d i o mtr erde tvi

nalin im dat. viemena za opugtanje i i gr u.
opugtanj e. Kutak se nalazi na stragnj oj str
pripremljeno veliko plabDodi sompomeé!| mi menjgasaaim
resica. Ulenici vole otili u kutak gdje se
godine kutak je bio mnogo posjelen, a kasni
ulenici tijekom nastaveaupstiebakutkd.i dobro jer s

ZAKLJUL AK

Ul enici prvog razreda i ja smo kroz praktiln
i naul i1l i menovat.i razli|lite emocije. Ul en
grupnom radu, suradnji, igranju uloga, pjevanju, kreat ivnom pokretu, plesu i razvijanju
empatije. Omogulili smo im svakodnevno izrag.
Ul enicima koji se povremeno ne osjelaju dob
potrebno izragavat.i s v el eenmoccii jseu zma uzldirlaiv irzar:
svoje osjelaje sa svojim kol egama. WKurfauz r e d L
osj elnadja o s pastéragristili smo u odvojenim vremenskim intervalima kako
aktivnosti ne bi postatesmpaosonadniNaj ukénic
korigtenju kule osjelaja. Svrha provolenja
pozitivne slike ulenika o sebi. |l zragavanjemn
smo cilj.
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ANJA ZI MA: Format i vdio nb oplrjael ge nljietmanj a
(Strul ni rad)
anjaz@osjakobaaljaza.si

Saget abobra tehnika |itanja presudna je za
godina razmigljala i pokugavala pronali nal.i
dobro wusvojeny at d@leniikhu dloivteal ni do razumijeval

| skustvo me dovelo do opismenjavanja uz pon
| itanja metodom formativnog pralienja pomoiu

Kl jul ne apijsemenj avanj e, t ehwinloe plriatl @mjj &, fpa
informacija

UvoD

Djetetova sposobnost |l itanja odredit e nje
stranu, vel | na sve aspekte njegova g¢givot a;
karijeru i drugtveni pprododgsjko|jOpiuw nmemnljeatvkawn jpec
zatim konce preuzimaju ulitelji, ali wuvijek
sam koja poulava djecu prve tri godi ne gkol ¢
vel i ki di o odgovor noka tOd prvog raztedaas nastava nvjodim u| e ni
razli|ite met ode koj e I e kasnije pridonije
portfoliom nastojim uspostaviti interakciiju

Osobito za djecu koja dolaze iz manje poticajnih sredina.

Srednji dio

Ul enje |itanja jedna je od temeljnih vjegti
godi nama wul enj a. Predstavlja temel] za cjelo
je shvatiti da roditelji svoju djecu uvode u
Svojim primjerom utjelu na odnos djeteta pre
uspjegnost | itanja I pisanja snagno povezana
predgkol skom razdobl ju. Dj eca bi u prlmsjeku
rodi tel]ja. Takoler sagimaju svoje |italalcke
rodi tel ji ma. Bogalenje rjelnika i stjecanj e
| itanja i pi sanj a, a djeca posegu i Zza znan
nalin |l akge razumiju svijet u kojem give i |
b.d.). Ul enje |itanja je postupno i svaka n
Vagno je da dijete u gkoli dobije preciizne wu
podrgka. Dijete e moili napredovati samo ak
|l esto misle da dijete, kada skuplja, mor a sa
| i tati znal i magenje. Al nije takopostdij eca u
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jog bolji litali i bit Ie spremni ulogiti Vi

mnogo samokontrole kako bi dan za danom Vv|j
nadogralivat. t rud ( IN23v B apsmenjavanjein krozogjetila 1 2 2
polinjemo s ulenicima prvog razreda. Opi smen
cjelovitom razvoju djeteta i ulenju pomoiu
viegbama za razvoj osjetila, |l ateralnnmesti i |
melLusobne tolerancije i podi zanje samopogt oV
el ementi ma Montessori pedagogije. Takav pris
razvao,j djece u razlilitim fazama. Primjetno
osvjegtavanje glasova, glasovnu analizu i S i
drugom i trelem razredu. Ul eni ci nemaj u pro
problema i s pisanjem (Gtupnikar, Pintar, Mu
Nakon §gnhbobciul prikupe, vagno |je da svakodnevr
generaciju djece kada studenti jednostavno n
pokazivali napredak tijekom godine ili je on bio zanemariv. Slijedila su razdoblja
karantene, kadalslUiubdnkulie. Tada je dnevno
obaveza za gkolu. Zato sam sa sljedeliom genert
Postavila sam si c¢cilj dovesti ulenike do dob
| itaju, egapnigiejl g esa sam da uvide smisao u pr
| italalko iskustvo koje Ie ih potaknuti na

pozitivan odnos prema knjizi.

Opet smo u prvom razredu opismenjavali metodom opismenjavanja svim osjetilima.

Uzela sam dovoljno vremena za aktivnosti, ni
djeci . Dosljedno sam slijedila nalelo postuj
prema tegim. Smirenim radom u krugu jamil ali s
i jezilni razvoj ul eni ka. Provodili smo tjed
pobol jgal.i perceptivne sposobnosti ul eni ka
aktiviranjem svih osjetila. Provodiljieghr ak
za razvoj predlitalkih vjegtina, obogalivanj
viegbe za postizanje bolje motorike, posebi
gl asova, odrelivanje mjesta pojedinog gl asa,
pokazal o se da su student.i smireniji, proni
tolerantni, samoinicijativni. Ul enicima je |

je graditi dalje u narednim godinama.

Stoga je u drugom razredu svako dijete krenulo sa svojim portfoliom. Cilj u drugom
razredu bio je kod ulenika razvit.i stupan] é
se proces prepoznavanja rijel:i odvija bez v
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mi ni malnu kolilinudmkontdalraejenerbuye pa za p

i pamlienj a prolitanog. Stoga | e potrebno |
di skriminaciju, raditi vjegbe za progirenje
str.7717) . Portfolio smm isspurjnawalma mdjragelg r az
poletkom mjeseca dobili Ilist s 20 slika veza
kada su | ital:i kod kulie 15 minuta, bojali su
mjeseca pregledali smo kakoimide.U eni k koji je ispunio sva p
|l itanje 20 puta mjeselno, mogao je oslikati

(cilja). Cilj je bio da wulenici tijekom cije
zastave koje vode do vthap | ani ne. Ul eni ci su bili osj etn
prethodni h godina, a i roditelji su imali bo
da ul enici [ rodi tel ji vole vidjeti napreda
mjeseca provjerilaibr zi nu | i tanja svakog ul eni ka. Sva
jednu minutu. Ulenici su biljegili broj rije
br oj prolitanih rijeld u razredu svaki mj es
uspjeglmizini |itanja. To ih je dodatno potak
litanja kod kuie. Potom sam istim ulenici ma

trebao novi izazov da i h motiviram za | itan]j
metode i tehni ke za poboljganje razumijevanja p
koje nedostaju u relenici, dopunj avanje pol
pronal agenj e rijel. suprotnog znal enj a, d
nadopunjavanje r i | e | i [ sl .). otkrivanje novi h rij
podznalenja ...). Radi | i smo i viegbe konce
Pel j ak, 19393B),. sltru d1Bjedel oj gkol skoj godi ni
onimizdrugogr azr eda. Samo smo promijenildi i zazov.
svako pojedinalno |itanje ulenika. Svaki poj
radili analizu |l ektire. Na taj je nalin svak
moge pgagholi. Zatim sam svaki mjesec pojedinal
gdje smo provjeraval. brzinu |itanja. Pot om
tehni ke |itanja (litam relenicu uz rijel, sp
ri jkealkio se izgovaraju i sl .). Ulenici su sudj
a nekoli ko su puta jedni drugima ocjenjival
napredak na mjesel|l noj bazi. Tako su tolno zn
i usavrgavat.i kod kul e. Napredak je bio jas
godine su premagil.i moja ol ekivanj a. Na Kkr e
usporelivali Il ektiru na poletku i na kraju t
| st ovremeno, uz umjbeszd |lnreu iprtoevhjneirk e | i tanj a,

popis prolitanih knjiga. Svaki ul eni k koji ]
zajedni | kom plakatu dok nije dogao do <cilj a
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zvijezde". Ul esiecisvs i areklakadaniami n rada i p

kada i ma dana kada nemaju smisla ulit: | it at
koji dolaze iz manje poticajnih sredina ili sredina u kojima im slovenski nije materinski

jezi k. Dogaoesamodowmajveagdok sam | itao Knjic
dogivljavaju strast u knjigama u zanimljivir
svijet. Zato sam sve velu vagnost davao obr a
dvostruku ulogu u strategiamamot i vaci je za | itanje . Snagan
j er povezuje ulenike s emoci j ama | zadovol
potrebnu autonomiju za eksperimentiranje kor
koji |l itaju (Sartwk, jadliv,angtar st h)it egCilaj za n
igru bio je poticanje ugivanja u |itanju knj
tekstom i o tekstu te njegovanje |itatelja Kk
sam se u razvappatpbsel kgi bi metodom formativn
pralenje ima pozitivan wulinak na ulenje kad
povratnu informacij u, kada su wul enici u mo¢
Mj esel ne povratnenomfwrremaeny evadeastiviernapri j ec
u kriterijima uspjegnosti, razumi ju i h, pa
ul enj e i napredovanje. Polinju preuzimat.i 0
2019, str. 6).

ZAKLJUL AK
Kada sam primila novu generaciju djece u prvi razred, jasno sam si postavila ciljeve

koje ¢gelim ostvarit:.i u tri godi ne i zacrtal
uliteljica koja i h je vodila u | etvrti razr
| itaRpkazal o se da su ul eni ci u odnosu na
natprosjelne rezultate wu |itanju po minutd.i
knjigevnih tekstova bila je izuzetno iskusna
imjepotrebnavj egba razumijevanja prolitanog, s koj
Povratne informacije dale su mi dobre smjernice za novu generaciju studenata.
Nekoli ko puta su se javil:i i rodi tel ji koj i
strasitt azngg ekm, da melLusobno razmjenjuju prije:t
poticaj i podrgku roditelja odrgali izloghbu
postavil. popis knjiga, u koji Ssu ulenici up
odugevi |l i i druge ul eni ke i profesore koji s
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BARBARA DULAR: Razvijanje multisenzorne percepcije kod

ul eni ka s posebnim potrebama
(Strul ni rad)
barbara.dular@osgradec.$

SagetMNa&kstava u osnovnoj gkoli se stalno mijen
Ssmo se s potpuno novim nalinom nastave, Koj i
i dal ek. | pak, kont akt i zmelLu nastavni ka i
Zadatakdopunskog ulitelja je pomoli uleniku da r:
nedostatke. Da bi mu to omogulili, mora trag
smijemo zaboraviti da ul eni kovi kanal i prim
Poticanje pec epci je pomolu tipa, okusa i mirisa t
vagno za daljniji razvoj djeteta. Opaganje s
obradi informacije na nalin koji mu najvige
potil e riavzawijj enoza rad, jala pagnju i konceni
integraciju vel naulenog u novu situaciju.
Kl'julne: rdige@dtina strulna pomol, osjetil a, p
koncentracija.

UvOoD

U gkolii susrel emo ulaiztielljijee BdEnk&e gto svak
poul avanja, svaki ulenik takolLer i ma preferi
pomol i pomagemo djetetu otkriti nalin ul enj
audi tivni il Nokobséestene|l knfetrimhcije nastojim
primjeren djetetu, kako bi i h ono gto | akge
pamienje. Nastavu je potrebno dinamilki pl art
potrebni s n a g biiih zaokupili. ts@\remend, o jnastavu svakodnevno

mo g e mo ukl jul i ti osjetil a koj a nam omogul
informacija dobivamo putem vida i sl uha, al i
njuhom. U nastavku |la@ bWiodatoaratkol| pai pamaf
osjetil a. Fokus [ e biti na primjerima iz ptr
nastavi dodatne strulne pomoli. To su kratki
Zza razvoj pagnj e i koncestragcnopseti ul paygepempen
njih mogemo wuliti [ ulvrglivati usvajanj e

drugim osjetila.

Dodatna strulna pomol
Dodatna strulna pomol je pomol djeci s pose
djieljim vrtilima, osnovnim i srednjim gko
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usmjeravanju djece s posebnim potrebama. Pr

ulenici s tegkoiaemakwuual minjnut egkol ama, slije
nagluha djeca, dugotrajno bolesna djeca, dje
ulenja, djeca s emocionalnim probl emi ma i pr
U osnovnim gkol améaniuthepbibtrelsanmosukl!| jul eni
obrazovni program uz dodat nu strul nu pomol
prevliadavanju nedostataka il poremel aj a, s
Specijalni [ rehabi |l itaci]j s kkoj spesmgeemgeni sustr
usmjereni kao wul enici S nedostacima u Ppoj e
jezilnim poremelaji ma, dugotrajno bolesnom ¢
pagnj e i koncentracije. Vagno je da inidsamo f «
Smo spremni gledati gire. Potegkole su obiln
djeteta. Neophodan j e cjelovit tret man s a
individualizirani program za dijete te ga redovito evaluirati i nadopunjavati. Pritom ne

smijemo zaboraviti ni roditelje koji naj bol j e r

strulnog ti ma.

Osnovno polazigte rada specijalnog pedagoga

razlilitosti, razlilitosti, 0 rranjg jerbind, reo s t | [
samo na t aj nalin dijete e prevliadati svoje
Pri pl aniranju i provedbi rada s ulenici ma ¢
od Adobre nastavne praksei. Najvagnije karak
- jasnostruktur i ranje nastave i ulenja,

- pozitivan i podr gavajuli stav nastavnika,

- promicanje i omogul avanje aktivnog ulenj a,
- ulenje osnovnih pojmova i stalna provjera 1

- pralenje napretka,
- jasne, kratke i nedvosmislene upute,

- dijeljenje nastavnog gradivanapoj edi nal ne, smi sl eno podi]j e
- korigtenje potpora za ulenje,

- navolenje primjera, model a rjegenj a,

- promicanje i omogul avanje multisenzornog ul

- osposobljavanje ulenika za prenogenje znanj
- ulenje razlidlieenjha,strategij a
- osposobljavanje ulenika za samostalno trag:e

- poticanje suradnil kog ulenja (Magajna I Sut
Osijetila

Osjetila nam omoguluju da percipiramo i prep
uliteljevo objagnjenje, | i t amo, miri gemo gk
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Pomolu osjetila percipiramo svijet oko sebe
ne smijemo zanemariti utjecaj koji ima razvoj mozga. Postoje veze u mozgu koje imaju

znal ajan utjecaj na nage sposobnosti. Gto vi
se Vige povezivanja stvarati. ASi naps&a su pr
Ovi dinamil ki procesi omoguiuju nam da obral
i pamti mo kasno u givotu i nadoknalLujemo g
(Bergant , 2012, str. 54) . Svim je osjetilim
okoligmale ih "na smislen nalin”". Na svijest
mogemo utjecati [ oni se odvijaju automat sk
zvukova, mirisa i dodira (Landa, 1997) . Os | e
podragajranaclinfe koje percipiramo putuju @givl e
nam omoguluje percipiranje osjetilima, npr .
osjetila su osjetilni organi koji su osjetl]
u el ektmpiul si koji putuje dug ¢givca do mozga,
gto naga osjetila percipiramo u mozgu, a ne
su vid, sluh, tip, okus i miris. | mamo i 0S|
Vid

Naj vagni j e o diphejevidlNgmewobivaang mnogo informacija iz okoline.

U gkol i | i t amo, promatr amo, pratimo vizual n
upoznajemo ... Sve nam to omoguluje da vidin
u ul enj u, npr isanje @rgpisivamje, krcaljeajebyoevaisfovaisl., prijeko

je potreban pregled vida i sluha kako bi s e
slulaju sljepoie, vid ili Jitanje mogu se zal
Sliku opagametkada dopre do mregnice. Tu nas
Putem vidnog ¢givca podragaj se prenosi u moz
velilini

Sluh

Vi zual ne informacije obilno su podrgane sl ug
izvor i i nformacija u gkoli, ali ne smijemo zabo
tisule zvukova koje obraluje nag mozak. Ako
nagluha ili gluha. Komunikacija se u ovom sl
putuju kroz ugni kanal do bubnjifa. Bubnjil
u unutarnje uho. Tamo, u pugnici, valovi se
do mozga (Macnair, 2006).

Tip

U kogi postoj i osj et ialmo tbioga, hK ajdinmituak olt erp |
okrugenju manje informacija dobivamo pomolu
sustavno ukl juliti u svaku |l ekciju. Tipkanje
viegbe pagnje i konceanaltirlaictig epr e@d metog.n.a.vat i
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Osjetni organi su rasporeleni po kogi; velin

prstiju.

Ukus

Osjetil o okusa nalazi se na jeziku. Tamo o0s]
Miris

Okus i miris su kemijska osjetila. Miris dopire do osjetnih stanica u nosu, koje se zatim
pretvaraju u podragaj [ putuju do mozga.

Senzor ravnotege
Ravnotega je vrlo vagna u svakodnevnom ¢givot

vliastitom tijelu. Vrl o ga joemowad rug ej alaatnie iv
ravnotege koje izvodimo na satu tjelesnog od
To je organ koji se nal azi u unutarnjem uhu.
percepciju pologaja tijela u prostoru i regu

Primjera dob re prakse

Uz dodatnu strulnu pomol , polazni k ima indiyv
njegove nedostatke i potilemo razvoj jakih p
se postavljaju ciljevi koji se odnose na poticanje percepcije svim osjetilima. Za studente

kod kojih sam koristio multisenzorno ulenje,

- dovrgi zadani zadatak/ aktivnost do kraja,
- usredotolite se na odrelenu aktivnost,

- taktilno razlikuje razlilite materijale,
- opisuje predmet u tri smislene relenice,

- u | vizualno-motornu koordinaciju,

- izvodi poteze i liniju slova,

- progiruje vokabul ar,

- razvija vjegtine ravnotege,

- stojeii na jednoj nozi,

- slugno percipira razlil]lite zvukove i verbal
Mnoge vVvjegbe i zadaci , koj i su pirii kii apamaga
ul eni ku da prevliada svoje nedostatke il S me
na vizual noj i sl ugnoj percepciji. Mn o gi od
i na internetu. U nastavku [ e hhiktijupug¢dstos
osjetila.

Tipilna memorija

Za treniranje taktilne memorije koristimo reé
kuglice. Mogemo odabrat.i samo prirodne mater
sl ici i spod pri kazialnrmo jreamijealea ZKaoj aaktot i |
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koncentraciju I upornost kod wul eni ka. Osim t

nastave, posebice kratkorolnog pamienja.
Kutija iznenalenj a

U kutiju koja je napravljena s rupom za ruku stavljaju seraznipredmet i . Ul eni k m
opi pati predmete i prepoznat.i i h. Viegbom m
naul eno s novim gradivom. Moge se koristiti
sl ogova, pisanja rijeli, | i t praviinag sastayljamjh i opi
smislenih relenica... Pritom moramo pazitd.i
moge i h prepoznati, jer to takolLer jala njeg
Tipilna |l egelia osmica

Korigtenjem horizontal ne osmnmriwka piot v] embi rke
sredi gnje polje. Moge se izradit.i od materi|j
papir. Umjesto | opte koristite prst i prati-t

i vizualizirati sliku te se prepustiti dodiru.
Upisi a becedu i brojeve

Taktil na abeceda i brojevi izralLeni su od f
obli ke sl ova i brojeva. U slulaju brojeva, |
kojoj se tragi par: broj i isti broj tolkica
Okus i miris

Ul eni ku pripremimo razlilito vole ili povrie
[ prepoznat. vol e. Ti me razvijamo vokabul ar
jalamo pagdgnju i koncentraciiju. | gprrua vjie vnool gnuul
salatu ili voline ragnjile, prolita upute il
sastavlja.

Gumsko igraligte

Guma je jedno od najprikladnijih mjesta gdje
|l ijepo vrijeme, imamo. sMagémozaatrwaditii uohie
prirode, opi pati razne prirodne objekte, ra:
razli|lite mirise. Guma jako motivira ulenik
provoditi. Ponekad jjees tvoa gnnaos tparvoemijjeerninas nul e
| akge prate nastavno objagnjenj e.

Zvul na igra

U zvulnoj igri koristimo razlilite predmete |
zvukove, utvrlLuje jesu |Ii isti, os]agkayamod:
perceptivne sposobnosti sluha i pagnje.

ZAKLJUL AK
Za ul eni ke S razli|litim deficiti ma put ovi
odgovarajule poticaje i motivacijske aktivn:
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Moj e zapaganjladjae shui l okldau|l ena sva osjetile

poboljgala, wulenici su puno vige pagnje posyvV
sastavljali relenice koje su imale smisla i
zajedni | ko dar dazan na npootriavsdcai j e za r ad. Uz m
uvagavajuli djetetove potrebe, sate dodatne

nastavu koja uvagava djetetova jaka podrul j e
percepciju, razvoj sposobnosti.Vj egbeolpapyka vige nisu jedino

i stjecanja novih wvjegtina. Novim met odama
pozornost, a vodel: raluna o razlilitim stil/l
gradivoimotiviratigazaraduciju usvaj anja osnovnih vjegtina
ne zaboravimo svoja osjetila koja nam omogul
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BARBARA KAVLI L: MelLupredstavno povezi v
projekta No | knjige

(Strul ni rad)

barbara.kavcic@guest.arnes.si

SagetlW@kl:l anku je prikazan primjer dobre prak

slijedi komuni kaci j ski model | i tanj a, S nac
opi sanom primjeru onre raelikragaypajkuekne i
odnosno radi se o interdisciplinarnom povez

|l i kovno stvaralagtvo te nadasve kretanje i
prvom razredu popr al eonjoe jper ind aznooms ea kptriivjneons|tiiv c

pospjeguju jJjezilni [ i ntel ektual ni razvoj,
doprinose razvoju |italalkih navika. Jedan o
u kojem suraluju knjai gmi |jaer kaak tii vrnazrt e dnnai kko, n
poligona kretanja i gtafetnih igara, kKoj i mi
razumi jevanje i dogivljavanje knjigevne tek
Dakl e, pokazuje primjenrjaakna vdrowsdaiemgigait i calnijr
odnosno u okrugenju koje inale nije povezano
Kl'julnelidnijaelie;;, poticanje |itanja, gkolska k
povezanost

UvoD

Kao @gkolska knjignilarka v e fazrednkénou iadznim godi r
aktivnosti ma. Nag zajednil ki ci | j prvenstven
bi smo t o postigli, razlilite nal i ne preze
nadogralujemo brojnim aktivnosti thaglavndh obzi r
provodil: u obliku raznih |likovnih aktivnos-
pokretom. U radu lu stoga prikazat:i primjer
obliku jednostavnih kretnih igara, ali ujedno ostvaruje i ciljeve drug ih predmeta

(sl ovenski, mat emati ka, ' i kovna umjetnost) .

knjignice u procesu ulenja. nastave i ukratk
na intelektual ni razvao,j djetet a, govosne b i c e

podrul|lje. Dotaknut f[u se i melLupredmetne in

izravno povezano s provedbom ovakvih aktivnosti.

Gkolska knjignica kao okrugenje za ulenje

Gkol ska knjignica oprema ul eni ke vijjleogu i nama
magt u. Obrala se svakom uleni ku p-qpvezdi¢ nal no .
ul eni ke, nastavni ke, znanost, sadr gaj e, 0 M
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socijalnu interakciju i odgovara na potrebe svoje okoline. Predstavlja inovativno i

kreativno okrugenje za ulenje jer na razlilite n
a svojim materijalom pomage u razvoju razli@i
metode temeljene na vlastitoj aktivnosti, unutarnjem interesu , kreativnosti i suradnje.

Sta j a pojedinca, ul eni k a, u sredigte, a i1sto
ono nematerijalno i skriveno, poput znanj a,
opipljivo. Kao strul ni pedagogki radni k, g
uklyamje gkol ske knjignice u nastavu te sudj e
obl i ka nastave. oni s e ostvaruju kr oz me L
ulinkovitih didaktil kih pristupa, kao gto su
prool emska nastava i razvijanje slogenijih vje
t o, naravno, mi jenja natonznaba plk¥vahiwuknijea)
podul avanje, timski rad i zajednil ki iezbor ¢

prakse koji je prikazan u nastavku i us pj egno su suralivale gko
razrednica.

MelLupredmetna povezanost

MelLupredmetna integracija | ednaobrazevhogichdas uvr em
Takva se nastava temel jiasntaavmo\he zpiovdarnyluj ar. a
reali zacija pretpostavlja produbljeno i sust
koj i su predvi lLeni aguriranim kurikulumi ma n
procedural nih znanj a. Me L upgeejdmejt naazinniegué
razmatranje odabranih nastavnih tema, probl e

u kontekstu r azl i {obrazavrog rada,l poput timskel gastave,o
projektnog rada i sl. (Sicherl-Kafol, 2008, str. 71 8). Ovakvo povezivanje neizostavno

je u okviru razlilitih oblika rada u gkol sko
na sadrgajnoj razini povezujemo razlilita n
dobre prakse ulenici se susrelu ol ulmjlkdwnd
rekreacije razvijaju svoju magtovito stvar a
umjetni| kih tekstova razvijaju vliastitu I|Iiko
svijeta magte. U okviru svih ositvasgkretanjesmkt i vno
i matematil kim sadrgaji ma.

Timski rad

Ti mska nastava svakako | e | edabmzovwal radaauj va gni
osnovnoj gkol i . Svaki | I an koji se pridrugi
podrul ju, I ma razlil|lite pedagogke i psi hol ¢
kvalilteneva tima su razlilite, njihove radn
razvojem. Ll anovi tima takolLer i maju razli/|
smatram da uigran tim nedvojbeno pridonosi 0
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i zvolLenj e akgvogste fi isamog sata. Smatram da je temelj suradnje

ravnopravna podjela poslova izmelu jednakih
planirati tijek aktivnosti, razmjenjivati ideje i koordinirati ih. Planiranje rada vrlo je

vagno u timu,ojesplsamior admédrakti vnost potil e
kreativnost.i [ radne wuspjegnost.i kod ul eni kz¢
|l akge sustavno promatrati ulenike u realizac
poticati, razvijati interes za r az v o] razlilitih kreativni h i
dobivaju povratne informacije o svom radu.
podrgku unutar tima te analizirat. i evaluir

Utjecaj kretanja na intel ektualni razvoj djeteta

Motoril ke vjegtine za dijete su svakako mnoq
dijete stjele motoril ke vjegtine, osjetilna
svijetu. "Neaktivnost uzrokujar ajigleit kpr azmzie
strukturi moz g a. U pojedinim podruljima pos
funkcije (govor, fina motorika -gr af omot or i k a, ravnotega, sen
tome u kojem se dijelu mozga praamogmee | avl j
pojavi ti potegkole s ulenjem, di sl eksij a, g
potegkole s |Jitanjem. Hodanje, tr]lanje, skak
vjiegbe odrgavaju mozak aktivnim jeu. cHrjetl aon jve
poticaj no I raznoli ko okrugenje nedvojbeno
funkcijen (Loh, 2019, str. 5) . Tjelesno Vvje
stanica i povezanost.i melLu njima te @6prjel e
svakako pozitivno utjel\agdgmao pjaemi caj @i ji etdeo bk
razvija slogene pokrete, pa igre koje treba
oko svoje osi, a odlilne su i igretkagt amaj €
promatranje okoline, | itanj e zeml jovida, prepoznavan
automobila, zastave, putokazi), prilanje pri
str. 851 102). | upravo sam iz tog razloga neke od navedenih igrica iskoristila u primjeru

dobre prakse koji fu predstaviti u nastavku.

Tijek aktivnosti
Prikazanu aktivnost provela sam u suradnji s razrednikom odn. prvog razreda i to u

skl opu projekta Nol knjige koji u raznim obl
zaredo m. U opisanom slulaju odlulil:@i smo Noli k
skladu s tim isplanirali tijek dogalanja. S
nastave, nismo bili vremenski ogranil|leni (ka:
informacijskih vjegtina koje se odvijaju ti]
sat) . Nol knjige podijelild:i smo u tri di jel a
razl il i tih umjetni|l ki h tekstova, Lintverna  d vi |
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(slikovnica s ilustracijama Zvonka Loha) i o

kul e (slikovnica Zvjerinjak, dobrodogli!) i
Pobrinula sam se da |itanje prot eidcapeeats poset
priliku promijenila imidg. Pl avethrmeasobr pmau
zvijezdama u koj o] Ssu se djeca mogla opust.i
slugaju. Tegila sam sl jedelimciljevima:

i ulenik sl k@a i ajiKkmowm okrugenj u

i dogivljava estetski wugitak, kada knjignilar
i progivljava sadrgaj ,uz ilustracije u knjig:
T navi kne na sluganje.

Nakon zavr geni h bajki uslijedio je trenutak
Ul eni ci su jedan po jedan pril ald. O Svojim o
Pitanjima sam poticala ulenike da artmkul ire
dogivljajima, mislima, ¢geljama i emoci j ama.

nego [ na razini suosjelanja s knjigevnim

preuzimanja njihovih uloga.

Uslijedio je drugi di o, odajeusbilukratdnpode.nost na

gkol skoj sportskoj dvorani odvijale su se gt
jednake veliline. Za svaku skupinu posebno

sastoji od razni h di da Pwad sukaddli popniskom gratilua i j a
preskakal.i ni ske prepreke i tr| ali i zmelu |
prema broju tolaka koje su bacild@ pl esal. k
prstenova | ekala i h | e pmastaviepaligondmii gfiguran k oj u
u rukama prevrnul.i su se preko strunjale i Z
Kada su svi ul eni ci iz grupe dogl i do kraja
rjiegaval.i su zadat ak v eii &nmwizadatak postavlen jeea ko j e

nalin da se na slilicama nalLe junak iz bajk
Kada su svi ulenici iz svake skupine dogli d
velilini, od naj manj egf @tonanaijyred egavIiTgenea,j ¢
skupina koja je najbrge rijegila zadat ak. U
dijel ovi slagalice iz vel prolitani h bajki

slagalicu. Pobijedila je skupina kojajeprvari j egi |l a sl agalicu I tolr
na koju se slagalica odnosi. U treiem kompl
prolitanih bajki, a u prstenovima unutar pol
iz prolitanih djela.stManikmaj wrsypamdatiuvie mas
pobijedila grupa koja je prva tolno izvrgil a
gtafetnim igrama. Poticaldi su jedni druge ne
zadataka, tjelesnamadkt sadoghy progiviajne baj
melLusobno suralivati j er samo zajedno odn.
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pojedinca, mogu uspjegno izvrgit.i postavl je

aktivnosti | i kovno | eih likawrkhrtekstovaa Papiraaé dnrajgva | pr ol
izralivani su od krep papira i papirnatih o
smiril i, opustili nakon pokretnog dijela te
tekstova i ul vrstili i h kroz I ikovnu aktivno

ZAKLJUL AK
Litanje u djetetovom prvom razredu popralen
|

prijem|livost. knjigevnosti, pospjeguju jezi
razlilita podrulja i doprinose gawsuradpjits | i t al
uliteljicom, l ektiru smo nadogradil.] raznim

ostvarili i ciljeve predmeta slovenskog jezika, matematike i likovne kulture. Poseban
naglasak stavljamo na kretanje,znsann®oviviagdleu :

di jete u prvoj godi ni gkol ovanja |jer kasni |
sposobnosti. Pritom valja istakngtiafietser adn
bile su uspjegno zavrgene samo akuwsvogalj svi z
postigli tek kada su i ostal.i | I anovi grupe

njima je morala postojat:i gto i zravnija 1int
pronali odgovarajule rjegenje. v@nosiikpidopooj edi n
konal nom rezultatu. Sve prikazand paidanju vnost
|l itanja i pozitivnog odnosa prema pisanoj roi
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BRI GI TA  BARBARI L: Pomnost i opugtenost
jezika

(Strul ni rad)

brigita.barbaricO7@gmail.com

Saget &dk:danagnjem digitalnom svijetu nepr es

ometajulim |imbenicima koj.i mogu utjecat.i n
vrijeme, nage ulenje, nag uspjeh, funkcionir
Naga svjesnost, aktivnost. opugtanj a, tehni |
ovajpr oces i na proces ulenja djece tijekom gk
ul i i s mo i praktilno 1 sprobavald.i razne teh
Naul il smo sabranost. Kroz promatranje i [
omogu$mdi zdr avu tjel esnu aktivnost u gkol s
omogulili da naule koristiti razlilite tehn
Naline izvolLenja aktivnost. pril agodil]i S mo
razvoja, oWlreumjeenjiu praostorni m mogulinosti ma. \
raznol i kost. tehni ka i njihovoj primjenji Vvos
i skusila pozitivne wulinke opugtanja, gt o | e
raspol og évaciitjekam nas@ave.

Kl julne rngsetlava stranog jezika, opugtanje, |
UvoD

Aktivnosti opugtanja i kretanja, te metode i
na proces ulenja djece tijekom gkolskog razd
ulinimo ulinkovitijim, za velu koncenmosraci | u
ulenicima istragivaldi S mo , upoznaval. [ test
dobrobit, zdravlUjl @nii cimanijsenou odgnlogluil i | i da na
tehni ke opugtanja u gkoli i s v a kaktvmogtivstn i m s i |
dokumentirana I raspravljena. l zralLen | e p
situacija za opugtanje za korigtenje u konkr
nastavi stranog jezika. Naul il smo sabranos

Upoznajemo i testiramo

Mindfulnessi nal i n svj esnost.i svoji h postupaka, 0S
stavom prihvalanja, otvorenosti i znatigelije
pagnja im je usmjerena na trenutna iBkust vz
senzacija (preuzetUd einz cliersruetuiplo,zn2a2dd5)i. i spr
opugtanja tijela, tehni ke opugtenog ul enja t
na koncentraciju, fizil ki i 0 s oPbrnoimart a zav kjo mt ¢
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i stragival kom aktivnogliu tijekom sata omogul

u gkol skom okrugenj u. Ul enici ma smo omogul il
gkol i i u svakodnevnim situacijamalil smbal i ne
ul enicima prema njihovoj dobi i stupnju raz
moguli nosti ma. Ul eni ci SuUu na nastavi aktivno
met ode i tehni ke opugtanj a. Pr omat r aobkti su s
aktivnost i ulinke svojih suulenika te ulink
nastave.

Aktivnost.i ul eni ka

Ul eni ci se mogu opusitbhavelinia sseazdadliitlei tniamh i ak
vole (melLu njima su nprvl jeppet béi pkmj veost:
glazbe ili sviranje instrumenta, |itanje, st
jedan od <ciljevalrezultata aktivnosti. Tako
metode i tehnike opugnanp@stuismmarejre n@pugtravan
Postoje mnoge tehni ke opugtanja koje se ugru
usmjerene na tijelo (npr. opugtanje migilia i
um, misli (npr. vizualizacija) Za redovito vi e gbanj e i odgovarajule 1
tehni ke, vagno je da pojedinac izabere onu
Tan]| i | Gr ulns,t r2a0§li v)a.nj a pokazuju da je redovi
pojedincima da razviju dugotrajno i duboko iskustv o unutarnjeg mira, blagostanja i

Vigeg samopogtovanj a, ukl julujuli smanjenj e

prema (L e r n €Q05). ,

Ul i nkovakttoistnost i melLu ul enici ma

AAutori raznih tehnika opugtanja, brojni ul
tehni ke i igre za opugtanj e, navode puno po.
melLu ul enici ma, bolja komuneKkaciujl @ani Kmellu ul
povelana dinami]| nost dj ece. : magt a, kreat
smanjuje se opli umor, wuklanja stres i napet
misli, poboljgava koncentracijjguavia ppaagmijeunj eo,l
kreativnost i inteligenciju, pobol jgava spo
psihomotornu koordinaciju, razvija pozitivhu sliku o sebi, otklanja strah, tjeskobu,
strepnju te nemir | | oge r as pradvi gneocignainu pov el
zrel ost , poboljgava sposobnost uspostavl ja
aktivnost, omoguluje ulenje izragavat.i € Mo C i
radije smiju. Tehni ke opugtanja pozrupui vno u
smanjuju agresivnost, povelavaju toleranciiju
razrednicima. o (Rakar, 2014)
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https://www.cujecnost.org/wp-content/uploads/2016/08/cernetic2005.pdf

"Tehni ke opugtanja mogu biti ulinkovite kad
uvjeta:

Pravilan odabir t e hthnkukojandm adgovaraj uekojwirdamb r at i
povjerenja i koju Iemo moili redovito izvodit
Pravilno izvolLenje tehnike: Kako bismo post
tehni ke, moramo je izvoditi pravilno. jeStoga
u skladu s uputama i preporukama.

Redovito vjegbanje: l zvolLenje tehnike je vje
za svliadavanje bilo koje vjegtine nugan je u
tehni ke ne mogemo stoma nipt osieljiimd. ifd poBanliii
Mindfulnessi neosuluj ula, prihvalajula svijest Min
vel dugo koriste, osobito u vjerskom kont ek
givotnih probl emb| agavanipatnjditppoedvrnu| j e j e Kkoj
bavi i psihoterapija (Germer, 2005). Opu gt anj e i senzorne aktiwvn
uspjegne ako se opugtamo primjereno i indiuvi
na tijelo, drugi na um,varkxtiima d4d enskie ftehmor
drugu tehni ku kako bi pronagli onu koju mogu
pravo opugtanje. NeKi Il judi | ak e uvidjeti
tjelesne aktivnosti, pbokmett &g tj el mwvjge g me ,n e

opugtanj a.

Provedba aktivnosti

Stoga su tijekom nastave stranih jezika pred
tehni ke omindiuiness | a

- Vjegbe disanja (Tanlil Grum, 2017),

- Vizualizacija ¢(Mmanujui Ggumj e204a7),

"FreshUp" vjegbe (Dittmer, 2014),

- lgre pokreta u nastavi: npr. ples, pantomi.
AKktivnosti je odabrala skupina ulenika vigil
met ode opugtanja. Litali su strulnu |Iiteratu
aktivnosti . Grupa ul eni ka provjeravatbra | e I
profesora stranog jezika. Pojedini ul eni ci b
prezentirat.i svojim razrednici ma. Kod kuli e
aktivnost. u gkolii na nastavi st rpetomovadilij ez i k a
aktivnosti opugtanja u razredu pod mentorstyv
smo dokumentirali fotografijama i digitalnim snimkama koje smo nakon aktivnosti

pogl edal i [ na nastavi te ih zaj edugovorkii k o me
o provedenim aktivnostima opugtanja te su p
sljedelie: Vige od polovice ulenika smatra da
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stranog jezika. Ul eni ci su rekli Idanai nf 80e%)s"

ulenika odlulila je da bi geljeli ponoviti o]
ni su sve metode opugtanja zanimljive i koris
svidjel a. Omi |l jena tehnika bilVa)jeeomnmagven
drugom mjestu su zabavne pokretne igre i pl e
koje su zavrgile s puno opugtajuleg smijeha
nagi studenti ? Ul enicima su tehenkeibkbpgil al.
aktivnosti gel jeli Ssu prezentirati aktivnos

aktivnostima u Skoblul enievaasg&bikei su pozit
j e po njihovom migljenju upr ildaokngiojje lio bboolljjoe m
boljem raspologenju i motivaciji za rad na n

NG SewD
MG Ssewm

Tl |
‘ ‘.

2/ Y e /-
3 AV NN

Slika 1. Provedba aktivnosti na nastavi stranog jezika, izvor: osobna arhiva

Izvor: Vlastiti

ZAKLJUL AK

Ulenici su wulili i isprobayeaela,raehnl keeoped
te vagnost kretanja. Ul eni ci su ul il 0O nji
istinita. Opugtanje tijekom nastave povol jnc
razvoj te motivaciju zaopugtanm] wkoijel &Namgd ga
pojedinim ulenicima, drugima na opugtanju L
tehni ke, dok e drugi mor at i i sprobati jog
im se svila i koju Ie korisakbom shuludj mkoneE
navedeni h tehnika i oblika opugtanja | emo i
i nozemstva, naravno prema i zboru ulenika.
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DEJAN KOGENI NA: Nage vl astiHazar rjegenj e
(Strul ni rad)
dejan.kosenina@ospetrovce.si

Saget Zkat var anj e gkol a, sveopl ekomunikécijske| i vanj
tehnol ogije u obr azoodvrng a vparng ceens tir agleéIcjiadonzad no
polazigta u vrijeme zatvaranja gkola koje s
mogul nosti odrgavanja tradicionalnog bazar a.
osmisliti interaktivni bazar koji binaweb strani c i prezentirao proizyv
bi se uz pomodkomuho kmadcijskklkoopreme mogle jec
rezervirati, a sustav Dbi trebao mol i vodi ti
viemenu te i h oznal av ajatis pgpisacdostupnif stavki. ©sim i | i L
navedeni h funkcional nosti, ryegenje treba bi
ryegenje nismo uspjeld.@ pronali, za tu je svr
sve zahtjeve. U | lialnkkiu diez apjrni krajzeagne ntjeah,n i mp |
rezultati projekta koji smo nazvali e -bazar.

Kl jul ne'rraidj emlai dal ji nu, interaktivni bazar, I
UvoD

Tijekom izvanredne situacije uslijed epidemije bilo je potrebno koristiti informacijsko -
komuni kaci jske tehnologije (I KT) za provolen

bligio prosinac i kada je -hboVvVogpasgpolOidiabazad
Osnovnoj gkol i Petrov|ie (OG Petrov]e) nele |
kako ©bi se ovaj dogalaj rap Njaene, uzeta sueusabzir uz  p ¢
pol azigta, kako je navedenokampdeitjeenltun oo lua zi
ravhat el j a i strulnjaka za infor mathiokwwgoldi guli
bazar u OG Petrovle jedan je od najvagniijih

gkol ski fond, stoga je bilo vagno da se na
Vel ppraini ranju aktivnosti na poletku ¢gkol ske

popune proizvodima koje Ile djeca izralivat.i

pl anirana izrada adventskih vjenl|lila, onovogo
kada se pokazalo da (e epidemija itekako ut
bogiilnih i novogodi gnjih blagdana, dodana | «
djelje 1zrade, odnosno zagtitne maske. Proi
odr gpwuahumanitarnog bazara u tradicional nom
posjetitelji ma, |l inila se sve daljom. Kada |
jasno da bazara u tradicionalnom obliku neli
alternativama ko j e b omogulile odr gava.nj@d bpaemaiai umr

je bila Analiza obrazovanja na daljinu (Rupnik Vec T., Slivar B., Zupanc Grom R.,
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Deutsch, IvBenulga®scs mek,et al. 2020) wuv-ahkoojoj s
pojedinim oblastima.

Dizajn rjegenj a
Osnovni zahtjevi koje je sustav implementacije e-Bazara trebao ispuniti su:
- pristupalno rjegenj e,

- rjegenje mora biti dostupno na stolnom ral
- rjegenje mora omoguliti daljinsko rezervir :
- rjegenje mora oznaliti rezervirane stavke |
- posjetiteljima rjegenje mora biti jednost a\
- rjegenje mora biti pouzdano,

- rjegenje se mora realizirati u najkralem m
Nakon ispitivanjaopcijak oj e su bil e dostupne, utvrlLeno |
cjelovit al at s kojim bi bilo mogule odrgat
Odlul eno je da sami pokugamo razviti ryegenj
web stranici treba postaviti galeriju slika proizvoda. Slike trebaju biti opremljene
podaci ma Kkoj i e posjetitelju prugit.i infor

artikla putem kratke poruke (sms). Primatelj kratkih poruka primao bi poruke, izdvajao
k1l jul ne p o dslaokealaznezpodatkeindmjenskoj aplikaciji na provjeru. Na
temel ju provjere, aplikacija bi reagirala pr
dovel o do prijave jedne od gregaka il uspj e

Slika 1: Shema e-bazara kako je percipira posijetitelj
Izvor: Vlastiti

Slika 1 prikazujeci k1l us rezervacije proizvodlmmzakmako ga
kada pokugava rezervirati odabrani arti kil

| mpl ementacija rjegenj a

Cjelovito rjegenje sastojalo se od nekoliko
kl julnih korakairezernaci@cesu pri kaza
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Slika 2: Shema princijpa e-bazara prema pojedinim koracima
Izvor: Vlastiti

Na slici 2 prikazana je shemaradaebazara u pojedinalnim koraci
artklanai z1 og na poletku <ciklusa rezervacije d
rezervacije odabranog artiklIl a, budul i da | ¢
pokugana.

Web stranica kao ulazno sulelije

Gkol ska web stranica bil a jlel amedii.j Star &mij @an j
gkol skih web stranica postavljena na Arnesov
volLenje web stranice na Arnesovom Wordpres
admini stratoru onemogul uj e mnddagverendjuvarkijici j e k

Wor dpr essa. Stoga je odluleno da se wunutar
iframe u kojem e biti pri kazani S Vi podaci
sama aplikacija radit:]i na posebnomjehbhi@amj ens|
predstavljen fotografij om, -lBazaobioipskazan, aotikiur e L a |
j e bio opremljen i aktivni m pr dazarbiepnkazah i QR |
na pametnom telefonu, prelac uz pplikazijezat aci j s

slanje kratkih poruka (s ms) -bazrhbogilkazanenh u , no
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tablet ili stolno ralunalo, a artikl je bio

rezolucije ekrana i uz pomol CSS Msedveba Quer
stranica na mobilnom telefonu, tabletu il
prilagolLen ispis. -lPomardabialrai kel akaa to |
prikazana unutar iframa. Podaci koji su ovdje prikazani bili su: broj artikla, slika ar tikla

i QR kod artikla ili automatski generirana poveznica zarezervacijuu Ak o j e | Il anak n
osvjegenja u bazi bi o oznal@®av jkapawemrzjeu vii frraa
se nije pojavljivao na ispisu (verzija 2020) ili je pored njega umjesto QR koda ispisana

rijel "rezervirano" ( verzija 2021). Il frame
nalin postignuto je da podaci na web stranic
otklonjena mogulinost konfl i kt nimledviepbseai j e ka
isto vrijeme u intervalu osvjegavanja. Kao ¢
(Art al M. , Bat agel | B. , Jogan M. , Kverh B.,
Peternel M. 2004), "kod korrssnkkhaspétvpepe oa
arbitar kvalitete." Stoga je posebna pagnja
Prikaze-bazara na razlilitim urelaji ma

Web stranica je prilikom ulitavanja prepozrt
tablet ili mobilni telefonte j e prema tome prilagolavala izg
web mjesto prepoznalo da se prikazuje na mo
sli ke stavki i aktivne poveznice, kao gto | e

Izdelek Izdelek

. “n
' - .
: Rezerviraj!

Rezervirano ali poslji sms "artikel
202' na 070689799

Rezervirajl Rezerviraj!
ali poslji sms 'artikel |ali poslji sms 'artikel
203' na 070689799 | 204'na 070689799

Slika 3 Prikaz ponude onako kako je posjetitelj vidi preko ekrana pametnog telefona
Izvor: Vlastiti

62



Kl'i kom na rijel Rezerviraj!", na mobitelu :
u kojoj se prikazuje generirani sadrgaj poru
izbjegne mogu | no st da korisnik pogrijegi prilikom
poruke sastojao se od kljulne rijeli [ redn
primanje kratkih poruka za potrebe e-bazara upisan je broj primatelja poruke. Ako je
web-mjestoprepoznal o da se gleda na tabletu ili pri
kod se pojavio pored slike pored svake nerez
slici 4.

’a\ ?snovm Sola Petrovie

‘e 32, 3301 Petrovie

ﬁ‘* ey
% rel 7132230
el

SMS BAZAR VENCKI

HITRE POVEZAVE
Kiz

vencek [Stevilka artikla] (c i 070689799

Slika izdelka OR koda Slika fzdelka OR koda Slika izdelka QR koda

EI%EI

S

_
:

Stevilka izdelka: §

[5]44: \
% A
[

Stevilka izdelka: 14

Stevilka izdelka: 7 Stevilka izdelka: 11

g
7
»

Stevilka izdelka: 12 Stevilka izdelka: 15

Rk
TEE
B 51 B
By
B U B

Stevilka izdelka: 17 Stevilka izdelka: 20

Stevilka izdelka: 26 Stevilka izdelka: 27 Stevilka izdelks: 28

Stevilka izdelka: 37 Stevilka izdelka: 38 * | Stevilka izdelka: 39

Shka4:Pri kaz ponude s QR kodom, onako kakailitagbhetaposj et i t
Izvor: Vlastiti

Kada je posjetitelj skenirao QR kod kamerom mobilnog telefona, mogao je pokrenuti

aplikaciju za razmjenu tekstualnih poruka,
poruku s kljulnom rijel i <rmjanvpkiraieljasekstualnes ki m b
poruke i prikazivala cijeli sadrgaj u tekstu
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E-bazar poslugitel]

Posl ugbiatzealrja esast ojao se od nekoli ko modul a.
primanje kratke poruke, provijera i unos podataka u bazu, sni man
podataka, generiranje kratke poruke i sl anje
Primanyje kratke poruke

Kada je posjetitelj automatski generirani te
ga je primatelj poruke, atojepamet ni telefon spojen na el ek
na mobilnu mregu i server. Ovaj telefon zapr
unaprijed pripremljenih SMS poruka na pol| et |
rezervacije artikla. Kada je primateljpr i mi o krat ku poruku, posl ao
kojem se nalazio parser koji je iz primljene
Obrada poruka

Primljena poruka je sastavljena prema uzorku:" Br oy st avke k/ljul ne ri,
Parser je iz kratke porukei zdvoji o kljulnu rijel, serijski
osobe koja je rezervirala proizvod. Na temelju dobivenih podataka prvo je provjeravao

da | i se primljena poruka odnosi na artikle

dostupanikoliko arti kala j e ovaj broj telefona vel
proizvoda osmi gljeno je tako da bude prili/
proizvoda odrelivala na temelju serijskog b
"od do". Na primjer , bili su vijenci u brojlanom raspoa
200 do 299 itd. Kada je proizvod pronalen |
rezervacije. Tako je dobiveno dovoljno informacija za reakciju prema jednom od

scenarija:

- artikal je u bazi i nije rezerviran,

- artikal je u bazi i rezerviran je,

- artikal nije u bazi podataka,

- pogregna Kkljulna rijel,

- maksi mal an broj rezervacija je premagen.

Prvi scenari j bio je najpogeljniji, tj. da |
do uspijedlniezaci je rezervacije. U ovom sl ul a
rezervirano, generirana je i poslana povratn

"Artikal broj xxxx Je rezerviran za vas!
Hval a OG Petrov/ en,
gdje je zapis xxxx predstavljao identifikacijski broj artikla.

Svi ostali scenariji rezultat su jedne od ol
i rezerviran" bio je vrlo rijedak i dogalao
poruke i osvjegavanja statusa odadekuednmag ar t i
server stigle dvije poruke. , a oba su gel|j

primljena poruka, prvi rezervira artikl" sustav je odgovorio potvrdom rezervacije ili
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gregkom ako je artikl vel bi o zrpedataka'biojean. Sc

zagtita ako je korisnik sam wupisao -kpratku p
pogregnu kljulnu rijel [ da je upisao nep
sustav je odgovorio porukom da takav artikl ne postoji. Scenarij " pr emagen maksi m
br oj rezervacija" bi o e mj era zaghazat e da
rezervirajuli sve artikle s nekog anoni mnooc

rezervacija po pojedinom broju tel scénarilea ogr a
generirana je povratna poruka koja je poslana na broj mobitela s kojeg je primljena

originalna poruka. Kada |je poruka posl ana,
zavrgen prema jednom od prethodno navedenih

Zbirka predmeta

Zavrkpmke-bazara bila je dostava artikala koj e
razvijen je modul za podnogenj e. U osnovi | e
prikazivala informacije o pojedinalnim reze,]
telefonskom br oj u il serijskom broju artikla.
pokazao primljeni s ms, koj i je dobila prilil
fizil ki primljen, izdavatelj je promijenio s
je proces automatskog slanja kratke poruke zahvale na broj mobitela s kojeg je artikl
rezerviran., Pri mopredajom je zaokrugen krug

rezervacije s kratkom porukom do primopredaje.

E-bazar promocija
Poseban izazov bio yieg«kahkosjpetiimé&lajadg oa posnjo

nam je bio |lanak 7 zlatnih pravila marketin
j ednostavne, ulinkovite i jeftine marketingl
potaknula roditelje djece da posjete e-bazar putem eAsistenta. Kako ovo nije smjelo

biti previ ge napadno, oVi s u pozivi, 0osSim
komuni kaci ju s roditeljima, odnosno skrbnic
Facebook. Na Facebooksusdsvakimreloliko dara oljaeljivadeu st a v n
promotivne poruke koje su potom dijelili profesori i ostali posjetitelji te tako dopirale

do ciljani h posjetitelja u bligoj [ negto me

svrhe kori gtena gweb stranisa na Kpjojewu) ez prgrkotivhesnijave
vezane uz e-bazar, bile i upute za korisnike kako rezervirati i preuzeti odabrani artikl.
ZAKLJUL AK

Ebazar je rjegenje koje je po sili situacije
odr gavang ana adalrj i nu, na siguran i ul i nkovit
postignut. U praksi se pak proces od rezervacije do dostave artikla zapravo odvijao u

"kombiniranom regi mu", kako ga je nazvao u |
promjene u osnovnoj g k ol i zbog modernih tehnologija (
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ogranilenjima koje namele epidemiologka situ

sredstvima u obimu Kkoji je u potpunost. us

priredhbi pret hodne hs eg opdoiknaaz.a | Roj etgoelni ko uspjeg

proveden i u"e-f or mi " . Ov aj put riegenje je dobilo

sortiranja stavki i pravljenja pregleda tako da su stavke grupirane po klasama. Na

temel ju anal i ze, panacia, gmalizienoie jepudi posjetitelmimat i n f

problema s rezervacijama. Takvi problemi nis

odgovora na kratke poruke u kojima se posjetitelji zahvaljuju i hvale nastup. U

budul nosti, ako awaleit,i daldjua djopgvoehijavno da s

kl asilan nalin, jer autentil ni bl agdanski p

dal jine, al i riegenje e se koristiti i u b

opcija da ponudimo proizvodeioni ma Kk oj i iz ovog il onog r a

bazar.
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DONATATOMAGI L : Kretanje u sportu i pl es
(Strul ni rad)
donata.tomazic@gmail.com

Saget @ikl j nageg projekta bio je pravodobno
nastavu sporta i izborni predmet ples. U sportu smo obuhvatili uzorak od 196 djece u
dobi od 13-15 godina, projekt je trajao mjesec dana. U izbornom predmetu ples

ukl julili smo uzorak-16dgdfidapaeceprojeahi jedtI:
godi nu. Kretanje djece I adol escenata | ma ne
razvoj t i j ekom odrastanj a. Sami pozitivni ul i n
samopogtovanje, jalaju imunol ogki sustav i |
emocije, umjetnilki se izragavamo, stvaramo,
plesa djeluem t er apeut ski, j er u kreaciju ukl j ul
pril agolLavanje. U i zbornom predmetu takoler
kutijama 1 raznim manipulativnim predmetima. Ples nas je doveo do unutarnjeg

ol akganj a i vel e opuwgtneanloisnt iu pNae sz asnmoml" ugr a
time pomogli djeci da odrge pagnju i | akge s

Kl j ul ne pokret, gpbri, ples, svjesnost

UvOoD

AZagto vi djeco vjegbate?0, ADa bismo bili z
prjat el jima. o0 | esti su odgovor.i dj ece i adol €
pozitivnom smjeru. Kao sportski profesori mi
poti| emo, a ujedno smo i m i odgajatel ji, uz
priiku zavij egbanij e i ulenje raznih sportskih vje
koje su bile znatno manje aktivne, djeca su stvarno "gladna" kretanja. Zato se rado
viralamo u nage dvorane da wulimo atletske i
kogar ku,. odéog¢lkiumo se sportskim dani ma I sp
godine smo u nastavu dodal i sadr gaj pl esa s
proj ekt U mjesecu prosincu. Na t aj nalin os
Pomagu nam i an odnat el juizopaotmagc a naravno i raz

A kako je s plesom? Ova vrsta kretanja takc
zdravlje djece te njihov emocionalni i socijalni napredak. U izbornom predmetu

pl egemo osnove badeugitvéhasplesove. Nekol ik
stvaranju i I mprovizacij i u plesovima sa gal
sata radimo vjegbe mindfulnessa na jastuci ma
tijelo, slugamo gaj Daricinl jevovapomage i m da
na satu.
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Pokret

Dijete kroz razlilite kretne aktivnost. ra
funkcional ne, emoci onal ne, kognitivne | soci
svom tijelu, stvara emocionalnu vezu s okolinom i gradi ispravnu sliku o sebi. Kada
dijete viada svojim tijelom, ono osjela sigu

osjela zadovol jstvo i radost (Videmgek i Vis
utj el e na zddorbarvolbjiet dij ece, sprjelava kroniln
di jabetes tipa 2, kardi ovaskul arne bol esti
(Karpljuk i sur., 2003). Adol escent. mogu bi
dnevne gygpéegbeti i ubrzat:i ot kucaje srca pli:
|l opte ili vjegbama za pokretljivost i snagu
izbjegavaju dugotrajnu neaktivnost i sjedenje. U suprotnom, brzo se javlja
prekomjerna tielesnate g i n a, nedostatak tjelesne aktivnc
te psihilki problemi (Povge, 2010). Na kraju
di jete pozitivno utjelu vrgnjaci i da dij et
roditeliirodbi na mor aju ga usmjeravat:i u tom smjer
planinarski savez, predlagemo da se upige na
dijete steli navike i obrasce, koje [le preni
aktivnost odr el uj e red i di sciplinu u ¢givotu dj e
kretanje i igru u odrelLeno vrijeme, naviknut
hodu, ti mski rad. Ot krit e svoje sposobnos
napretku (Zavrs ni k i Pigot, 2005). Tjelesna aktivno
stoga je ispravno osigurat:i je djetetu u od
Istovremeno, pazimo i na zdravu prehranu, kako bismo pozitivno utjecali na zdravlje

dieteta. Vj egbanj em i kretanjem tijekom ¢givot a

mentalnu vitalnost (ibid.).

Sportski
Sudjelovanje mladih u gkolskom sportu ukl jul
razrednicima sudjeluju u s poiateliske inatecasjat i ma,

Naravno, svojom aktivnogiu | akge odrgavaju
tegi nu, a samim time i maju I manj e ganse za
se bave sportom stjelu pozi tpiownwe Lsuljiuku ,0 osnvio
formiraju vagno samopouzdanje (Lakshmy, 201
razl i |1 ti grupni sportovi koji se kroz sur
pozitivnu zajednicu. Osjelaju mudopeaocdmosest i ,
s ljudima iz razlilitih sredina. Tako se dje
rad u odrasloj dobi (Stamataksi i sur., 2019
koji se bave sportskim akt onude spsrtskinrpegrama 0 2 0) .
za ml ade u slobodno vrijeme i tijekom nast
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organi zirane sportske aktivnosti . Pritom ¢t

i nhibiraju Pl potilu tjelesnu aktobitelinost :
dostupnost povrgina za vjegbanje... (Gkof i
organi zacija (WHO) preporuluje niz sportskilt
e povoljno utjecati na zdravl jte, krnesttalal, i |Kl
procese i fleksibilnost mi gil a. Dj eca i adc
umj ereno intenzivno tjelesno aktivni naj man|]j
da te aktivnosti budu pretegno aewvglmgdeprrziar
mi gi lnu snagu i razvo,j zdravlja kostiju s ir

2016; usp. od tamo).

Ples

Ples je jezik tijela, to je pokret wuz gl azbu
vrsta umj et nost iproktaryiarenmemr. To @ gspditaumjetnost koja
postoj i tisulama godina. Dio je to i ' j udsk
pl emensko gagenj e, fol klor, karneval, bal ¢
obrazovanje, profesija, terapija... (Zagorc, 200 8 ) . Pl es je beskonal an
gest a, pol ogaj a, izraza ol iju, mi mi ke. . . p
komuniciraju svoje emoci|j e, mi sl i, | egnj e,
rijeli ma, to saopli avamo floi etokverknimm precizmina z o m,
(Zagorc, 2006). Ples je nedvojbeno prekrasno sredstvo kretanja za koje je potrebno

samo tijelo. To je instrument koj i govor.i
sposobnosti u plesu razvija se i ukupna sposobnost upravljanja tijelom, a time i
emocional ni, psi hil ki [ fizi] ki razvoj (i1 bic
predmetu sport takolLer nudi i ukl juluje ple
pl esove i jednostavne drugtvene pl seiskes e. Ul
drugtvene plesove (|l atinoameril ke i standard
sl ovenskoj Kul turnoj bagtini, sl ovensko]j k ul
(2011). Ovdje su postavlijeni ciljevpioboVjgahma
pamienja pokreta, razvijanje kritilkog migl];
2010).

Svijest

Mindfulness je "neosulujula, popratna svijes
trenut ku" (citirano pr e mavjesdnem staejt pojedinacded 1 1 , S
svjestan svojih emocija, misli, tjelesnih os
(npr . zvukova, obl i ka, boj a, mirisa, okusa,
kakvi j esu, bez budul i d skustyoeili psbjegae sdtnpegas s v 0 @
(i bid.). U inozemstvu se u nastavni pl an i [
melLu mladima pod nazivom Quiet ti me, koja t|
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pozitivno utjele na gkol skd eonzircal jsee id oulreon ioks

gkol i, nema Vi ge nasil ja, popravil.i s u S €
samopogtovanj e, smanjila se i scrpljenost [
odsutnost mental ne i fizil ke napejttaasntjia iv agyung
su ako gelimo kontrolirati stres. Na taj nal
kisika, popugta migilna napetost, usporavaj
lagano (Zagorc, 2003).

Primjeri dobre prakse

Kol i ko, keaekdajiecaagt anlsadi danas krelu vrlo |je
posao roditelja, gkolske i druge obveze djec
zdravlje. Zato je zadatak sportskih pedagoga, roditelja i trenera u klubovima djeci
ponuditiiomogul i ti razlilite oblike tjelovjegbe. Na
(trl anj e, hodanj e, vognja bicikla, plivanj e,
sprint, dizanje utega. . .). Ti me se brinemo z
mi dgqiiel snage i rastezljivosti tijela. Tako smo
U mjesecu rujnu krelemo s treninzima izdrgl|
ostale atletske sadrgaje (skok u datftegxa, skok
bacanje medi cinske | opte). U mjesecu l i sto
rukometa te na kraju svakog sata dodajemo elemente igre. Studeni je na redu novi

sporti kogar ka. Polinjemo s tehnilkim elementim
9.razredu dodajemo taktiku igre i pravila sulenj
provel. smo mjesel ni proj ekt s ulenicima od
standardne i | atinoameril|l ke plesove te dodal

Slika 1: Standardniil at i noamer i | ki pl esovi
Izvor: Vlastiti
Pritom s mo, od poletne nevoljkosti prema su
nakl onost i i zni mnu aktivnost djece. Na pol e

70



za opugtanje i i zvel i .Djepaestpjb usprammorpopbt kipowag s s a @

ruke su im uz tijelo, stopal a su i m u gi
dostojanstvena. Pritom se smiruju, usredot ol
pl esnih koraka wulild@ s mo i iqdieeasja Tijekbnoavih o n , k u
satova plesa djeca su se smirila, uspostavila su nove socijalne kontakte, zabavila se i
ugivala u drugenju. Zatim smo do kraja prvoc
tj. pregibe, stoje, preskeke¢ana pisamo ej edgkea
i provodi mo gtkjoddna pkijraonmdjie na Pohorju za u
ogujak i travanj posveleni su produbljivanju
u svibnju obnavljamo znanja iz atletike uz dodatak elementarnih igara. Lipanj je ovdje
opugteniji mjesec. Ukl juluje igru nogomet a,
reketa i s djevojlicama od 6. do 9. razred
ulionici. Sudj el uj emo u skimjnatjscenjinmiumavedenimi ns ki m
sportovi ma. Ul eni ci takolLer mogu pohalLat.i b
tjelovjegba, planinarenje...) i izborne pred

odabrani sport nogomet).

S 3
4 e

ShkazzHokej agka utakmica
Izvor: Vlastiti
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Shka3:Ul i Il ni reket

Izvor: Vlastiti
U fakultativnom telaju plesa nudi se i pokr e
starinske plesove (saltarello, branle), drug
foxtrot), moderne plesove (hip-hop, show dance, break dance),
ruti ka. .. Nage ulenje plesova vrlo | esto ti
raznim vjegbama mindful nessa.
Viegba "Vruli dlanovi": sjednite u ht yrodkamts
na lice. Pazimo na ugodnu toplinu koja se stvara na obrazima. Ponovno protrljajte i
pologite dlanove na prsa. Protrljajte treli
ugodno i mi r no. Prihvalamo topl i sabi. svoji h dlI

Shka4:Vrul i dl anovi

Izvor: Vlastiti
Sljedeia vjegba ijsokAsalatodrraroamllé , napnemo
usne i napnemo sve migile Ilica. Tada je lice
j e potpuno opugteno. Sada stisnite dbktanove u
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napetost je nestala. Zatim stisnite trbuh, =z

smo svog disanja. Usredotolimo se na stopal a
stopal a. Nakon pet sekundi odustaj emood Stopa
naran|l e je spreman, nage tijelo je | agano. S
tanjur jJjuhe ispred vas. Duboko udigeg kroz |

usta kako biste ga ohladili. Ponavljate nekoliko puta.

Slka5:Vrui a juha

Izvor: Vlastiti

Kada i zvodi mo ove i druge vjegbe svjesnosti,
vanjskih dogalLaja i svojih tjelesnih osjet
blagostanje i smanijiti stres.

ZAKLJUL AK

ADakl e, djecobiviejwasjttae i kakdoavi i drugite s
mrvicu sabranosti, bit e vam lijepo i ugodr
dogl i do zanimljivih zakljulaka na temel ju n
o maksimalnim kretnim sposobnosti ma nagi h mladi h. Ti j ek
mi ndfulness projekta u prosincu, saznal. S ma
postala smirenij a, pristojnija, puna pogtov
drugtveni h kont aukhat aU igopriigjng teen jmrtaj ekt u pl
pomogli smo djeci da zadrge pagnju tijekom
nastavl jamo i ove gkol ske godine, jer gelim
prihvalenost:i u drugtvugt cwanjpw.uzdakplern ge
pokazat. kako jednostavnim vjegbama mogu s mi
mo s t u prevliadavanju stresa koji je sve pri

doveo do zakl julka da su karel shete wjré@bepor
ponuditi i prakticirati djeci.
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dr . sc. GARIr olcA@a govornih vjegtina n:

engleskog jezika
(Strul ni rad)
gabi.caks@guest.arnes.si

Saget@dkl |l anku se govor.i O vagnosti ocjenjiwv
engleskog jezika. U uvodu wukazujem na vagnost j ezi ka,
definicije i razine komunikacije te gkol sku

donosi mo primjer vrednovanja govornih vjegt
primjer evaluacijskog lista prema kojem smo ocjenjivali. | mi kao profesori moramo
ocjenjivat. znanje ulenika, na gto trogi mo
ocjenjivati na vige nalina, a svjesni smo da
koja kod mnogi hstresli relagoiuaSve dolkaje nastavnik upoznat sa

svim okolnostima ocjenjivanja i nastoji gto |
nastavnik Ie voditi raluna i o temeljnim komp
od sadr gajnogpektarel acijskog as

Kl j ul n e goverpaévVedba, prezentacija, komunikacija, evaluacija

UvoD

Jezi k je univerzalna kulturna tvorevina | ov]
pojedini jezici nemaj u termin za odreguenu po
prepoznati ; samo je nalin pr ep®aprihorfavaj a i

teorija potvrlLuje "da jezik oblikuje nage r a:
da nam omogul uje da negto prepoznamo kao

prevolLenjemiu rRijeli nisu usmjerene samo na
nagi h misli, osjelaja, emoci j a, ponaganj a,

pomol u kojeg izragavamo svoje misli i osjela
gi vot ami sllaikmmo da su govor i komuni kaci ja neg
nalin na koj.i se izragavamo kroz verbalnnu i
odreluje kako femo se predstaviti drugima. U
javno nastupaju. Uovom [ emo |l anku prikazat.i kako nasH
pripremu i prezentaciju samostalne pripreme

nastavni k usmeno provjerava ulenikovo znanj
stranoga jezika.

Govornvj &gtina

Govorna vjegtina je jedna od jezilnih vjegti
stranog jezika. Nekim ulenicima komuni kaci]j a
probl eme, dok neki ul eni ci i maju rezerve pr
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potonje najlegie sami ul enici i goebeei mdiji u eh g

drugo, poput govornog nastupa il izl aganj a
govora il:i govorne vjegtine su od najvele ve
Ul eke je potrebno sustavno poul avat.i pravil
korigtenju gramati | ki h struktura i vokabul
komuni kaci je i javnog nastupa pred razredom.
stresa pripreme i izvedu govorni nastup, moraju biti dobro pripremljeni za to,

opreml jeni dovoljnim vokabul ar om, Uz poznava
primjerenog 1izgovora I drugi h komuni kaci j sk
uspjegan i idtai [ zadgvanlej mi i ul eni ci

Kada nastavni k najavi ovakvu vrstu provjere
dobro pripremao tijekom cijelog procesa ul en
jezika imaju dovoljno prilika za govor, obrazlaganje svojih mi g | j enj a | stavo\
Zza razmjenu argumenat a, volLenje dijaloga i
oblicima stranog jezika (radionice, projekti, prezentacije i sl.), zatim usmeno

ocjenjivanje potkrijeplieno jasnim kriterijima ocjenjivanja, nemo ge bi t i i znenal
stres za velinu ulenika. Razredna zajednica
Ssimulaciju govora i melLusobne komuni kacije.
motivira ih i daje im poticayl emi kdailzlng e itsrt
zanimljiva, atraktivna, povezana sa stvarni.
interesa i Jjakih podrulja.

U razredu uvijek nalazimo ulenike koji vole

i skustvaintgeerlgse;i s druge strane i mamo ul er
suolavaju s izazovima javnog nastupa na nast
u sebe, ni ge jezilno samopouzdanje ili dr ugi
dodatna podragkmagipwdanjcajnastavnika za izvole
Definicija I vagnost komunikaciije

Komuni kacija je kompleksan pojam koj i obuhyv
samo kada postoji razmjena simbola melLu I
pojedinciut j el u na mentalna stanja I postupke dru
mogemo pregivjeti, jer komunikacija se odvi|j
poruke vanjskom svijetu. Komuni kacija otvar
drugih ta utpebéonmaciju i promjenu navi ka
obrasce (Juhant, 2018, 112). Osoba nije samo
socijalno, relacijsko, kooperativno il si mb
mu je potrebanr azgovor rijelima, jer komunikacija |
prati | ovjeka cijelo vrijeme I pretvara se
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poprima isto znalenje kao kisik, voda, hr ana

povezanostvae anj e i odr gavanje odnosa cjelogivotna
te |lini vagan i nezaobilazan dio nadge svakod
u svojoj teoriji sustava definirao prvi aksi
komunicira t i fi (Ul e, 2005, 22) . To zapravo uka
komuni kaci j om. Kada govorimo o komunikaciiji,
obuhvala i kako u njega ukIl juliti sve fenom
Ssimbolil ki venre aznt elmralgei j e, melLul judske odn
Svaka komuni kacija ima sadrgajni i relacij s
samo na sadrgajni di o komuni kaci je kada dj el
ono koje je mjerljivoilipredst avl ja ci | j ul enja koji nastav
nastavnim planom i programom. Jednako je vag
odnos wulenika prema sadr gaj u, al i ga ulitel
znal aj. Ako mprhnofoems@emu ulédawi se samo biljegke
ne osvriuili se po razredu, vel je pokazao ne
poruke kod ulenika. Ovakvim stavom nastavnik
i pozitivne odnose kojisete me|l j e na povjerenju, pravilima |
pravila. APrvi dojamiAi je vagan jer se nji me
povezan s njihovim odnosom prema predmetu i
cjelovito, dakle videgaikao | ovj ek a, gto je kljulno za d
ul eni ka prema ulitelju i prema predmetu koji

| etiri komponent 52 Mogina, 2004, 50
- pogiljatelj,

primatelj poruke,

poruka,

komunikacijski put.

Gkol «ka ma i njezina vagnost za odnos ulitel]
Gkolska klima je atmosfera u ¢gkoli, ¢gto znal
Ssu odnosi melu nji ma, to je duh gkole (Mar kc
da je gkolska bkbimpe@dpjse hgkofko i utjele na
nastavni ka i ul eni ka. O tome ovVvi si uspjeh gk
i i ma jasne | prihvatljive ciljeve, onda | e
im osjelaj me Lnuossotbin ei puwsvpejzeaha (Lakg, 2021) .
percepcija gkolske klime ovisi [ o ol ekiwvan
uskl aleni, onda je gkolska klima povoljna i
i ne cijeni se rad pojedinca,onda |j e klima nepovol jna il:i | o
zdrava gkola za gkole u kojima vliada dobr a
poticajna razredna k1 i ma, korisno ul enj e,
samovrednovanje rada i dobrobit svin sudioni ka u gkol i . Gkol ska at
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ut j ecaj na uspjeh wulenika, jer u gkol ama u

primjereno melLusobno uvagavanje i suradnja u
ukl juluju u nastavu .i Ppootsotnijgeu nbaon jsee rteazkud Lt ear
smislu kulture i odnosa prema usmenom i spi
nastavni ku ne osjeliaju strah i autoritet mol
uspjegniji u postizampuhkoghjevani Bamal t akoe
napredovati.

Kriteriji evaluacije

Sukladno vageiem nastavnom planu i programu,
- usmeni ispit,

- pismeno ocjenjivanje,

- alternativni nal i ni provjere znanj a.
Usmeno ocj enj ipromodifi teadicooatp@ (nastavnik-u| eni k) i | i uz
interakc4dujlenukeniak akti vnost.i se mogu povezi
tekstom koji su ul enici I ul i Pl prolitald@
poznavanje vokabulara, ispravnost izgovora, pravilnost gramatike, poznavanje teme,
jasnola izragavanja misli i glatkoia govor
nastavni k ocjenjuje znanje ulenika odmah nak
odvijati u dr ugi msugplezentacija, @Est dijalog intkrgu) razgdvar,

igranje uloga.

Primjer iz prakse, 6. razred
Tijekom nastave engleskog stranog jezika ul

vliastitom izboru za zavrgnu us memiempiisuvj er u
mogl i s ami birati teme. Ul eni ci Ssu i zmelLu pr
kl ubove, I dol e, uzore, glazbeni ke, opisival:i
su dobili smjernice kako pripremiti govor. S obziromnatodaje r i j el o ul eni ci
razreda, SV O] Ssu govor prvi put mogl i pripre
trajati -6 zmerlwt ad. Mogl i b i pripremit. pl aka
takolLer imaju priliku govonavljapregentivati
uz pomol igre i drugih metoda. S obzirom da
mogul nosti melLusobne komuni kacije u smislu
izl aganja ugivo pred st var no mvnpgunbstupakpredn, pot i

razredom pokazal o se dobrim. bolja motivacij
govornih vjegtina stoga zahtijeva poznavanje
i slogenijih znanja, pripremaijeulii vylegniikne xa
im trebati tijekom ¢givota.
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Gto i kako ocjenjivati?

Ul eni ke sam ocjenjivala prema | jestvici ocje
ul eni ci ma. Ocjenjivale su se gramatil| ke str
prezentacija. Nakon svake prezentacije p
samovrednovanje, a potom i meluvrgnjalko vre
znanja. Svi su ulenici Ssvoje govorne prezent

iako samkaonastavnk svj estna da su u ovom razdobl ju
procesa stjecanja iskustava i novih znanja. Nikome nije lako nastupiti pred publikom,
pa makar to bila grupa u kojoj svakodnevno radimo. Svaka nastavna metoda ili oblik

ocjenjivanjamorabiti pr i | agolLen potrebama ul eni ka i nj e
Tablical Li stil za-6orazieg nji vanj e
KRITERIJ OPIS KOLIKO SAM BIO

USPJEGAN?

RJELNI K oo
-progireni vd N

- bogat, raznovrstan vokabular
- vokabular koji je povezan sa 12345
sadr dgaj em

IZGOVOR =
- pravilan izgovor N

12345
GRAMATIKA .o
-razlilite gram /‘)

-pravilno se ko 12345

strukture

SADRGAJ/ PREZE oo
-komunikacija s publikom /’)

-kontakt ol i ma 12345

komunikacija su primjereni
-zanimljiv i re

ZAKLJUL AK
Svaka provjera znanja podrazumijeva komuni ka

Lata nije samo alat za komunikaciju i razmje
ul eni k ul i uvelike ovisi o nalinu poul avan
nastavnika prema vl astitom predmetu, metodama poud
ul eni ka i nastavni ka. U onoj mj er i u koj o] n
i zna i h motiviratdi [ Il nspirirati, usmena pr

e sarmd kprida se dokage ulenikovo znanje, r
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aktual nom. drugtva i gl obalnog svijeta. Tak

nastavni ke, jer fe za to izdvojiti dovoljno
dopustitimudapogr i j egi ,dati mu prilike za usavrgava
i stjecanje kompetencija 21. stoljela.
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HELENA TOMGIL: Uloga roditelja u prale
daljinu tijekom covid  -19

(Strul ni rad)

helena.tomsic@guest.arnes.si

SagetEpkemijaCovidl 9 donijela je velike promjene n
senastavapr esel il a iz ulionice u kuino okrugenje
nije bio spreman. Ulitelji su moral.i pril ag:
zani ma nas perspektiva i wuloga roditelja u ul
smo ulogu roditelja u odgojno -obrazovnom procesu. U empirijskom dijelu analizirali

smo anketu koju smo proveld] melLu roditeljim
dobivenih podataka i analize utvrdili smo da je suradnja s roditeljima bila uglavhom
dobra,alismo i stovremeno dobili i povratne infor
brzo prilagodili drugalijem nalinu poul avanj
Kl jul ne omirjagloivianj e na daljinu, epidemija, na
UvoD

Ul oga roditel ja iodgojno-chlorveaz arknl ij ud recnmoesss wr | o | e
uspjeh ulenika. Roditel|ji prate djetetov r at
naulilo u gkoli i izradilo zadalu, potiluli
nude i pomol u uhenpdaiokoi domahja. Givot na
razvijamo, krelemo, mij-leMjpaorsot.a Wialna ejne jnaa dd e\
roditelje i ulenike pred najveli izazov s k¢
Sspremni . Epi de miaginmg kseu purtijleickael esnna kvalite:
roditelja te su zahtijevale intenzivno prale

empatijom, pravovremenom percepcijom novih potreba i brzim odgovorom na
promijenjene okolnostl?). (Agman, 2021, str. 12

Teorijske osnove

Posl jednjih godina suradnja roditelja i ulit
i promi| e partnerstvo koj e oVvi si 0 vrsti,
ol ekivanji ma. Ovakva suradnja oimsiggraamge opt i
uspjeh na razlilitim podrl8)l Na soradnju dbigelii s n, 20
uliteljima utjelu razliliti |imbenici: kultu
status gkolskog okrugenj a, Vvr stlacoibjreazwlvintee |
nalin na koji gkola, edukacija roditelja te 1
str. 8118) . Roditelji su na razlilite naline u
Pometantz i sur. (u Kalin, (2008, str. 1012 8 ) r odi t e host dijelisse nakiijg ul e

vriste: ukljulenost kod kule i ukljulenost u
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rodi telja i ul i telja. Ukl julivanje roditelja
i osiguranje odgovar aKalini(2008, str.v10i®8) anavadiada u| e nj ¢

istragivanja u podrulju ukljulenosti roditel
roditel i kontinuirano podrgavaju i poti |l u
stanja ravnatel ji i s tbrzanbuspostaviadrukiurganisustaM i s u |
ul enj a na dal jinu koji j e trebao omogul i ti
obrazovnog progr ama. Pripremljeni protokol i
predvidljivije djel ovanj e oleaokonast u kojimases t an oV ¢
obrazovna ustanova nal azi i raspologive resu
str.2111) . Poletkom prvog vala zatvaranja gkol a
gporta Republi ke S| oveni jreponkesalpravedburjasaves vi m r .
na daljinu, gdje se istile da bi strulnjaci
u t ome. nalin odgoja i obrazovanj a, budul i d
prvom trijadi odvija uglavnhom preko roditelja, a | i se U nastavku gkol ov
iako je i dalje vrlo vagan (Preporuke osno
obrazovanja na daljinu, Ml ZG, 2020). Zbog I c
obrazovanja, znanosti | @morgtkaljsd vwo <SRwerpaudn jiik
i Nacionalnim institutom za javno zdravstvo
tijekom epidemij e, koj i ukl juluju kombinacij
(Logaj, 2020). Epidemija Covid-19 promijenila je part ner st vo i zmelu nas
roditelja. Mal o je slovenskih studija pokaz
uglavnom bavile rjegavanjem tehnil kih probl
ralunal a, organiziranje intermanetsketebga)iir
za korigtenje tehnologije.

|l nozemna istragivanja detektiraju veliki man
obitelji [ ul eni ka s posebnim potrebama, a

ul enje na dal jijruiacst dvidled ijcda tpposla podrul j u

psi hil ke dobrobiti [ soci jidl7) zacGkjoel e( Asg mak
sudjelovanjem roditelja i zajednice imaju ve
su kvalitetniojgiramni kgkol oloit i pu i ukl jul uju

14).

Prezentacija, analiza i interpretacija prikupljenih podataka na primjerima iz

prakse

U osnovnoj gkoli s 1218 wulenika i 107 strulr
roditeljima o tijeku nastave na daljinu. Preneseno je putem aplikacije e-Asistent.
Uredno je predana 771 anketa, gto predstavl ]
na br oj ul eni ka, no nije nam poznato da | i |

anketu zakastog ul eni
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Analiza i interpretacija ankete

Najvelu stopu odaziva imali su roditel]j.i 7.
odnosu na broj ulenika, a najnigu stopu odaz
57,6% anketa.
200 80%
70%
150 60%
50%
100 40%
30%
50 20%
I 10%
0 0%
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
razred razred razred razred razred razred razred razred razred
mm{ {dzlJ 2 dz6 Sy @fes (6 SOAt 2 Al L2t y2s
- Qdstotek izpolnjenih anket
Slika 1: Broj ispunjenih anketa po razredima
Izvor: Vlastiti
(Prosje/ no) vrijeme koje dijete provede za g
Prema rezultati ma, 53,2% ulenika u gkoli j e
dnevno. 23,4% ul|lenika provodilo je u prosjek
ovdje nema ulenika 1. razreda, ali ipak i ma 1
Najvige je takvih wulenika u 7. razredu (44,
Ni smo istragivali | imbenike koji wutjelu na g
70%
60%
50%
40%
30%
20%
1 ) I O
0% I -1 | I = — | | =
1. razred2. razred3. razred4. razredS. razred6. razred?. razred8. razred9. razred
® Do 30 minut mOd 30 minutdo Lureml1do2uri=2do4urem+S6 1240
Slika 2: Kolikovremenadnevno di jete u prosjeku provede na gko

Izvor: Vlastiti
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Kol i /] i na djetetovi h dnevni h zadataka za gkol

69, 7% roditelja izjavilo je da je kolilina ¢
21,8% smatra da |je topogsebvnoyei.stU |pwtroondietne Isjei
roditel i 8 . razreda. Ovo bi trebal o biti |
razmisle o kolilini gradiva i razmisle o to

gkol skih obaveza.

100%
80%
60%
40%
20%

0%

1. razred?. razred. razredd. razredb. razreds. razred’. razred. razred. razred
Premalo mUstrezno mt NI @3506ugo:

Shka3:Kol i | i naz addoanhael ek oj u di jete treba napraviti z
Izvor: Vlastiti

| skazi roditelja dodatno objagnjavaju pojed
Previge za samostalan rad, dostatno wuz podr
pomol roditel jakoPpomekba ponekad vrl o mal o,
Prezahtjevna u odrelenim predmetima. Mogda m
ni su preveliki, ali ako se pridrgavate svih
sve, | ak idadd&dkat nper o ekt e. . . brzo postane pr
rad odn vjegbe jer kage da ne moge. Nemam o0s

Pomol koju dijete treba u dgkolskom radu na d
|l ma 25% ulenika kojima je zbogpomainirmdokel i @
predstavlja dodatno optereienje za roditel]j

Sskupinama ulenika rijel. Za ol ekivati je da
trebati pomol u potpuno novom obanke bDéhmizlok
sredstava. Ovisno o razredi ma, rezul tati su
potrebna ulenicima 1. razreda, za koje su ne
vrijeme prisutne dvije uliteljiceju kwulkenibka.:
koliko je moguie. Ono ¢gto istile je linjeni

stalnu pomol
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80%
70%

60%

50%

40%

30%

20%

[l i

0% ] - | I I R

1. razre®@. razre®. razredt. razred. razred. razred. razred. razred. razred

EbS LR GNBOoWIREE LBYW2 6102 G MBS dz268 | &2 ¥J2 6 N

Slhka4:Kol i ko pomoli djetetu treba u gkolskim o
Izvor: Vlastiti

Tko pomage djetetu u gkolskim obavezama?

Pozitivna da Wuiepecicaajvellid di o posla oba
pomol i, podul avanj a i podrgke ulenicima pru
velu melLusobnu pomoli brale i sestara, jer i
gkol ske dobi . Sa updzarenja medija daasu bakeaildjedovi izrazito
ranjiva skupina, pokazalo se da je njihova p
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B+ SE6AYy2 RSt 2 LI (OANBRatgestial 0 Bryga:

S/lika 5. Tko pomage djetetu u gkolskim ob:¢
Izvor: Vlastiti
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Mot i vacija djeteta za u/ enje na daljinu

Prema rrpeliehja, vige od polovice ulenika n
je isto kao i ©prije zatvaranja gkole, no ne
je 35,1% ulenika manje motivirano za ulenje
drugal i jie] erkeogo rtedovne nastave. Zanimljivo
motiviranije. Pozitivno su iznenaleni bili p
profesori ma i dobro odralival: sve Vvjegbe,
sudjel ovat,i rmdjkd =zadale i ispunjavati dogo\
60

50

4
+« 30
1 113
NN EE 11 Wl
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

razred razred razred razred razred razred razred razred razred

o
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malye Y2U0AQANmgyLt 28 YalhdpRRNRY |
m.2f2 Y2UAGANIY 120 20A61 2y 2

Shka6.Kako ocjenjujete motivaciju djeteta
Izvor: Vlastiti

Najpri kl adniji nalini pristupa materijali ma

Na temelju rezultata mogemo zakl juliti da s
odgovarali roditeljima. Dominirae-mai | , i ako smo mislili da pre

0% 20%a 40%a 60% 0%
I 1 1 . 1

Solska e-uéinica

efsistent

Elektronska posta

Drugo:

Shka7Koj i vam nalini pristupa materijalima naj
Izvor: Vlastiti
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Problemi s kojima se susrelete u u/enju na d

Problemi s kojmasesusrel u roditel]ji u nastavi na dal
nemotiviranost, nesamostalnost, probl emi S
organi zacij a, nesposobnost rada S ral unal o
probl emi, povrgnoss djetetamn mpetodl| momst . Pro
roditelje: rad od kul e, vige djece, Vvriemens
vrijeme, objagnjavanje djeci, roditel ji ne
samohrana obitelj. Problemi vezani uz opremu: nedovol j no ral unal a, ner
nema pametnog telefona u obitelji, nema opre
vige navrata upozoravani da ne daju zadatke
printere, otegan je prisodiptaljpigcsmal eptapi tu
s ciljem da djetetu ol akgaju rad, gto je sl
dobrodogla ol akgica. Svi oni koj i Ssu prijayv
obitelji mogl i su i h wezmsarmrii tuz orda jtkaoM ke . i Pmatb
materijal a, previge zadat aka, nema povratni
konsolidaciju, previge materijal a, previge
materijal. ni su prilagolenpr ayiegd rsa pp ossaenbongi
materijal nije poslan na vrijeme, nedovoljno materijala, nedostupnost materijala,

neadekvatno objagnjenje, prebrzo rukovanje
komuni kaci j u: previge kanal a, nema oasobnog
Problemi s brojem kanala javljali su se uglavhom na predmetnoj razini, gdje su se

nastavni ci opredjeljival:i za razlilite kana
gradiva i uputa te ¢gelje za izravnom povr a
viemenauspost avl jena je tablica na web stranici
kako i gdje pojedini profesor.i objavljuju me
videolinka. Najlegl.i tehnil ki probl emi s koj
eAsiste n t : Zoom aplikacija ne radi, |l oga inte
materijal se ne otvara, ne dobiva materijal,

Prijedlozi roditelja za poboljganj e nastave
Prijedlozi su podijeljeni na razine:

Razinarazreda:Prosle Li vanj e materijala radi | akge org
uliteljem za drugtvene Kkontakte. Vige podul
gradiva za ulenje il iMapnutie no bviind egorkaodnifvear eznac i yj|
osnovno gradivo.Vi g er gtorvi h i nf or maci ja nastavni ka i |
Vige ponavl janjva gie korakdli il haoqi jrea.da.

Razina predmet a: ProsljelLivanje ¢loadi vairadei
gradi va zZ a ul enj e treba 0 berxianily ddea tVii g @ ut en
ponavljanja, konsolidacije i provijere. Vi ge povratni h informacija U

I, ako je potrebno, dodatno usmjeravanje . Manji opseg zadataka, manje materijala i
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vige praktilUsogdroaadd i t e s eulneanSdstanci rasredhil@ar i j al a
s odjelima putem video konferencija. Povremena video komunikacija s nastavnikom

kada I e on/ona biti dostupan za pifTahpna I (
informacije studentima koje zadatke je potrebno poslati na recenziju, do kada i u kojem

oblikuU nekim sl ul ajevima treba uzeti u obzir d
sposobnost.i [ sposobnosti ul enj a, stoga | e
obliku, slogenosti iz n al tebajbitiopewlgn peecizmigpn mat er
uputama i nagim ol ekivanjima, jer ulenici ol

Gto vam se svila kod wulenja na daljinu? Geli

Naj|egli odgovori roditelja: | asspeedaimdat e, tr
gkol i, dobar sadrgaj, razvijanje samostal no:
uputama , objagnjenje putem Zooma, pravovrem
tjedni plan rada, bol ji uvid u radi phel e,
nastavni ka, dobtooosmagl jenaraktivne igre i
dnevna rutina, dodatni materijali, smirenijirad,e -u | i t el |

Sve pohvale wuliteljima: opugteni, predani ,
originalni, brig n i , predani , pol etni, savjesni, snal a
susretl!l jivi, puni razumi jevanj a, marl jivi,
ul enje na daljinu

Pohvale ravnatelju: poticaj ne adnogpeemadjecibr i ga
dobra organizacija, pozitivan stav, agurnost
Organi zacija gradiva: pregledna, razumlijiva,
ZAKLJULCI | PREPORUKE

Za sve nastavne i strulne djelatnike rezul"

promi gil juumgper elLenje obrazovanja na daljinu nz¢
zbog epidemije Covid-19, a rezultati ankete roditelja dali su glavni uvid u to. Te

povratne informacije o tome koliko su se ul
nal i nuwvapa u l

Na temelju razlilitih saznanja svi su naul il
prepoznali gregke, ali prije svega uvidjel:]

obrazovanje na daljinu. U gkolzaobsmzovanjgmnapr i j e 0
daljinu koje Ile se, u slulaju ponovnog zatyv
ciljanije, na naline koji su se pokazal/| usp
definirana pravila u pogl edueikredhovdnjaznanjanast av
koja moraju bit.i vil o promigljena s obzirom
give, te provolenja priprema za vrednovanje.
S prvim val om, u drugom valsipalkaz adluoshe ada
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i odgovorno. Velina je dobro suralivala sa ¢

broj ulenika razlilitih obiteljskih situaci
roditelja postald:i S u z a]jiekdm obcazovamjaana ddljieun j e n a
promijenio se i stav roditelja. Ni su svi b i
iznijeldi su svoje kritike, predlogili neke

pogtovanje prema ulitelpakbmzpogkwelbe, Stapkdp
i roditeljima, dokazali da to mogu samo zajedno, odnosno razumijevanjem potreba i

zahtjeva vremena, da svatko odgovorno izvrg
odrgava suradnj a, razumi j e \oaénosj Randersij@ Covidha r n o s t
19 predstavlja vigedimenzional ni i zazov z a
pandemije otkriven je nedostatak spremnosti za upravljanje krizama, ali ostaju vrijedne

|l ekcije i1z razlilitih pr aksobrazoyniesusiaatrepah dal j i
biti fleksibilniji, osjetljiviji i prilagodljiviji u cijeloj vertikali ( Obrazovanje i mladi u post -

COVID19 Europit kri za wulinci i politike preporuke,
LITERATURA
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INES MAKOVEC: Matematika, umjetnost i igra
(Strul ni rad)
Inesm.makovec@gmail.com

Saget &Xavi matematike mnogima su suhoparni, nezanimljivi, dosadni i

neatraktivni. Ul eni ci osjelaju veliki ot po
mat emati ke, ¢gto diovnoidgii hd oo cnjeeznnaanjKaak o bi S Vi
znanja, ulitelji trage nove naline poul avanj
ul eni ke na sudjelovanj e, povezala sam nastayv
igrom te tako diverzificirala nastavno gr adi vo. U Ilanku je opl

primjera melLupredmetnog povezivanja predmeta

K1 j ul n e:matenjatkd, imjetnost, interdisciplinarna nastava, motivacija

UvoD

Givimo u eri pdesnw iludataganpp Bpkama, dok sedipkanje i druge

sl ogene rul ne vjegtine gube. Tako nestaju
kreativnost. Svrha rada je opisati aktivnosti koje povezuju matematiku, igru i

umj et nost . Gelja je wulenike nauliti razmig
ukl julouj gt &nj e ruku [ mozga jJjala se vitalr

eksperimentiranje.

Lekcija iz povijesti

Mat emati |l ka aktivnost [ |l i kovno stvaral agt v
povezivali znanost o brojevima ne samo s kretanjem zvijezda, v e | [ S tonsk
modusi ma u gl azbi. Pl aton kage da su umjetni
izvornog migljenja. Umjetnost preuzima prekr
svijet, dok matemati ka izvlali cmijal | é@mjkd ei, z
kao posredni k i zmelLu iskustva 1il./ odnosa pre
(Badiou, 2016).

Aktivnosti
Piet Mondrian
Prvi primjer povezivanja matematike, umjetnosti i igre je tema o proporcijama, jer

poznajemo neke wumjetnike koji su slikal:@ u :
nizozemski slikar Piet Mondrian. NjegovVvi na,j
kvadrat i primarni h boja obrubljeni debelim ravn
moglo stvoriti takvu kompoziciju, drugi misle da je efekt koji je Mondrian postigao

svojim slikama tegko ponoviti. Njegov ,ori gin
oglagavanju i drugim podrul ji ma. |l ako je Mo
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dizajner, on se smatra ocem toga, j er se n
industrijskom dizajnu. U svom radu dosta je koristio i zlatni rez, a to je omjer koji se

m o @ilustrirati dijeljenjem udaljenosti na dva nejednaka dijela tako da je omjer ukupne

dul jine udaljenost.i prema velem jednak omjer
otprilike 1,618033988749894...

Mandale

Za drugi primjer, nacrtwal i Mamdalia pjreoul majyveat n
sastavljeno od geometrijskih uzoraka i simbo
[ magi | ni krug. Mandal e pripadaju duhovni
budizma i predstavljaju svijet. (Stiffler, 2022.). Crt anje mandala prvenstveno se odnosi

na simetriju, jer se wuzorak cijelo vrijeme p
za uvod pogledal: neke programe pomolu kojilt
mandal a. Na Kkraju sata ultigadnuanandauu potbro fei | i zZ a

smisleno obojiti. Programi su dostupni ovdje:
T http://www.wikihow.com/Draw -a-Mandala
1 http://www.mathplayground.co m/Spiromath.html
1 http://www.mathsisfun.co m/geometry/symmetry -artist.html

Crtanje gestokrakom

Pravu umjetnost u v e z i s matemati kom vidim u crtanj
geometriji. Vel su starogr| ki matemati | ari

gestara, jer su samo takve konstrukcije smat
alatom pokug@aloi viigjeeggdometrij skih probl ema
konstrukcije uveo Oinopid. Otkrili su samo t
ravnalom i ¢gestarom. Tek su u 19. stoljeiu m
zapravo ne rmangpu proimod @i triavnal a i gestara. Ova
- Kvadraturakruga. Kako konstruirati kvadrat koji 1 ma
- TrisekcljakutarKako konstruiratdi kut koji Il znosi t

Udvostrul/ ekakogohst k@i rati brid kocke koji i
od zadane kocke (kocke sa zadanim bridom)?

U sl ovenskom kuri kul umu matemati ke pige da u

gesterokut samo uz pomol ravnZhpedngesterekdu
osmislili smo pojedine korake projektiranja
Koraci:

l1.Odaberemo tol ke A i 2B,zathberranor t@alh&xu C na Kkr
Krugnicu sa sredi gt e mnagrtatho K(CA.adi j usom

|AB| -> K(A,B) 3.D ] e sjecigte K(C, A)

nacrtamo K(D,A).
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4. E ] e sjecigte K(I
nacrtamo K(E,A).

5 F j e sjecigte K( I
nacrtajmo K(F,A).

6. G je presijegk K(F,A) i K(AB),
nacrtamo K(G,A).

7.H je sjeci gt e K(F, A)
nacrtamo K(H,A).

8.Spojite tol ke C, D
pravilan gesterokut

Slika 1: Konstrukcijag e st kot ni k a
lzvor: Viastiti

Pakiranje poklona
U |letvrtom zadat ku ul ieradili poklonkutiju ypablikunpaamidegp ut a ma

Uputa: Nacr tajte mr ?¢@
strane piramide po >
bo/ nog ruba 6 c¢m.
kaputa nacrtajte pravilan trapez visine 1
cm | srednje duliine 5 cm. Ukrasite,
i zregiztbargiit ei vr h :
strane, zati m I h po

¢ L}
Slika 2: 4-strana piramida
Izvor: Viastiti
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Izrada koverti

U posljednjoj aktivnosti proces planiranja bio je obrnut od prethodne aktivnosti, kada su

ul eni c ikutjua oblkupirdmide. Ovaj put rad je bio organiziran u manjim grupama,

a ulenici su dobil i unaprijed izralene omotni

raster tijela. Najveli izazov bio je pronali

Slika 3: Omotnica

Izvor: Vlastiti
Na t aj bih nalin povezao | ikovnu umjetnost,
morao sam slijediti vrlo precizan nastavni pl :
vriemena niti odstupanja od predvilLenih sati
ZAKLJUL AK
lako smo kao ulitelji jako ogranileni nastav
predrasudama i stereotipima predmeta, u svaki
tako ogivjeti i "dosadan" i nezanimljiv predm
im aktivnost.i bile zanimljive, da su uljepgal e
radi ti u budul nosti. I sama sam primijetila
vjegtirmakmavanju gesterokrakom i dubljem razumi
LITERATURA

1. Mondrian P. Pridobljeno s strani https://www.piet -mondrian.org/ (20. avgust 2022)
2. Badiou A. (2016) Dostopno na https://core.ac.uk/outputs/287251279 (20. avgust 2022)

93


https://www.piet-mondrian.org/
https://core.ac.uk/outputs/287251279

Gakel2pi)AU/ ni nal/ rt zalmabémpmamnhiako Mi ni strstvo za gol st v
g o | sDostapno na https://dun.zrss.augmentech.si/#/ (20. avgust 2022)

Stiffler L. (2021) What is a Mandala?https://study.com/academy/lesson/mandalas -history-

examples.html (18. avgust 2022)
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| NGRI D GKOFI C: Kako obogatiti nastavu s
(Strul ni rad)
ingrid.skofic@osorehek.si

SagetZak:neke ulenike ulenje stranog jezika mog

biti streanomljitegkoUlreni ci I maju razlilite r
j ezi ka, stoga je zadatak nastavnika da uz pomc
njihovu nastavu i tako podigne razinu motivaci
jezika znanj e [ razumi jevanje s e mo g u razvijat.

melLusobnom suradnjom wulinkovitiiji na putu pr
atmosferi ulenici se |l akge sluge stranim jezi
nalin je.tRafgnbnice su odrgane u sklopu izborn
razlilitih dobnih skupina.

Kl jul ne: rakteilvina ul oga ul eni ka, motivacija, su
UvoD

U |l anku se obraluju inovatjienieka kit i vqnnrmosuwnoju ¢
navode neki primjeri aktivnosti za obogalivan]
i zbornom predmetu njemal ki Pl gpanj ol ski j e
susrelu vrlo rano, nekii welisa ma emdastod wik ogn gllod
vel u prvom razredu. Ul eni ci mogu birat.i neeki
| esto birajuldi i zmelLu njemal kog, francuskog,

da su ul enici aktevmiubbedj antei da protel|ji d |
predajemo. Pritom nastojimo pronali zanimljiyv
bi smo odr gal i il povel ali motivaciju za ul en
Aktivna uloga ulenika I motivacija

Aktivna nastava je integrirana nastava u koj o
e biti konal ni rezul tati nastave, a to usmje
i fizil ki rad uravnotegeni ( J a n kitelja je Mdteoyitie r , 20 (
prilike za wulenje koje wulenika stavljaju u e
usmjerena na ulenika znali da ul eni k sudjeluj
situacijama koje su bl i ske stwagemngvaraniem, To S €
riegavanjem problema itd. Ti me ul enici odr gav
navodi da je motivacija kljulni dio iskustva u
j e na vigoj razini u aktinvanvoljj anmjsut aiv ir jneeggaov aun jl
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osim toga ulenik bolje uli kad je motiviran. N

u opugtenoj i motivirajuloj atmosferi, | esto 1
projektnim radom, radom sa sredstvima, suvremenim medijima i drugim oblicima rada

koj i potilu ulenje jezika (UN |, NI'P, 2013, st
postizanje ciljeva je tege, ako ne i nemogul e
boljim akademskim uspjmreahomel @ kidjedptual no

zadovoljstvo gkol om, samopogtovanje i vel u st
2012).

MelLupredmetno povezivanje

Pavl il Gkerjanc (2013) navodi da je integraci
nastavaizv o d i povezano, povelava se njezina ulinko
pamte i manj e zaboravljaju. Manje je ponavl j.
memorijskih sidra stvara kroz veze. U melLupre
odreLeni sadrgaj wulenja iz razlilitih perspekti
obraluje. Ul enje i poulavanje tako su ulinkovi
riegavanje problema, ¢§gto omogul ugnjmosthteahsfei r az v ¢
i zmelu di sciplinarnih podrul j a (Podvrgil, 2 (
integraciju definira kao vagan edbrazovaiprocess uvr e me
budul i da predstavlja produbl jeno ovezummest av noao
sadr gaj e, procese i konceptual na Zznanj a. Po
integraciju sadrgaj a, znanj a i vjegtina ul enj
osvijetljen s razlilitih aspekatta vinai o krraizleinlji
ul enj e pot pomognuta informacijskom i komuni k

kontekst wunutar kojeg se odvija ulenje u skl ai
koje omoguluju cjelovito ul enj e,ceismdiuJiecy al i(C
2021).

Inovativne aktivnosti u nastavi stranih jezika

Soba za bijeg

Soba za bijeg ili escape room je igra u kojoj
unutar ogranilenog vremena. Skrivenul| ar agmlva
za bijeg je obilno tematski (npr . bijeg ([
uboj stva, bijeg od vampi-Galjudi, Ukajriupmor & uc
suralivati, dobro promatrat.i okol i nluj,ulpkoev, e zjievr
samo tako mogu doii do rjegenja ili kljul ko
Festival budul nost i odrgana je radionica Esca,
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se odnosila na poznavanje zemal | a gevorrp) es kog,

podrulja , njihove geografije, kulture, obil aj
rijeli na stranom jeziku.Rjegavanjem pojedi n:
zagonetke koje su ih dovel e altoobidvorilisvelypaveni za br
Morali su suralivati jedni s drugima i pomagat
u ulionici te po potrebi savj et uliteljal i g
kvizova, bojanje QR kaddJv&,i hr jjegdmvaadnyjbe rRatjen
odgovarajule stranice u knjizi [ novog trag:
pronal agenje traga u tekstu pomolu UV svjetl a
do sl jedeieg traga i z amhatrakoam ,jeziku jgdjeghaje svakp e z a g «
ryegenje vodilo do dijela slike skrivenog u wu

kod za otvaranje tajanstvene kutije s kljulom

Soba za bijeg je zanimlivd odat ak nastavi, jer ukljuluje ¢i
obil ajima jednog naroda. Motivacija je na Vi
tragova i skrivenih predmeta ulenicima vrl o piI
na suradnjuitims K i rad, a ujedno ule na zabavan i opu

Shkal Rjegavanje kviza i bojanje QR koda (polja s:
Izvor: Vlastiti

MelLunarodni projekt Bilder am Ei s
l zl ogba " Bilder am Eis" (Slike na |l edu) na
organi zira Land K&rnten Medienzentrum . Cilj
sudjelovati u otvaranju galerije slikaoena otyv
zeml je i ostvariti meLlLukul turni di jal og. Ul en
svoje ideje, magtovitost, razlilite poruke i
vanjskoj galeriji na zalelLenoor ®Bligreljoenr j & epmua
"Slike na |l edu" tegi | wpregd aegno gpka vhe zsi avdarngj auj ameid i
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gkol ama. Osim toga, ul eni ci nage gkole nastu

otvorenja izlogbe. Za projekt ngmmas&oprijpeehna
obveznog i izbornog izbornog predmeta, a kod izrade plakata napravili smo
melLupredmetnu vezu s predmetom | i kovno obl i ko
spaj al.i umj et nost i j ezi k, i zr ag amaahmjihovings voj u 1
idejama, kul turi [ obil aji ma.

lzvor: Vlastiti

Posijet stranih nastavnika u sklopu Erasmus+ projekta

U sklopu Erasmus+ projekta na promatral ku pr a
Upoznali su se smet odama i oblicima rada wulitelja u
gpanjol skog jezika. Nakon uvodne prezentaciije
kviz znanja o Sloveniji (za kviz su se pripremali na prethodnim satima). Strani profesori

imalisuna raspol aganj u-ptormo v i stdeomgomdieini ka, pomo]
pomol nastavni ka. Pitanja su bila iz razlil:
sport a, navi ka, kuhinje itd. |l zgovor suwovensl

gpanj ol skom pojedina slova drugalije izgovar aj

| strani ul i telji predstavili su neke svoje n
|l ist gdje su wupisali tipilnu hranu iz svog gr :
obi|l ajjtpoponagatu osobu, turistil ku atrakciju
grad. okrug. Na kraju susreta slovenski ul eni
kojem su ulenici izgovarali kratke fr akeme na s/l
(npr. gracias - hvala, junto evo hacemosi mo | i  emo to zaijmeoim.y, por
Posjet profesorica ¢gpanjolskog jezika bio je
je i razmjena studenata u budulinossvakigdaghtijee
iskustvo.
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Slhka3:. Poster dobrodoglice
Izvor: Vlastiti

Shka4:Sudj el ovanje wulitelja gpanjolskog jezika u kv

Izvor: Vlastiti
Litanje stranih knjiga i melLupamedmetno povezi:
Cillana skupinaovea kt i vnosti bili su wulenici od 4. do 6
kao drugi strani jezik. Odyognan kjng i geli d mroed méd to
znanje) gdje su ulenici slugal. baj ku na str:
verzijom, u | i | i o korigtenju klasilnih i digitalni
njemal kog jezika rjegaval.]l razne zadatke vez
nadogralivald. Ssvoje znanje. Ul eni ci su i zradi
satu gl umil i kratke dijal oge. Cilj aktivnosti
Uz govor i pisanje, kod wulenja stranog jezika
knjige koje su im zanimljive il.i Zvaelp oploeztnaakt eu, |
mogu izabrati jednostavne tekstove, kao npr Kk
jeziku, a kasnije mogu prijeili na |itanje zah:
nagoj gkol.i raznim |italhbh] Egmieaakkamaktil ruvo
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Shkab5: Litanje stranih knjiga i korigtenje kIl a
Izvor: Vlastiti

Provedene aktivnosti na temu Europskog dana jezika

MelLupredmetna integracija stranih jezika znal
stranihj ezi ka. Ul enici |l akge i brge pamte rijeldi

dana jezika ulenici koj i uz engl eski ul e gpan
napi sal.i izraze za razlilite osjebparpddi. na razl |

Slhka6:Emo j i i izrazi za razlilite osjelaje na s
Izvor: Vlastiti
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ZAKLJUL AK
Ul enje stranog jezika nije suhoparno ponavl j &

| itanje dugih tekstova s ne pewpaadblikamastavejle| i ma .
i novativnim metodama poul avanja nastavni k wusn
kreativnost dolLu do odrelenih ciljeva koje su
Ujedno, nastavnik motivija wlemj &ei ii potadiev ai
su ulenici aktivni sudioni ci nastavnog proce
kreativniji. |z odgovora ulenika mogemo zakl
poticajno okrugenja mra nmnjliemgwq reed omanjre, i nt
komuni kaci jske sposobnosti . S druge strane, t
da pripreme za razne aktivnosti kao npr soba za bijeg itd. zahtijeva puno dodatnog rada

i pripreme od strane nastavnik a za 1 zvolenje jednog sat a.
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(Strul ni rad)
jana.golob@sc-celje.si

Saget@kvremena gkolska knjignica predstavlja

sredigte gkol e. Jedna od pedagogki h djel atnos
i nf or mac i pasdd).tBatiKjZeag tui knj i gni ci Gkol skog cent |
samostalno il u suradnji s uliteljima opleg
rada i1 me L u pr e d ndedamod gati kop pravadime ja npredstavljanje

vriijednih kgdagja i faksimila koji se Juvaju 1
knjignice Gkolskog centra Celje. Ovu nastavu s
nalin, stoga je do sada bilo nekoliko KlzZazIl i | it
a, nastava u sklopu melLupredmetnog povezivanj a

se da | e ukiaj] Kklaiov amejleu pKkledd met ne poveznice u n.

ulenici bolje osmigljavaju znanj e escapefioome ga ko
kao obnoviteljskom satu KiZ-a , i stragival. su, melLusobno sur
stelena znanja i kompetencije. Na t aj nal i n s

na nastavi KlZ-a.

KI'jul ne gkiojl slkia: k ngjniigmioc a,nfkonrjmaci j sko znanje (
integracija, soba za bijeg

UvOoD

Knjignica Gkolskog centra Celje jedna je od n
knjignilni fond, kKoj i broji Vvi ge odrsntiha 000 |
gkol ske knjidgnice: student i ma, studenti ma \
obrazovanja odraslih i svim zaposl enici ma. U
Gl azija) na dvije | okacije zaposl eneicasjas | et i
informativni centar gkol e i mjesto gdje koris
nastavu odn ulenja, za domale zadale, za pripr
i, naravno, za pripreme za oplu i svejimradompv nu me
materijalima i informativnim pomagalima poticati odgojno-o br az ov ni proces u
centru. Gl avni prostor gkolske knjignice (odj
na A katu. U njemu je gradivo bo@denpjepristtpe no po
Knjignica je od 1998. godine punopravna || ani
mogu pronali i rezerviratdi potrebnu gralu po

aplikacije mCOBISS.
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Knjignilno informacijsko znanje (KI Z)
Knjignica je informacijsko, obrazovno i kul t
djelatnosti knjignice -jref ompdeimesnkiak iyjaz dinij na
di o su obveznih izbornih predmeta (Ol ¥ za u
godine s ulenicima je potKehnagnodmadi tnif ok Bnagk
(LI K) opile je znanje o informacijskim izvori m:
Ulenici ga ule do razine koja i memeimfognadijaij e s al
i nakon zavrgenog formalnog obrazovanja. Osim
programom KlZ-a r azvija kompetencije u tri kljul na
informacijska pismenost i wul enjlgevatPeogranmnKiZp o ma g e
a ukljuluje razvao,j svih vrsta pismenosti, a
sposobnosti definiranja informacijskih potreba, dobivanja, razumijevanja, vrednovanja i
korigtenja informacija iz raeedadti tiirha iklvjoulanu
givotu pojedinca i dr u gSatvkiZ-as kuu pkinnjei g(nkiucrii kGukl o, 1 s
Celje odrgavaju se samostalno ili u suradnji
okviru projektnog rada inahU mebgpaedmat aogdpoee
obrazovanja u tehnilkim gcK&Ra GCIGS&EDsik o § CSdMt i
provodi mo KIZ u prvim godinama, i to u svakoc
programu nastava KlZ-a izvodi se u okviru OIV-a u obimu od 15 sati po odjelu tijekom

dvije godine. NastavaKlZ-a obavezna je za srednjogkol ce.

U prvim godinama srednjogkol skog programa pro
prezentiramo sljedele teme:

- Uvod u poznavanje i kori gtenje gkolske knjig
- Tragenje materijala po kalk. katalog COBI SS+
- lzrada pisanog proizvoda, navolenje izvora p
- mCOBISS-virtualna knjignica Slovenije na mobilr

- PosjetSredg nj 0] knjignici Celje u sklopu projekte
- Blago knjignice Gkolskog centra Celje (1 sat

- Beskrajni Leonardo i tajanstvena Moong(lLi sa (
sat),
- Kritilko vrednovanje izvora (1 sat).

U2.godinisrednj ogkol skog programa provodi mo KIZ u ob
sl jedei e teme:

- Mrega knjignica (1 sat),

Escape room (2 sata),
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- Anketa (1 sat).

Blago knjignice Gkolskog centra Celje

U sklopu KIZ-a predstavljamo i viijednajiknsgeghavagd
posebnim vitrinama u mirnoj | i taonici Knjigni
koja smo jako ponosniirado ih predstavljamo studentima na nastavi KIZ -a su: jedinstvena

i presti gnaBesmomrmolgnmiafl g anar do prvog cjedositogipgjavarla i zdanj
Slave vojvodine Kranjske Janeza Vajkarda Valvasora, najsuvremeniji slovenski prijevod

l uksuzno i lustrirane Biblije, bi bliofilsko iz
faksimilna izdanja (Dal megtoimmesnka i Bi WBItiijgak,i Bruikg¢
Abecednik...).

Naj vel.i dojam pri upoznavanju vrijednih knjig
vril o prestigna i jedinstvena knji @aslkborleminar
Leonardo . Knjigu je napisao Alessandro Vezzosis vij et s ki poznat. l i kKov
poznavatelj Leonarda da Vincija, u suradnijsAgnese Sabata, te je na n
prikazao Leonarda da Vincija.Knjigad o n o s i reprodukcije svih najz
slika iz najpoznatijih galerija i privatnih zbirki iz cijeloga svijeta . Svi Leonardovi strojevi i

mehanizmi koje je Leonardo dizajnirao i za koje je kasnije dokazano da rade, prvi su put

predstavljeni na jednom mjestu. Pos ebnost ove i znimno vVvrijedne
nakl ada, visoka cijena i vanjski i zgl ed. U sv
na raznim jezicima, pet stotina u slovenskom prijevodu. Knjiga j e rul no i zveze
Vv hunskoj obr arlgein 04 0 6k ojtir,ansiacda u boj i, a melu
stranica otisnutih na najfinijem pergamentu, na kojima je Leonardoicrtao. Svake gkol sk
godine brinemosedasatKlZ-a na kojem ul eni ci upoznaju Vvrij
mal o drugaljeibiDo dasta razlilitih implement
knjignice. Neki se satovi odr g av-ajnekiulsldopu s amo s
melLupredmetni h poveznica (LUM, SJK, ZGO. . . ),

rooma.

KIZ sam ostalni sat

U gkol skoj Knjignici razmigljald]l smo kako ul
obogaluju knjignilni fond. U gkol skoj godi ni
nastave KlZ-a na koj o] sam ul enicima dari kane,a knj i

posebne. Prilikom izvolLenja nastave nastojim
sva posebna izdanja knjiga i faksimile. Tij ek
Leonardu da Vinciju, Janezu Vaj kar dharuuMal vasor
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koje nisu toliko poznate. Nastava je vrlo din

sadrgaje nastave raznim informacijama. Za jog
kraju sata provjeravaju online kvm tlefona u okr
odgovaraju na 10 kratkih pitanja o vrijednim
provjeravam na kraj. Ulenici odmah dobivaju p:
Jako im se svila ovakav dizajn sambgakorisitiust j el u

raznim predmetima (povijest, likovni, slovenski jezik).

Slikal Samostojeli sat
Izvor: Vlastiti

MelLupredmetno poveadmmvanje s LUM

U gkol skoj godi ni 2019./2020. , profesorica |
sudjelujem u realizaci]j.i melLupredmetne veze.

gkol skoj knjignici ulenicima sam prvo paedst a:
Leonarda da Vincija te im predstavila svu ostalu literaturu o Leonardu da Vinciju koju

i mamo u gkolskoj knjignici. Tako su upoznal. |
njegove biljegke, i zume, skice i u prpfesoricai | ka d
l i kovnog i ja zajedno drgi mo nastavu. Il mal i S
givot u, na koja smo mogl. oboje redom odgovar
sadr gaj s dva razlilita gl edi @irema, noNs@akatsav u s m
izvedba odvijala drugalije zbog razlilitih in
zakl julile da, ovisno o interesu ulenika, mo ¢
Nakon zavrgetka melLupr edmet n elikove kudurewl|s@un i c i S
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Leonarda da Vincija posvetil:] promatranju Svo
koj i su takoler predstavl jeni na izloghbi u |
uspjegnom pa je nastavljamo svake gkol ske godi]

Sika2 MelLupredmetna povezanost s | ikovnom umj
Izvor: Vlastiti

MelLupredmetna povezanost MAT, ZGO i KNJ
Gkol sku godinu 2020./2021. obiljegilo je obr
profesori su se jako potruwdajl inalai nulceriaz anaa ndj
nastala ideja da se u dva gkolska sata u razre
Pl aniranje i koordinacija nastave odvijala se
se geljeli povezati ibillea jsa oVgted mat iploasreiz amn 0lsk.
povijesti i matematike u razdoblju humanizma i renesanse. Za realizaciju smo predvidjeli
dva gkol ska sata koja smo odrgali 4 . oguj ka
predstavila razdoblje humanizma i renesanse. U tom razdoblju djelovao je i Leonardo da
Vinci, zbog |l ega je ova knjignica wuvrgtena ¢
Beskrajni Leonardo i gi vot Leonarda da Vinci)|j
koja je najprije predstavilanaj vagni j e matemati ke tog vremena.
zl atnog reza koji predstavlja vagan omjer dul
Omjerom zI|l atnog reza bavio se i Leonardo da Vi
smoimuspjelipr edst aviti nai zgled nepovezan sadr §gaj
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MATEMATIG V 15. IN 16. STOLETIU

LEONARDO DA VINCI

s
=5
=
=
N
=
=
=
S

Slka3>Me Lupredmet na povezanost s matemati kom i povi j e
Izvor: Vlastiti

Escape room u knjignici Gkolskog centra Celje
Vrijedna izdanja knjiga bila su inspiracija za prvi escape room pod naslovom Tajanstveni
nestanak vrijedne knjige u knjidgnici Gkol skog
postavljene nastavnevaodrdr gagte Kldghgles k zja Igmjail
ralunalnog kataloga COBI SS+ i aplikacije mCOB
kritilko vrednovanje informacija, <citiranje i

Gl avna znal ajka escape rooma igu at ams Kea kiog rbe

odreleni cilj, i gral. moraju otkritdi tragove,
velini slulajeva cilj je bijeg iz sobe, no u n
roomu. Za rjegenj e o duwrjemegza hijeg iz sobe ajtijekonoigre e L e n 0

mogu dobiti i savjete od konstruktora sobe za bijeg (Nicholson, 2015).

Kol ega Andr ej Jazbec i ja osmislild@ smo i gri ¢
vrijednu knjigu koja | etaemsitail.a Rat rvaltmra njee up
spremiti te na kraju ispravno povezat.i sve tr
prvo u tihoj | itaonici, a kasnije u knjignici
razred u escape roomu. Razred smopodi j el i | i u grupe, a | ekal
riegavanje krigaljke, rjegavanje kviza u okruc¢
j e spojiti matemati |l ku formulu na zidu sa sl
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pronali sveiirinezane ed@rencama na bibliografs
referencu, pretragivat.i knjige u ralunalnom Kk
signaturom pronal. na policama knji ga.

Za svako uspjegno rjegenj e nzaa dsaptekcai foid nn ahiznnta,n |

ul enici stektlai. nfaolnnaos trgwigeknljZe zadat ka odn hi ni
l ozinke (za pristup ralunalu ili kljul, novi
predstavljalo najvalie prambl eako Biul ol jemimog kr i i
izvora povezal. sve natuknice do kojih su vel
kompilirat:i naslov izgubljene knjige uz pomol

Slika 4 Escape room
Izvor: Vlastiti

U svibnju 2022. u -askdlogpni ziavgwielt kmpetkl &Zdj el a Gi

Ssu escape room. I mal i su 2 gkolska sata da po
jog zanimljiviji [ uzbudl jiviji Kolegud méne jei s mo
zanimalo koji Ie razred najbrge pronali izgu
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i zgubl jenu knjigu za 55 minut a, a najsporiji

pronagl.i i zgubl jenu knj i guane zadatfen talo ponavii v¢ e g n o
zadane sadr gag.e Wlleemijcai KldlvZa naj brga razreda dc
Na kraju smo zamolili studente da i spune anket
svila ovakav nalin pomavljsgnjtanghadiwva, ka mi §

ZAKLJUL AK
Di o pedagogkog rada gkol ske knj-a gdeindsmjimee pos\v

ul enicima omoguliti stjecanje posebnih znanj a
nastavni plan i program, bilo e predvi Leno da |je potrebno po\
predmetima i na taj nalin ih osmisliti. Na taj
t eme, a samim time su I stelene kompetencij e
melLupredmetno peorvieczii vappenaulu povezanost raz
obraluju slilne sadrgaje. Najulinkovitiji e
(Updat es, 2010) . Nar avno, melLupredmet na I nt e
nastavnika koji sudjeluju, kako u planiranju tako iu provedbi i evaluaciji. Na satu
Dragocjenosti knji gni caetestad satherdzpeeimplemestdcije.o pu Kl
Utvrdila sam da je razred u kojem sam ostva
uspjegniji od samowd ajl motgo rpam&jdmr. i jVe dp g ir eakc
smatr al. ov aj sat zanimljiviijim, di nami | nij.i
pristupima pa su bil:i aktivniji. Prema kasnij
su takolLer dobhreq wswojsiel ipokmaml o nakon nekog
gdje su steleno znanje vrlo uspjegno integrire
j e ukljula vianfjastkKavZu u skl opu melLupredmetnog ¢
ul eni ci Hglajveaj ais minganj e i |l ine ga korisni m. Po
naul enog gradiva bio je escape room. Ovdje su
su, a pritom su moral. melLusobno suralivatdi
kompetenc i | e . Ul eni ci Su na taj nalin ponovil: i
satovimaKlZ-a. S obzirom na pozitivne reakcije ulen
fu s ovakvim radom i ubuduie, unatol| tome ¢

planiranje, koordinaciju i provedbu.
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JASMINAROTO VNI K Formativno pralenje u nas:
umjetnosti

('S

trulni rad)

jasmina.rotovnik@gmail.com

SagetWkl:l anku se govori o formativnom pralenju
osnovne gkol e. Formativno pralenje je oblik wu
aktual niji [ possapkj ebai kUuskenjaj@1formati vn
stavljeni u prvi pl an sat a, aktivno sukreir
primjeiujem slabiju grafomotoriku i oplenito
pravilnim drganjemiamelke,repia&kanj e maj u prob
rezanjem gkar ama i drugim aktivnostima koj e

uvijek ne znaju zavezat.i vezice. Svr ha i ci l
| i kovne kul ture bi ousjaev rpgoanvoa nij w | gernaifcoimmoat our i k e,
im prugit.i mogul nost napredovanj a. Gel jel a sa
koj i b i ul enicima pomogl i u |Ii kovnom stvaral a
manuel nih vjegtgmast iKriitsetraknutuispge vidljivom
Ssu ulenike na ¢gto trebaju obratiti pozornost

kriterije uspjeha gledam kao na dobra pomagal ¢
viegthpvom mpjednil|l kom stvaranju.

KI'jul ne: rfigremati vno pralienje, izvedbeni kriter
UvOoD

Formativno pralenje je oblik nastave koji pr ol
slugatelji, vel aktivno swo bol ijkeud ruo dnuagsntoanv uz a jl
pralenju, kontroli [ usmjeravanju razvoja ind
bi se poboljgao ulinak wulenja u procesu ul enj
vige od nastavni ka, svyjpe@ismi Gwuocihajewa,amptga mn
strategije samopomoli. Komuni kaci ja nastavni k
ponudi odgovor [ riegenje, nastavni k im post
razmigljanje, dijal odpi aplrjoanjladgemiojeesrmrgeing mj
ul eni ku, ali to ne znal. da sve uli s am. Ri j e
samoregul aci j e ul enj a. Pol azni k i ma stal nu

Dosadagnja je praksa cdea nuasetngvan iuk spkllaandiur as pcrid
Su napisani strulnim jezikom i ul enici ma i h

razumiju ciljeve ulenja, gto znali da i h moranm
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ulenicima da razumbjeddagtw| iitei uslei tna iaktivnos

identificirati koja znanja, vjegtine i stavove
brinu za svoje ulenje i tako razviti odgovor
ul eni ke upozrmeajkamd erkacigel i 1li jedinice i mo g e n
tijekom | ekcije. Ul eni ci i nastavni ci ocj enj uj
o ulenju prema utvrlLenim kriterijima uspjegno:
zajednosu |l eni ci ma. Moraju biti Kkonkretni [ real ni
ul eni ci ma. Pri kupljanje dokaza o ulenju wulite
rada i usmj er aSyvarnhjae purlieknuipklaj.anj a dokaza je p
napredovanja ulenika. Kod ulenika se razvija
vignjal ko vrednovanje. Vagnu ul ogu i ma i povr
pravovremena, dovoljno | esta, razumljijma, | ast
uspjegnosti . Povratna i nformacija takolLer tr
poboljgati postignule.

Lekcija likovne umjetnosti

Uliteljica sam razredne nastave i predajem tr
aktivno se ukl juulzuajdeanh uu 2rld owsarjart ij eh@ pral enj e
Nakon godinu dana teorije i upoznavanja S nov
pojedine elemente formativnog pralenja u nast
satovima matematike i slovenskog, a negt o manj e na upoznavanju
uvodim u nastavu uglavnom su kriteriji uspjegt
evaluacij a. Primijetila sam pozitivne promje.l
dojmilo me setivho pgtal dmjrenaomoguli uj e svakon
napredak. Nakon dvije godine postala sam mal o
privukla ideja kako ukljuliti formativno prale
iz prakse,gdlesams e ugl avnom usredotolila na Kkriterije
Arhitektura

Sat sam zapol|lela otkrivanjem predznanja i pr e
pozvala na razgovor pitanjima: Jesu I|li 1ikada
Gtoskael ptura? Gto je kip? Slijedilo je objagr
Ul enici su sami dogli do informacija o razli]l/|
Sljedeli su bil.ii ciljevi ulenja koje sam pred
model i ranj e, kako napraviti kip od jednog kom
upotrijebit [ete svoju magtu, razvijat [ete ru
stroja za modeFiokasj eailii sgnoapil ame. Redgquaralie i zr ¢
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smo o mogulim |l ikovnim motivima. To je bilo p

izradu kipa givotinjske figure od gline. Zaje
figura g¢givotinje sadrgi nelou gokoirjiu,i ,dalkplre ki
|l egi, skale, pije vodu, mlatara | et Prijendgp ut a | ¢
gto smo postali kipari, pitali Zamedsne: sKadani
uvodili smo Kkr i travnoijgsemiuvedilgiasgeravala.i , n a

4 ™

\Prepoznatljtva zivotinja E)

! )

o aft
\Dovoljno velika

J
i~ i
Bez pukotina, peglana ( )
r &g Stoji, ne pada
\ — /U J
i 1 o » )
% Detalji nacrtani Stapom
Ne prekida ;
L ) \. J
Shkal.Kr i terij.i uspjegnosti za modeliranje glir
Izvor: Vlastiti
Kriterije uspjegnosti i mal i smo zalijepljene
imali pred sobom. Nakon dva tjedna, kada su se ki povi osugil i, iz \
procjenu. Najprije je svaki ul eni k predstavioc
postavljenim kriterijima. Nakon toga je uslijedila evaluacija kolega i moja povratna
informacija. Bilo mi je zanimljivokako su ul eni ci kritil ki ocjenjiv.
dobre I | oge osobine kipova, prema nagim krite
uvijek smo zvigdal: negto dobr o, postavljali
poboljganjales8veiie@moto uzeti u obzir prilikom
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Slikanje

Na slilan nalin proveld] smo sat slikanja, gdj
slikajuli mrtvu prirodu. Prije svega sam prov
odnosno gto pod tom rijelju podrazumijevaju.
uveli likovni zadatak i slikanje mrtve prirode. Staru lampu (petrolejku), vazu s lavandom

i vr | postavili smo na mjesto koje gmgebiai | o | a
j abuka. Sve je to stajalo na stolnjaku s gar
predmete, usporelujuii ih po velilini, obliku
formul iraldi kriterije uspjegnosti.
ISPUNJAVAM
PROSTOR CISTI
PROIZVOD
KORISTIM |
BOJE MRTVA PRIRODA |
\
DOVOLINO
) SLIKAM o VELIKO
STO VIDIM
~
STVARIM PRIKAZIVANIJE
SAMOSTALNO DEIALA J
ShkaZ:Kr i ter i ji uspjegnosti za slikanje mrtve
Izvor: Vlastiti
Nakon zavrgenog rada organi ziral. smo razred
kriteriji su bild@i kriteriji uspjegnosti.
Crtanje i slikanje 17 kombinirana tehnika
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Takoler s rkaerije izvedaadza trtanje. Crnim flomasterom smo nacrtali duginu

' ivadu koju smo spojild@ sa slikanjem, kao gt
i zazov ulenicima je posebno razrjelLivanje vode
smo ovaj kriterij posebno istaknuli.

DOVOLINO
VELIKO

ISPUNJAVAM
PROSTOR

CRTAM
DETALJE

KORISTIM 9

CRNI FLOMASTER —,

SLIKAM

VODENIM

BOJAMA

VODENE BOJE

DOVOLINO

RAZRIEDUJEM

VODOM

Shka3:Kr i t eriji uspjegnosti za kombinaciju crt
Izvor: Vlastiti

ZAKLJUL AK
Primijetila sam da su | ikovni proizvodi ul eni
kriterije wuspjzenganous tnia, gjteor ttroelbnag u obr ati ti p o
dovoljno slobode da koriste svoju magtu. Vi d
sposobni kriti] ki tragiti [ dobre i mal o man|]
kada koristim krit er i j e uspjegnosti u i kovnoj umj et no
ul eni ka sl abijeg crtanja ili slabije grafomot
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JASNA JURJAVLI L: Gl azbena terapija i ut
(Strul ni rad)
jasna.jurjavcic@scnm.si

SagetGlakbenat er api ja je profesionalna praksa. Tro
klijenta i gl azbe igra sredignju ulogu u njen
kojem se mogu suol iti sa svojom nevoljom, i zr
medij koj i ima i zravan pristup emocional nom i o
naglagava vagnost zvuka i njegovih vibraciija
odnosno kako el ementi ritma, melodije i har mo
nekoli ko utvrlLenih terapija koje se razlikuju
razliliti glazbeni ganrovi utjelu na srednjogk
[ uzbulLuj e, koj i i m daj emaener giju il. i h os:
Kl julne rgljeezlba, muzi koterapija, terapijski pr
UvoD

Gl azbena terapija je |ijelenje putem namjerne
l judi ma s mental ni m, psihil ki m, fizi pl&bam i en
takolLer je odlilna za meditaciju i opugtanje.

osoba tako i kod osoba s raznim problemima i posebnim potrebama. Djeluje i na odrasle
i na djecu. Korijeni glazbene dmalakpdjj,e Skagr diln

kao i u Sjevernoj Ameri ci I Australiji. Me L ut
se giri na sva druga mjesta u svijetu. Tako se
glazbenih terapeuta dillem svijeta na seminarima, internetskim simpozijima i

konf erencijama, kao i | l ancima u | asopi si ma,
glazbena terapija kao profesionalna aktivnos-
pacijent a, koristelid g | a giduran pkostdr o kojermn sepnageii j ent |

susresti sa svojom nevoljom, izraziti je, transformirati i iscijeliti (Darnley -Smith, Patey,
2003).

Zvuk

Zvuk je val koji nastaje kada se tijela (atomi i molekule) gibaju naprijed -natrag ili osciliraju

poput njihala. Zvuk d o | a z i iz atomski mal i h tijela, al i
ul enjima o snazi zvuka, iz starih predaja, m G
tijela, uma i duha, moramo Kkoristiti elemente ritma, melodije i harmonije. Ritmom

mogemo spwvambiéenjena fizilka stanja, mel odi j
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mentalna stanja, a harmonijom nadogralivat:i [
drevne tradicije poznavale su trostruku pjesr
snage (Andrews, 2004..

Ritam

Cijelo |l judsko tijelo i njegova fizil|l ka stanj
srca osobe snagno utjelu utjecaj.i ritma. Sl ug:
odgovarajuli odgovor u prirodnizm orgietnmo wiempa i ma
ritmovi ma koji pretjerano stimuliraju unutarnj]
stanju tijela. Neka medicinska istragivanja p
ritmilne glazbe i aritmiijne gidaabie doganjpod.moli
koje imaju bilo kakvih srlanih probl ema. Ri t 1
ritmom srca, pa djeluju umirujule i l jekovito
glazba nalazi iu kardiokirurgiji jer njezini ritmo v i ubrzavaju zacjeljiva

Ritmovi su povezani sa stimulacijom tjelesne energije. Mogu ubrzati ili usporiti rad srca i
protok krvi (Davis, 1998).

Melodija

Mel odi ja otklanja stres, bol [ psi hilnkougener av
ut jegiti maj ka koja mu pjeva i ' juljugkanjen
rezonanciju djeluje umirujuie na djetetov met.
brzo mogete progiriti mel odi ju Kkrovug@enjpam,i

pjevanjem ili zvigdanjem jednostavne, dobro p:
Sklad

Pri kladna harmonijska glazba potile dublje en
| judske psihe. Razlilita udaljenlisteiemediuonal
i osjelajne reakcije. Glazbeni interval oktav
Quinta nudi osjelaj pokreta i snage. Letvrti |
[ ukazuje na novi pol etiakosjAdliajt akarnleb!| jmomges ti
[ judi il zaziva nelagodu. Gl azbeni i nterval v el
pol etak rezonancij e. Gl azbeni interval mal e

pobuluje neodlul nosa demteiomd ud indistas jVeelldjk udal
riegavanjem problema. Moge se koristiti kao uv
i zaziva trvenje i osjel aj nedovr genost.i [ nes
isto vrijeme omqGéed aj zasvaartlij enosti [ udal jeno
pozitivno, podi ge raspologenj e, i zragava p
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mogul nosti ma. Mol s ki akord izaziva osjelaj tu
simpatilnu suradaje. Moljekiajakesd gurnosti . | s k
napetost. Smanjeni akord takolLer se koristi z;
(Andrews, 2004).

Utemeljene glazbene terapije

U danagnje vrijeme mogemo pr on atérapijemmazliguu r az | i
se u detalji ma. Bit glazbene terapije je put

sebe i uspostavljanje psihofizilke ravnotege

neke glazbene terapije zahtijevaju jaku koncentriranu mentalnu prisutnost terapeuta, dok

se druge terapije mogu provoditi uz pasivnost terapeuta (Davis, 1998).

Terapija dr Ardash Kumarja

dr. Ardash Kumar istragivao je kako glazbom p
On i njegovi kolege provodili su mj ese|l ne eksperimente s gl a
pacijentima, koji su bili pod utjecajem glazbene terapije 30 -40 minuta dnevno, 5 dana u

tjednu, tijekom jednog mjeseca. Pacijenti ma
terapiij e, nakon mnbhar getzkhai emkgpeti mgedana nako
uzorcima KkKr vi promatral.i Su razinu kemijskih
epinefrin, norepinefrin, serotonin i prol akti
stanje pojedinca. Krvnepret r age nakon zavr getka mjesec dana
sadr gaj mel at oni na. Sadr gaj se nije smanji o
norepinefrina takolLer su porasle, ali su se vr
zavrgeft&mj d.i 6l azbena terapija nije utjecal a
kKrvi . To je navodno razlog gto su pacijenti
agresivni i Dbolje spavaju (Grimpf, 2009).

Nordorff -Robbinsonova terapija

Tojeterapijakojusu razvili pijanist i skladatelj Paul

Clive Robbins. Geljeli su glazbom pomoli djec]i
i stragival. [ pomagal.i dj eci da se izfraze |
Robbinsonova terapija izvedena je 1974. godi ne, a
obliku. Kod Nordorff-Rob bi nsonove terapije pacijent akti v
gl azbu. Terapija se provodi ne samo za oObol j e
pami enj em, neur ol ogke probl eme I nedostat ke,

psihil ko i seksualno zlostavljanje, stres, d
bol esti, di jagnozu raka i bol esti povezane n
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izbjeglica i kod onih koji trage il:i | ekaj u a:
metoda je sustavno korigtenje precizno defini
i tonaliteta kroz sviranje klavira (Grimpf, 2

dr. Mira Omerze |
dr. Mira Omerzel vodi razna predavanja i radionice. Otkriva i razvija transcendentalne

tehni ke | ujnog i nel ujnog zvuka i vi bracija s
Prenosi znanje o zvuku, tehni kama samotnmnemzvoja
na radionicama prezentira Dr. Mire Omerzel Mirit s naslovom Transcendencija svijesti i

zvuka. Radionice se uglavnom temelje na-praktd.
pl esne, ritmil] ke, gl azbene i ment al ne vjeghk
instrumenti ma. Ul e se tehnike samoiscjeljivan

(Grimpf, 2009).

Mojca Morya Malek
Terapeutica Mojca Morya Malek provodi terapiju gongovima, kristalnim zdjelama i
zvulnom masagom tibetanskiTmakiollierh ipnoadlua jasvkai nv jz

ovih terapija, te organizira i vodi radi oni ci
pjevajulim zdjelama obogaluje spektar harmoni |
i daju boju tonu. Ov i tomdkli albwajsu alf uj swu riang e
mozga, otklanjaju napetost i stare traumatske
ravnotegu. Tijekom zvulne masage tibetanske :
tijelo. Igramo ih posebnim reketom kojinakraju i ma mekani filc. Buduli
tijelu, osjete se vVvibracije zvuka koji sl ugar
dopire do nas kroz zrak ili prostor (Grimpf,

Spela Loti Knoll
Spela Loti Knoll vodi radionice na kojima se tretmani izvode na temelju spontane,
improvizirane glazbe pacijenta i terapeuta. Koriste se jednostavni glazbeni instrumenti. Uz

pomol ovih instrumenata pojedinac opisuje se
Prikazani su svjesni, a kroz improvizaciju i podsvjesnie | ementi i1 zvolLala. Ter
i spravi ti il promijeniti obrasce osobnosti p

Glazbena terapija po metodi Alfreda Tomatisa i Albinca Peseka

To je terapija gl azbom. Tomati s je razvio po:
prist upi ma mogemo smanjiti, pa | ak i ukl oni ti
oplenito, potegkole u ulenju stranog jezika,
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(pjevanj e, sviranje gl azbal a) , potegkol e s a
hiperaktivnost. , disleksija, disgrafija, diskalkulija, mucanje, emocionalni, komunikacijski i

psi homotorni probl emi, uspor eni motoril ki [
poremel aj i iz autistilnog spektra, probl e mi
Menier e o v sindr om, hor monska nheravnotega. Poj ¢
Amadeusa Mozarta I gregorijanske napjeve puten
koj i se zove ear fitness. Zvuk je ponegdje fi
vi geeif mélgvenci je pjesme. Time se bubnjil prip
velu fleksibilnost. Uz pomol audiograma mogem
| uj e i tako vidjeti gdje ima probl ema. Ter ap
poednca i tako mu pomagemo da ponovno uspostavi
je glazbeni pedagog i zvukoterapeut dr . Al binc
pl esove cvijela i razne druge radionice (Pesel

Utjecaj glazbe ma srednjogkol c
Gl azbeni primjer. i glazbeni ¢ganr:
1. Ed Sheeran-Thi nki ng Out Loud (pop ganr)

2. Nirvana - Smells Like Teen Spirit (rock)

3. Tokyo Machine-P|l ay ( Monstercat Release) (kuli a)

4. Ansambl br aiNeGoii(samana fazba)

5. Opugtajula glazbadea ZHuwmskwai ngd agbiar o gl azb

glazba za meditaciju (ambijentalna)

6. Nil - esencijalne soli (metal)

7. Enya- Samo vrijeme (novo doba)

8. Eminem - Love The Way You Lie ft. Rihanna (rap)
9. Ella Fitzgerald - Misty (jazz)

10. Beethoven-Mj es el eva s on glasavir br.SLé, opa 27 dr. 22 B stavak)
(kl asi | na)

Svrha i ciljevi

Svrha istragivanja je otkriti kako srednjogk
odrelenu gl azbu. Ciljevi i stragivanja su ot ki
srednjogkolce te koja ih glazba smiruje, gi v

ravnodugni ma.
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Rezultati

36,84% ulenika smatra prvi glazbeni primjer pc
da im daje energiju, a 26,32% ostaviloihje r avnodugni ma. Sastav nije
ali je zasmetao 5,26% ulenika. 42,11% ulenika
kage da im se pjesma svila, a 21,05% kage da p

da je vige nikada ndalimeprimjar toék glazbeXMajesehergijuk Nijily e

26, 32% glazba je uznemirila, 10,53% ih je osta
a 5,26% ih je umirila. Pjesma se jako svidjel
posebno. Pjesma se svidjela ,32%. Pjesma se nije svidjela 10,53%.

Treili primjer, house glazba, najvige je zasmet
energiju. Uzbudilo je 26, 32%, a ostavilo ravn
42, 11% kage da im s82P§ ssnad rrme davinlkana 216 gt a p
se nada da je vige nikada neie |uti, dok isto

previage.

Primjer popul arne narodne glazbe dao je ener

57,89%. Pjesma ih je umiril a 15, 7 9 %, a isto toliko i ner vo
5,26% i isto toliko uzbulenih. 42,11% jako vo
nada da je vige nikada neie Juti. Pjesma se n:¢
posebno.

Peti glazbeni primjer, primjer prirodnih zvukova, zasmetao je 42,11%. 31,58% ipak ih je

smirilo. Njih 15, 79% kage da ih je glazbeni [
ostavila ravnodugni ma. 47,37% nije se svidio
posebno,al5, 79% svidjelo se. 10,53% se nada da ga

Njih 31,58% smatra da im npr. metal glazba daje energiju. 26,32% smatra pjesmu
iritantnom, a 26,32% ih je takolLer wuzbulLeno.

Nikoga nije smirivala. 5, 26 % ni je gel jelo dat.i mi gl jenje. F
j 0] se svidjelo 26, 32%, a 21,05% se nada da |
nigta posebno. 5,26% nije ¢geljelo dati mi gl j el

U slulaju new age ganr a, d&iRyminge¥Pjesnsageiostavimi ka n a
ravnodugnim njih 21, 05 %, a dirnula ih je i Z
energiju, nikoga nije zasmetalo. 47,37% kage
svilLa 36,84%, a jako se svizbeapriher, 53%. 5, 26% n
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Primjer rap glazbe dao je energiju od 36, 84 %.
a 21,05% ih je umirila. 10,53% smatra pjesmu
31,58% kage da nije nigta posebnoe j2ak o3 2s% isluad.

Primjer jazz skladbe umirio je 42,11% ispitanika. Njih 26,32% iznervirala je pjesma.

21, 05% bilo je ravnodugno prema pjesmi. Uz buc
potaknul o. 36,84% je migljenja da pdaenssma ni j ¢
pjesma ne svila. 21, 05% se nada da ga vVvige ni
svila, a 5,26% da im se jako svila.

Primjer klasilnog djela bio je 52,63% umirujul
15, 79% da i h wuzbulrugwn o dou 2n6cd% pbrielnba jpej e s mi . Ni
energiju. 26,32% ne svila pjesma, 21,05% kage
15,79%, a isto toliko kage da im se svila. | s:
je vige nikada nele | uti

ZAKL JAKL

Gl azba kao faktor opugtanja varira ovisno o0 a
gl azbe pojedinca. U danagnje vrijeme mogemo
glazbenih terapija |iji je ciljljudimaaunevdjbzi ra n:
Anketom se moglo utvrditi da je studente naj vi
ganru new agea. Ovo je glazbeni ganr koj i |
nadahnul a, opugtenost. [ opti mi zamjau., Snheudgiattaeclijj
|l itanje , kao metodu wupravljanja stresom il:/

drugim okrugenji ma. Ul eni ci su takolLer istakn
skl adatel ja Beethovena. Ov a klpdateljs ®aflaaBdbtoma dat a k o L e
napige Meditaciju, op. 296, koj i sadr gi dij el

ul eni ke najvige zasmetala skladba koja je sai
obilno ta glazba djeluje ogpuwgdgtag udjees mMa riijhe pr
u pravom okrugenj u. Sastavak takolLer nema tif
i zazvati zabunu, pa Ssu ga zbog toga ocijenil
slovenski narodno-zabavni sastav Na Golici, a odmah zatimi rock glazba. Nemali broj

glazbeni h primjera odugevio je ulenike, a to :
gl azbe. Najravnodugniji su bili primjeri pop |
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Anketa se jako dojmila ulenika, nap®Glazbdjea 1 h er
iako raznolika, vige nego olito djelovala na r
svojevrsnu glazbenu terapiju.
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JASNA JURJAVLI L: UvolLenje u Vrtii, gkol
(Strul ni rad)
jasna.jurjavcic@scnm.si

Sagetlakkdukcija je odgojna metoda wuz pomol k o
nevolje njegov postupak te ispravlja svoje po:
osSnNnovi sastoji od predstavljanja ulinaka nepr
osobe, kao i objagnjavanja razloga zagto takvo po
obrnut o, zagto je odreleno ponaganje prihvat/|
radaj e upoznat. induktivni pristup o dsgpekiaru , di s
indukt i vni h odgojnih aktivnosti, kao gto su poti
melusobnog pomaganj a (prosocijalne aktivnos
predrasuda. , rjiegavakmajce | kowminlj ekat & ki m i skus

posebnodiel ot vornom podrul ju djelovanj a

K1 j ul n e indukgijaerhorat, prosocijalnost, obrazovanje

UvoD

|l ndukcija je metoda koja naglagava razvoj e my
perspektive drugoga i razotkrivanjem i zvora n
krivnje koji slijedi. Cilj je da pojedinac shvati da je izvor nevolje njegovo vlastito djelovanje

te da zbog osjelaja krivnje i Nagvestdwi psvajerpd&s
|l ijepo i1 lustrira tri vrste stegovnih postupak
se igraju lego kockama. Matija pravi vlak , Mat il g Mijekamrada pbaestane
kockica, pa Matija razdere avion. Dol azi do
koristila se autoritativno-a s er t i vni m pri stupom: AMatija, znac¢
drugima ne uzimamo igrabkavsskaji makaeujgrdpu.l
na vagnost vliastitog autoriteta. [ drugtver
ogranilavajuli djetetovo | oge ponaganj e. Di j e
nije objasnilo i p ok aez aplroi nzjaegrteon tia jk apkoos tuutpjaekl e
gto | esto dovodi do ponavljanja prekrgaja. Dr
odgojnim stilom: AMatija, jako si me ragal ost
kori sti j edan od vrealjirhagoibrleinkiaj i chi spcriipklri ni ranj a
emocionalne nakl onosti. U tom slulaju dijete
povrijedilo, ali njegov vliastiti autoritet i p:é
je povrijedio dijete. Tre | i ul i telj koristio se induktivnim
povrijedio Matila.fi Kao gto sam gore napisal
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perspektivu, i zazvao osjelaj krivnje i jasno

postupak utjecao na Mat i | a . l z primjera vidimo da e ki
smjernica kojom se vodimo tragiti od djeteta
postupaka, te da samo utvrdi da je njegov P
posljedice. Dakle, dijete ili mlada osoba prisiljeni su staviti se u ulogu druge osobe, a

budul i da uspostavljaju vezu izmelu svog post
zagto taj postupak nije bio primjeren. Osjela
krivnj e , mora odrelLenom radnjom rijegit.@i situaci
I ndukti vni pristup, melLut i m, nije ogranilen
di scipline, gto je opisano u gornjem primjeru.
aktivnosti.

Indukcija

U uvodu sam predstavila ideje induktivhog pristupa. N o , da bismo ga uspj e
moramo uzeti u obzir Hoffmanove stavke indukt:i
socijalno ponaganje djeteta. Prva bitna stavl
pristupa (autoritativno -asertivni pristup i permisivni odgojni stil), jest da induktivnim
pristupom izragavamo |Jjasno nesl aganj e S dj e
eksplicitno ukazujemo na moralnu osudu djetet:
razumje t i gto je pogrijegilo, j er npr . ako nako
objagnjenja nema ni kakvog znal aja i samo daj e
MelLutim, to ne dovodi do ¢geljenog odgojnog ul i
v e lazlikuje od druga dva disciplinarna pristupa. Ovdje se fokusiramo na patnju osobe

koju je dijete povrijedilo. Moramo se pobrint
percipira il:i mu nevolja postane vidljiva, !
empatijski odgovor. Zatim istilemo ulogu djet
di stresa drugog djeteta, gto omoguluje pojavi
mjestu ne Dbismo trebald.i ponavl jat. da je rai
kar akteristilno -azseer uvor i tpartiisvtnuop . Mor amo ust
djetetovih emocij a, kako bi ono osjetilo kriwv
ot kl oni krivnju, polelo tragit:.i riegenja kak
suosjelanja, koje je u ovom slulaju snagan fak
i u i ndukciji usmjerenoj na jalanje prosocij al
dijete nije bilo prisutno u proiblle mazridkismukadl
i u ovom slulaju mogao bi se potaknuti na p
blignjima. Tome mogemo dodat.i [ | etvrtu di men
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sukoba da polinitelj sam ispdaklieneagrd oda Udil je
do rjegenja kako ispraviti svoje postupke, a
trebald biti ti kKoj i odmah odreluju sankcije

Indukcija kao potpora i poticaj

Uz intervencije u konfliktnim situacijama, cjelov i t i ndukti vni obrazovni
druge obrazovne aktivnosti. Krofl il (2011b) |
jalanju il promicanj u, te su oblikovane tri

strukturu induktivnog modela poticanja prosocijalnog i moralnog razvoja. Moramo biti
svjesni da induktivni model nije stepenasti:

Prva funkcija kage da ako etilka svijest Z
sposobnost.i moral nog subjekta, dijetdnosgue spos
ranim fazama razvoja, kroz koje razvija sposobnost reagiranja i normativnu orijentaciju

prosocijalnim aktivnostima na najautentil|niij.i
dijete uglo u prijateljstva. Zatalsé¢éimer Kmomumao
i posljedilno tome razvija i odgovornosti. Kon

djetetu kada je njegovo ponaganje u skladu s
samo pronale odgovaraj ul ee postugkg, esamjostalno sBarg e gl uj o
moralna pravila.

Drugik or ak predstavl ja r akonkeefnojosshi ialtivngsa ili kakogt ov a n |

to Gardner naziva, razvoj uma pogtovanj a. | nc
pogtovanja, a uosejdenioajr aprovditpoavpeorkjaaz ati kako vr gn
na djetetovo ponaganj e. Mnogo puta wuzrolnik n
i zbj el sagledavanje posljedica svojih postup
zagto je pomagrrene heposi gur at i i sprijeliti

kod pogolLene osobe izazval o.

Posl jednji korak moralnog obrazovanja je sVi
zahtjevima koji se tilu I judski hkakp kosistitaga i ekol
kao osnovu za demokratsko pregovaranje | rjeg:
tek u ovom koraku formiramo razumijevanje zn
nal el a | tek s tim razumijevanjem]| kor njiirvaomo
odrelenoj ustanovi l akgi ako Krprfavil a2wdilbg
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Mor al ni razvoj i okol i g

Zatim bismo se trebald.i zapitati gdje |l ege poj
djelovanje. Da bi se moralni stav ostvario,ul ovj eku moraju postojati d
koje omoguluju prepoznavanje emocionalnih re;
nel agode kada wuolimo da smo blignjemu naniijel:
je niz teorelbdbhatakwpatiplokaanevolja moge biti

pa se samo kroz simpatil ku nevol ju mogemo p
koncepcijama suosjelanja, povrijelLenost. [ e

i zravnu prosocij al2olta)i®elébegnzi ju (Krofl il

Na svakog pojedinca utjele i okolina u kojoj
okrugenju najulinkovitije razvijamo djetetovu
se U najranijim godinama ul ma $amokroz ovi ljuparie ma o b
prijatelisttvo di j et e razvija primarne prosocijalne vr/l

i vrgnjake, uz pretpostavku poticajnog okruger
ukl julenih odraslih osobajial pet koabhpadtetegpanpge
se kompetencije javljaju vel u najranijem dj
postati vagne odrasle osobe, ali i maj u dodat n:
kljul na je ul og aetatudngrajy vadjetespogobnodt aktjvmog sudjetoyanja
uodgojno-obr azovnom procesu (Kroflil, 2010b) .
Asocijalnost

Da bi smo znal i i spravno pristupiti, potrebn
Podrijetlo antisoci jiazmelgu poxntaglamg ,a wad ezri e lsej,
pojedinca, u koj oj su glavna obiljegja egoce
nadil azi konkretne, povrgne kvalitete | judi [
D. Carducci | e dagdefeitimdadoléscenatas takvimjproblekima za
tipilno antisocijalno ponaganje. Prva karakte
na odrelLenom stupnju moralnog, eti | kog, soci j
zanima samo kako zadovoliitisvoj e trenutne potrebe bez obzi
i mat i na druge. Pritom bih mogla =zakljuliti |
l jubavi , gto bi na emocional noj razini kod r
ponaganj e, t eenstur idsntigl igteoggce | esta pojava u 1
odrelena neugodna drugtvena iskustva, koja su
zapaganje je da krive druge Udtamstanjassdtbhadeoe nepr i
gel i osvjoent,atpia knreigi ra svoj postupak i opravdayv
jeizazvala. Tr e i zakl jul ak je da adol escent. ne zna
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kljulno za rjegavanje sukoba. Na ovom mjestu
induktvni m pristupom smanjio egocentrizam probl e
ul ogu drugoga, natjerao bi ga na osjelaj Kriwv
i sticat.i riegenja kojima bi korigirao svoj p O !

Dot aknuma@lio sidof f manove tvrdnje o pouzdanost.

zakljuliti da je primarna antisocijalna orijer
karakterizira potpuni lzostanak bilo kakve ps
relati vno rijedak fenomen. Velina pojedinaca koji
osmi sl iti naline kako se nositi S pojavom em,
ovdje dolazi do sekundarne kognitivne jaka st or zi
stresom. Razvijene su tri di storzije ovog t|
ponaganj a. To su: pripisivanje krivnje drugi
minimiziranje ozbiljnost:i i na il nj eatriovo po
nalina suolavanja sa stresom, mogu vidjeti da
i skl juluju, gto zauzvr at jala egocentrilno r
posebno je karakteristilno za osobe §sdaijjaal n
usmjerenosti na sebe, pojedinac smatra da jednostavno ima pravo na neke stvari, a da

su drugi Kriwvi za njegovo ponaganje, jer su g

pojedinac je prebacuje sa sebe na druge i tako se priviemeno brani od neugodnih emocija
(Krofli], 2011la).

Hof f man se posvetio i probl ematil|l nim osobama
Navodno smatraju da upravo zato gto su bile gr
nad drugi ma. To odr adgkarviav nsjhee ndur upgriinpai,s ikvoajnojma | €
opravdat.i inale neoprostivu gtetu nevinim grt
svijet prema njemu bio nepravedan. Opisani na
drugom stupnju moralnog razvoja prema Kohlber g u . Jog jedan nalin d:
stresom je da predvidite | oge namjere drugi h.
poput pripisivanja krivnje drugi ma, takolLer s
mogu poslugit.i kako zlko pr omiac amjgd i & gr eosdi jree ufg
uzrokovani h neopravdanim |inom. Jedan od | i mbe
|l ogi h namjera drugih i posl jedil]ne agresije
predvilLanje | ogi h namjpeivaau kdvnje drugima, moglo®di ses| i | no
zapitati po | emu se to razlikuje od drugih ob
gto ova vrsta distorzije ne samo da potile agr
Negativhe osobine i namjere pripis uj u dr ugi ma kao I sebi . Trel

129



ozbiljnosti djela, odnosno pogregnog naziva. I

omal ovagavanjem g¢grtve, obezvrjelivanjem grtyv
postupaka, | i me as ea sdoaclijjea| meor ppeotnuaigranj e . Nast oj
postupak nije prouzrolio stvarnu gtetu, da |
poul avajuli je da nije bila dovoljno oprezna
2011a).

Umjetnost

Razd o0 se jog jedan oblik obrazovanj a, nai me Kk
posebno djelotvorno polje djelovanja. Umjetnost dolazi iz emotivne strane pojedinca, kroz

nNju mogemo izrazit.i podsvjesno emoci onad no st
prenose iskustva i osobna ispunjenja. Umj et ni | ki dogi vl j aj moge se
umjetni|l ke aktivnosti, poput glazbe, plesa il:9
j e umjetnost, u ovom slulaju glazhkaltutpecdla
i posljedilno izopiena iz grupe. Djevojlica |
djeca su je prihvatil a me-tdbrazoge aktvrnosti débroijenj e r u
ilustriran uz pomol projektoar &.url pksjkei| ji edne nvtrittie
glazbenokr et ne i gre korigtene su kao jedan od me
razvijanje empatije. Ovim igrama bilo je mogt
prevladati strah od r azl it$detoms posebnin\oatiecmmmg do gl i
i tako se upoznali s nepoznatm( Krof I i | , 2010a i 2010b

Treba spomenuti i koncept Reggio Emilia mentaliteta koji smatra da je dijete u

predgkol skom razdoblju radoznal o, kreativno i
okol i g i njegove pojave, a svoje teorije izra
Emiliji uvedeno | i kovno stvaralagtvo kao sred
kontekstu cjelovitog poulavanja i wulenja (Kro
Ples trak@®@d epomol i u odgoju i obrazovanju. Osi:i
bolju prokrvljenost mo z g a, ples je sastavljer
utjele na ulenje matemati ke. Nepoznate stvari
smo seuwredlis u ¢givotu. Osim toga, grupni pl es
potilu prosocijalne aktivnost:i i grupnu sur ad|

ZAKLJUL AK
S vremenom se pojavilo nekoliko oblika obrazovanja od kojih su se neki pokazali manje
uspjegnima, dok su se drugi pokazal!| kao dobr e
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obrazovnih koncepata. Koncept induktivnhog obrazovnog pristupa je da roditelji, uli telji

odgaj atel ji potilu dijete na posjfaphjavagubj
perspektivu I razotkrivajuli izvor nevol j e, b
usmjeravaju dijete da samostalno, kroz konkretna moralna iskustva, oblikuje moralna
pravila, etil|l ku svijest | apasar®aosmjerpvajl,amedayr | i ne.
mu nameilu odrelene nor me, pravil a i zakonito
ograni |l en i koristi se samo kao poseban disci |
u promicanju odnosa kojicaedtegel pgoba, pmgLose
i grupnoj suradnji, smanjenju straha od razl:.
predrasuda te posredovanju u rjegavanju sukob:
pretjeranog egocentrizma ili asocijalnost i . Antisocijalno ponaganj

iskrivljene percepcije koja se temelji na neadekvatnim kognitivnim shemama. Za razliku
od prosocijalnog ponaganja koje karakterizira

moralnu prosudbu, ovdje pojedinacnet ol no perci pira razlilite do
nazivamo kognitivnom distorzijom. Posebna je |
se definirati kao oblik kojim se prenose is
umj et nost | e usnpjeetgnnoos,t ij edrj escea uwopuugtaju, vesel
sjediti i pamtiti veliku kolilinu gradiva, a
da pamte ¢geljeno | akge postili obrazovne <cil
nastavu. ®Dirsgapifjpij egi o bi ovo odbijanj e, al i
Zzbog koliline materijal a. No, mi sl im da bi S
i spunjen i umjetni |l kim aktivnostima, to mal o
boljih ciljeva.
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JASNA KVENDERC: Amer i | ka krafna na satu matem
(Strul ni rad)
jasna.kvenderc@senm.si

Saget@jkel okupna osnovnogkol ska i srednjogkol s
pojedinca girok riaspenhr wlnmminj at &kkadk oi iz opleo
Posljedica toga je, da pojedinci i maju proble
toga je tim vagnije, da u nastavi mat emati ke
pristupe kojimal emii kéd aha mdktsiveno sudj el ovanje
gradivo na razumljiv i jednostavan nalin. Svr
ulvrgiivanju nastavnog gradiva na primjeri ma |
u ulenju. Cildnpet amwmanigtio nalin motiviratdi ul
primjeri ma i uz pomol jednostavne igre dovest
| l anku su poblige opisane tri didaktil ke igre
gt api | aocika giraalkgebarski izrazi) uz pomol koji
razmigljal.i O mnogenju, imenovanju i ralunanj |
Kl jul ne arigjedlair:s ki izrazi, didaktil|l ka igra, I g

dobre prakse

UvOoD

l gra ima znalajan wutjecaj na razvaoj djetet a,
razdobljima djetetova ¢givot a. |l gra pomage dj
zabavu, a | esto i ne znaju da ul e dgondnazme i gr a
nastavu, a pritom se misli na didaktil]l ke igre
ul eni ci igranjem trebaju ostvariti [ postil
se koriste u nastavi |jer bviniuylientiicjie ktorne biaglrie ,b
|l akgem pamienju odrelenog gradiva. Naravno,

samostalnost i aktivnost pojedinca.

Ul oga ulitelja u igri

Vagnu ulogu u igri ima ulitelj koj ulngviton.i m str
Zato je uloga ulitelja u igri vela nego na obi
igruu nastavu tako da ulenici ne budu svjesni ul
(Tomil, 2002). Bognar (198T7Tujtalkokesvoaeopiozid
samo kada je vodi strulno osposobljen ulitel]
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mi jenja i njegov odnos prema ul enicima koji ]

pomoinik i voditel]j

Kod igara moramoobratitipozor nost na to da osim znanja, Of
osobina djeteta. Za korigtenje didaktil kih ig
mora | mat. i skustvo (Martin]|i] [ sur ., 1989) .

Didaktil ka igra

Sve igre imaju neaeki olkbdglopoij @l shakajan. l gr a
se od sl obodne igre po tome, gto je pomno pla
igre nazivamo didakti | ki m i gr amarugim igtama. mo g e ma
Didaktil ka i gred emager riamdtlia &kdrj a mogemo mijenj
| ak i ne sadrge pravila. Potonj i potilu djecu
Gel i mo | i duspkéghaui ngegrirat. u nastavu, po
pripremit. Pot r ebno je odabrati odgovarajulu didakti/]
gelimo postili. Pri korigtenju didaktil kih i
ul eni ci ma, da dogive wuspjeh, da su svi ul eni
odr edjendobi djece te da se pridrgavamo pravila
2012). Didaktil ke igre mogu se koristiti u nas
[ ulvrgiivanje, provjeru znanja ili ,3060dnostav
l ako je igra vagna u stjecanju znanj a, potr e
potrebno mnogo vremena i truda (Bognar, 1987)
pridoniijet.i uspjehu ulenika, ne mogapostapnoci j el i
prelaziti s igre na ulenje (Gazman, 1982, u B
niz funkcija i to (Krapge, 1998.): socijalnu,
evaluacijsku te kognitivnu f un ke aodjkiasifikadla nast a
didaktil|l ke i1 gre, tj. |l gre sa pravili ma.

lgre sa pravilima

Ove vrste igara vrlo su prikladne za korigten
zadatke koji su povezani s nastavnim gradivom i primjereni su razvojnom stupnju i dobi

djeteta; sadrge pravila koja se moraju pridrga
mi gl jenje i izragavanje kod dj ece; na kraju i

Prednosti wupotrebe didakti |/ kKi h i gara u nastav

Pedagozi i maj u r &o0lrii lgittean ) omi gl juetnjeasbeagownom gar a
procesu. l gra kao nastavna metoda, melLuti m, [
koncentraciju i pozornost ul eni k a; djeca razyv
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moge reli za ulwemijjea ujiegrai sue@kti ul enju; gra

igre | akge pamte; igra manje zamara djecu od wu
emocionalnu obojenost, omoguliuje djeci me Lusot
djece, osekbmoourgkehju (Martinl i/l i sur., 19

Primjeri dobre prakse

U nastavku [ emo predstaviti tri didakti ] ke 1 ¢
gtapila te Igra kocka i algebarski izrazi. Sv
pravilima,aza nji h smo se odlulili jer su matemati |
naj pri kladniji za te vrste igara. Sve didakt
algebarskim izrazima. Zadanu nastavnu temu od
uolamo, da se u prvoj godini srednjeg strulnog
ralunskih operacija koeficijenata i varijabli

s koeficijentima. Linjenica |je, digaranetrindal ova u
a monomi se mogu sastojati od nekoli ko faktor
ako umjesto wvarijabli umetnemo brojeve. Naj p
al gebar ski i zraz. Posebnu pagnj u pri daj emo

nepoznani ca, varijabl a, koeficijent [ faktor.
krale izraz, zapis koji moge sadrgavati slova
Ameri |l ka krafna

Uz pomol ameri|l ke krafne napr availluinassma wVv gehb
i zrazi ma. Od papira smo izrezald.@ krugni prste
(Slika 1). lgra omoguluje ponavljanje mnogenj a
bil o koje monome. Ul eni k n as lenikbarticalicamdeerda r e | e «
dolje i stavlja je u sredigte ameril|l ke krafne
monom koji je odabrao sa svakim monomom napisa
S i pomage s bijelim |istoimk puwlpii r mno de nzjaed alnmg
koeficijentima I mnogenje varijabli wvarijabl al
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Slhkal:Krugni prsten s ukljulivim algebarskim izrazima i k.
Izvor: Vlastiti

Slika 1 (lijevo) prikazuje koje monograme ul eni k moge i zvul i iz komp!l
ih u sredinu krugnog prstena il:i ameri| ke kra
se pomnogiti sa svim monomima smjegtenim na k.
Dva izraza mnogi mo mnogenjem Islvarkomg dir wgag pira
Ovdje koristimo distributivni zakon. Pri svak:
o mononu il polinomu i z a g t oa kenkretriora grimjerz o v e . T
obrazlogi moge |i se jeda@amm ||l anak sastojati o
Gtapil ispod gtapila

Uz pomol gtapila mogemo ulvrstiti razne nast a
provode, a mogu Iim se dodjeljivati =zadaci razl
krajnje |lijevo napi gi tiervi'primgetimenavdnja algebarskong d e s n 0 |
izraza. Na Kkrajnjoj i j evoj strani drugog gt

algebarskog izraza, a na desnoj strani novi koncept algebarskog izraza. Na posljednju
palicu napigite "cilp"dvUjeasaaVvVklbipeedetravli e

Imenovanje algebarskih izraza

Mat emat i | ki izraz moge se imenovati prema bro
trinom itd. Vrl o | esto, melLut i m, ul eni ci br k
razlikom kvadrata; k ub zbroja sa zbrojem kubova i kub r a
su dobili ¢gtapile, kao gto je prikazano na s/l |
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Slika 2: Imenovanje algebarskih izraza u kombinaciji s konkretnim primjerima

Izvor: Vlastiti
Il gra sadr gipopjommonvaav akhge@® gto su: kvadr at Zbroj
kvadrat a, kub zbroj a, zbr o] kubova, kub razl:.

faktora.
Rastavljanje i faktoriziranje izraza

U navedenom primjeru ul eni cijeié$ktorizaoje (8lika 3). i poj m
Igra je nastavak igre, koja se odnosila na imenovanje algebarskih izraza.
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Slhka3:l spravan redoslijed ¢gtapila koji se bave rasta
Izvor: Vlastiti

Izraz rastavllamo kadaganapi gemo kao zbroj il razli ku || ;
ga napigemo kao produkt faktor a.

Igra kocka i algebarski izrazi

Linjenica je da ulenici i maju problema s mno ¢
cjelovit pristup porroohlne nmu matpermadtri g akviahn jper avi | a
biti dugi i slogeni i predstavljati problem ul
gto dodatno otegava rad ulenika zbog njihove ¢
mnogenja momoma Ul eomi ci ulvrgiuju melusobno 1
melusobno mnogenje varijabli te ule da kada s
bi nom. TakolLer razmatraju ¢gto bi se dogodil o
dobiva plolu za dygyirjue kiogkwmi ece@a i gkarte s razl:i
na sredinu plole za igru (Slika 4).
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Slka4:1 gr al a plola sa svim potrebnim el ementi ma
Izvor: Vlastiti

Oba igrala stavljaju figuru na poletno polje
koji baci veli broj tolaka na kocki Ul eni k e
i ma tol kica na kockici Pritom &ojibinomp.&jedov r a S
zadatak je pomnogiti binom na listilu s jedi:t
figuru (slika 5). Bijeli l i st papira moge pom
slulaju eventualnog netol nod nsreo greorgjea .p oUnatkonnu ts
mjesto naprijed (bonus bodovi za otkrivanje
ul eni k koji prvi dolLe do poletnog polja.

Slka5:1 gr al a
Izvor: Vlastiti

pl o] a

tijekom aktivne igre
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ZAKLJUL AK

Didaktil ke i gperedmastui mmogenosu na tradicional
znanj a. Osim motivacije I opugtenosti, ul eni
postignul em. Didaktil kom igrom nastavni k moge
kod pojedinca jerigrapruga uvid u ulenikovo razumijevanje
prema ulenicima u razredu I melLusobno uvagavsze
razmigljanje i ul eni kov stil ul enj a. Na t aj

posljedilno mutije u abkwduiprousgi ti pomol u ul en
ulenja. Lak i kod didaktil ki h igara, na kraju
i evalwuacija sata od strane nastavnika. Ul enic
vi ge owvbak kiahud vrgliivanja nastavnog gradiva u
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JASNA SENEIROYWalganje ulenicima s neverba
speci fpbhemkol ama u ul enju

(Strul ni rad)

jasnhasenekovic@gmail.com

SagetM&verbalne specifilne potegkoie u wulenju
Ov aj neur ol ogki sindrom utjele na mnoga podru
mot or iVizkanopr ost ornom, organizacijskom, emoci on
Nji hovo jako podrulje je govorno/verbalno pod

ulenju prikazane su u uvodnom dijelu |1l anka.
strategje poul avanja ulenika s neverbalnim specifi]
prikazala i ©prilagodbe koje koristim u poul av:
KI'jul ne: rsipeecliifilne potegkolie u ulenju, neverb
strategie pomol i i pril agodbe

UvoD

Pojam neverbalne specifilne tegkole u ulenju |
ul estalosti. NSUT smanjuju postignul a u ul e
socijalnom podrul ju, a utjelu ipodausyae diegal
NSUFom j e govorno/verbalno podrul je. Lesto se
svojih nedostataka. Studentima s NSUFom t akoler mogemo pomol i u
strulne pomol i uz razlilite treninge vjegtina

Potefkou ulenju
Potegkol ediuj @l ense na ople potegkolie u ulenju
Krelu se od |l akgih do tegih, jednostavnijih dc

vezani uz krafla ili duga razdohbluj argkatovanmnij a
(Magajna i sur., 2008pliish r potlegk ps$tigcanmli ud lag ruj
demonstracija znanja il: viegtina moge bitdi o]
moge biti smanjena zbog nizanaekpbvahpubhiahnpthe

(oplenito usporen razvoj kognitivnih sposobnc
(Kavkler, Magajna, 2008, str.27). Speci f i | ne p o tveopkrazhotka skupind e nj u

poremel aj a, kojima | e zegjradmidleKag dchaeuswd bghut
Vieruje se da su rezultat (suptilnih) poremel
utjelu na to kako mozak obraluj e r praidazelizite vr
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genetske varijacije, oni se javljaju zbog bi okemi j ski h | i mbeni-ka, do

postnatalnom razdobl ju [ drugi h dogalaja k

(Kavkler, Magajna, 2008, str. 27).

Specifilne potegkoie u ulenju mogu se podijel

sur., 2008, str. 11):

- speci filni nedos t-dzodlnih pracesa, &gi iuzrakuju Ppiohlegha e
pravopisom (dizortografija), poremel aje |ite
vezane za podrulje jezika,;

- speci filni nedost anotoril k & h r p kop uzwlauja prablerael sn o
pi sanjem (disgrafija), probl eme s pl aniranj

(dispraksija), probleme s matematikom ( prostorna diskalkulija) i deficite sa socijalnim
vjegtinama.

Specifilne potuwekglkjodleujuu uil emgwer bal ne speci filn
Neverbalne specifilne tegkole u ulenju

Kogak Babwudar (2007, str. 150) neverbalne spe
kao sindrom koji se sastoji od s khigpisuekamz | i | it
poremel aje cjelogivotnog ulenja. Kao razvojni
podrulja brige o sebi, receptivnog i i zragaij
agilnosti, kao i na sposobnost s aimkoddjedinog ¢i
adol escenata utjelu na sposobnost ulenja i ob
Pojam neverbalne specifilne tegkole u ulenju
osnovni deficit u neverbalnim podrulejgitimaa( ka
vizualnopr ost orne organi zacijske vjegtine i soci

podrulja uglavnom u verbalnim podruljima (ibi
Podrulja deficita dj ecr nmo gaud cslee spooadn gted ist iNJUUT
Babuder, 2007, str. 151):

- neuropsihol ogki nedostaci (ukl julujuldi probl
pagnj om, psi homotornom koordinacijom, prost
probleme s neverbalnim pamienjem, rasulivanj
o d r e L aspeaktma jezika i govora),

- deficiti emocionalne prilagodbe (ukljuluje i
odnosa),

- obrazovni deficiti (probl emi u mat emati | kon

razumijevanjem i pisanje).
U Kriterij i mevrste estupnjd nedostatakadjece s nedostacima u pojedinim
podruljima wulenja (Magajna i sur ., 2015) ne:
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definirane su kao poremel aji U neverbalnim poc¢
karakteriziraju problemi vizualne prostorne percepcije i obrade simbola, psihomotorne

koordinacije te prostorne i viemenske percefj

nedostaci u matematil kom zakljulivanju i ral

potegkola u razuiml pegyanjewi prpgmatnedost aci u

pi sanog jezika i pi sma. Osim nedostataka, s |

prepoznat.i kod uleni ka s NSUT:

- sluganje i verbalne vjegtine,

- slugna percepcija i pagnj a,

- mehani|l ko pami arjjiendtenl, j ezi | no

- adekvatno jezilno razumijevanje i izragavanij

Primjer iz prakse i Opl e prilagodbe [ strategije pou

neverbalnim specifilnim tegkolama ul enj a

Kako bi ul eni ci razvilitosypojaei popt epmoicjeas! ar| ien

nekoli ko razlilitih nastavnih strategija i proi

Opile prilagodbe i strategije poulavanja koje

posebnim potrebama:

- Prilagodba prostorije: ul eni k tr eba s preothiredu, blizuagstavnikae d , u
tako da ga dobro | uje. Neka pored njega sjed

- Ul enj e uz pomol model a: ul eni ku pokazuj emo
proizvod).

- Alat za izradu dugeg sast av aatotekea tivod jezgr& ( p o mo
zakl jul ak): alat koristimo prilikom pisanja
stvaraju sliku konalnog proizvoda i same po
j ezgr a, zakl jul ak) . Poj edi nal wdatotekerUz plano r i p o |
pi sanje datoteke tele | akge.

- lzbjegavamo i stodobnu upotrebu vige osjetiln
put odjednom (npr. prvo usmeno objagnjenje,

oba istovremeno).
- Fotokopije nastavnih materijala (zbog problema s grafomotorikom i vizualno -

prostornih probl ema, izvrgne funkcije otegar
| esto su im biljegnice nepotpune). Ulitelji
uleni ku daju naepoKetdkwvh&kog nalina rada mn
ul eni k pasivizira, pa je potrebno dobro razm
pokazalo vrlo dobrim je tablilna slika s po
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ul eni k mor a bjertmora pratiti nastayua unositi relevantne podatke koji

nedostaju.
Smanjenjem nepotrebnih vizualnih informaci]j a
smanj uj emo nepotrebne vi zual ne i nformacije,
koncentrirati).
Student sko prethodno poznavanje dogalanja, prayv

Lesta provjera razumijevanja gradiva.
Produgeno vrijeme za pismenu demonstraciju z
U vigim razredima puno radimo na strategijanm

Zbog j akog verbalnog podrul j a | esto koristim
snimanjem i vVvigekratnaoprgslengavaopetehiamka
Verbalizacija (jer slugni kanal je toliko | a
Povel@éedmetrijske widgete. S ulenicima kori
tehnilkom ol ovkom kojom reguliram njihov pr
gesterokaz s veznim vijkom, gto ulenicima |
Trening organizacije vremena. Kako bismo polo | j gal i upravl janje v
studentima kreiramo poslijepodnevni raspored. U njega se upisuju popodnevne obveze
(glazbena gkola, treninzi, vrijeme ulenja, Vv
za tekul. mj esec | nar ednu unjersielc wMiajvd § aimma
njega upisujemo usmene i pismene provjere znanja, datume govornih nastupa, dane
aktivnosti i sl . Ulenik upisuje datume u kal
godi gnj i odmori). Jedan prliemiekr aikmamjue sred gnhoojg
gkol skoj torbi, a drugi kod kul e, gdj e ul i
orijentaciju u vremenu i organizaciju.

Vizualno-prostorna percepcija-u| eni ci ma nudi mo biljegnicel/ pa
visoke kockaste bile gni ce koje pomagu | akgem zapisivar
mat emati ci , strelicom oznal avamo smjer pisar
za razvijati prostorne odnose ( Ubomgke, , pon

razni tangrami, origami).
Podrulje socijalnih vjegtina (razvijanje po

vignjal kih odnosa, vrlo je vagno da ul eni k i
spreman pomoli).
|l zrada kartica (kratki sageci materijala).

ZAKLJUL AK

U
S

| | amkpri kazane neke strategije i prilagodbe
ul enicima s posebnim pomrebamadajUleskapi i
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posebnim potrebama. |l maj u nedostat aka, al i I
odgover ajtuiategije za poboljganje njihovih v|

ubl agavaju svoje nedostatke, vagno je da | al
dogi vijeti uspjeh. Prikazane strategije i pril
u podrullnjjzaorgaki h v-pegsiomane vpeuaépoi e, kor
ul enj a.
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JOGI NASTRAN BRANK: Trim kartoni na sat
(Strul ni rad)
jozi.nastran@gmail.com

Saget@kol e uz Jarmgea nrozgiur at i [ nastavu u priro
zahtijeva puno vremena I dobru organizacij u,
uvjetima nudi nam | isto, zdr avo, manj e bul no
da ljudi nisu dovoljno sviesnivr i j ednostii koje nam guma nudi ,
| esto organiziramo sportske aktivnost:i u gumi
kojima mogemo obogatit.i tjelesne aktivnost.
sve, zato g¢gel itnooviunhae nsipkoer thnaa nsaau | i t i kako kori s
svrhu osmislili smo Trim kartone koje smo r as:f
su opisani i fotografirani zadaci Kkretanja u Kk
sunpr.grana, panj , debl o, pot ok, korijenje, ... Kako
sakrili smo nekoliko Trim kartona, a na prethodnoj stanici dodali smo naputak kako ih
pronali. Ukoli ko se sportski sadrgaj i nadoagr
spontani, razigrani i nenatjerano sudjeluju u aktivnostima. Svoju sportsku nastavu
provode u zdravom i | i stom okoligu, a pritom
biljkama i ¢givotinjama.

Kl'jul ne guimae| isiportska poduka, trim karte, vje
UvOoD

Ml adi ¢givoti studenata sve su Vvige ogranileni
Zbog toga je vagno da gkole iskoriste svaku
ot vor enom. U tome ni Osnovna ¢gkol mnogobpalaice ni j
guma. Sve to dobro koristimo u nastavi sporta
svjegeg zraka i kretanja na otvorenom. Sl ovens:s
ul enj a i praksu gumske pedago@gvjpeupgiume dekol
i sadrgajem i opsegom u SVO,j SVOj 0] raznol
zakonodavstvo dopugta slobodno kretanje Kkroz
pogtuju propise. No mnogo toga zapijpejte kod
predstavlja veliKki met odi | ki il zazov za ulitel

uprava gkol e.

145


mailto:jozi.nastran@gmail.com

Utjecaj prirode na razvoj djeteta

Guma je idealan odgoj ni prostor koji na razl.i/l
vrijedijer je guma mjesto koje se stalno mijenja
odgovornost.i prema sebi, prema drugim | judi ma
pedagogija omoguluje djeci da se penju preko
dr vetiral, e, vi | u, odr gavaju ravnot(eGuuma rsskkrii vianjsut
Sl ovenij e, 2016) . U gumi ul eni ci stjelu auten
bolje razumiju i cijene. Po prirodi su kreat
sobodni je razmigljaju. U gumi se ule slobodno
motori ke i mozga. Guma svojim nijansama boja i
su i | akge grade primjerene melLusobniskusvad nose.
potrebna za ¢givot. Boravak u gumi povoljno ut]|

pedagogiju, 2018).

Utjecaj drvelia na iddendrowrhpiida | ovj ek a

Jog su stari narodi vjeroval. u pos eskustava mol d
razvila se posebna grana fitoterapije, znanosti koja koristi dijelove ljekovitog bilja za

ubl agavanje zdravstveni h tegoba ili prevenciiju
je postupno polela istragivatia emerdat sleujful
doktora znanosti odobrila patent za dendroter
Drveli e vam moge pomoii da dobijete energiju i
j el a, smreka i arig. Posebankbpealstuern ipmajmatl
energije. Buduli da ovog drveia ovdje ima do
vriemena provode u gumi i povezuju energiju iz

(SB, 2020 i SB, 2021).

Primjeradobreprak se sportskih sadrgaja u OG Vodice

U Osnhnovnoj gkoli Vodice nastava sporta | esto
bici klizam, hodanj e i trl anj e, a kako oko gk
nastava u netaknutoj prirodi je najugodnija. Nasatovi ma sporta i demo i u
vjiegbanje raznovrsnije i zrak je ligili. Tij el

prirodom te su s njom povezana kroz vid, sluh, okus, miris i dodir ( Qing Li (2019), str.
22).

Sportskidan T ul j epmjaeggal enje s Trim kartoni ma
Princip dendroterapije potile i dugotrajno kr ¢
dogl i na i1 deju da wulenicima tijekom pjegal en
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KARTONE (slike 1, 2, 3). U pripremi karata pomogla nam je studentica koja je bila izvrsna
uloga demonstratora. Sveukupno smo pripremili 15 Trim kartona na kojima su opisani i
fotografirani razni zadaci kretanja.

Slika 1: Primjeri kartonskih kutija
Izvor: Vlastiti

Trim karte su sadr gav avljee gdbien a miz|akdea tgkiemnzaas tliiljke

potrebni gumski pribor kao gto su stabl o, grar
smo plastificirali kako bi se i dalje mogli Kk
dan pohoda sam svih 15k art onski h kutija postavio uz sta
pohod. Razmak i zmelLu pojedinih kartona bio je
do prevelikih guguvi tijekom izvolLenja kretni
ul enicima odréddadoPjjegalaka staza bila je duga
podijeljene u prvih 5 kilometara. Ulenici su |
previge guril. na Trim stazi. Voditel]ji svako
ul eriodii | i u svoje kartice za izvrgeni zadatak
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Shka2:Za obavljen zadatak djeca su dobila pel at
Izvor: Vlastiti

Najvagniji c¢ciljevi Trim kartona:

a) Pjegal ki sportski dan obogatili smo Trim kar
b) Ul eni ci ma smobapftekteneinaline korigtenja gums
kretanja. (Slike 5 i 6)

c) Ul enicima smo dokazal. da su svi ravnopr avi
djevojlice.

d Vjegbanje u ¢gumi i malo je dobar ulinak na zd
e) Ovavrstaobrazovanja bila je dostupna svima i ni
energije.

) Ul eni ci SuUu u gumi crpildi posebnu energiju di
dobro.

ggU nagem slulaju vjegba nije bila bulna i pro
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Shka3:Kori gtenje gumske opreme u sportsko]j pr

Izvor: Vlastiti
l zborni i kol ekcionar ski sportski predmet: ob
U Osnovnoj gkoli Vodice imamo izborne predmet
dugih aktivnosti . |lizimeiluu gousnua | oggd j ev ovlji emjob aamo <
ukl juluje obuku s opremom koja se nal azi i s kil
sportom, pr vi dio vjegbe bio je potpuno volen
kartica (slika 7). Zadatak imjebiopronal i pri kl adno mjesto uz st az
kartonski =zadat ak. Ul enici su se potom vrati/l
dvije mjegovite grupe. Zbog gugve na pojedini

strane.
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Slika4 Trimkarte su i zvlIl alil:| ul eni ci

Izvor: Vlastiti
Nakon odralenih vjegbi ponovno smo se okupil:@
di o zadatka koji govori o njihovoj domigljat os
zadatak sa svojie zkaanritnmlcje vkeorgiusmsekie al at e. Ne k
ohrabrenja i uporigta. Vrijeme pripreme sam
ponovno vratild@ na poletnu tol ku. Za Kkr aj ST
kartonske zadatke (tablica 1). Sv a k i od ulenika predstavio e
je. Nekoli ko ulenika takolLer je na svakoj pos:
bile su raznoli ke, neke povrgne, druge zani ml
naj vi gealsaivisjealza i straguj uli gumske kutke i t

otegao zadat ak.

Karton || Zadatak kretanja na kartonu Tegak zadatalk ul eni

br Trim

1. Krugenje rukamaKrugenje sa ¢gtapovirn

2. Odbiti Pad jednom nogom ispred drveta

3. Ispadanje korak naprijed Tijekom i skoraka cil

4. Hmelj iz panjeva Skoci na panj s motkom u prednjem dijelu

5. Skakanje po modnim pistama Preskal e sl ogene p
(slika 8)

6. Lul anj sa gipkoSkokovi tegine

7. Nakloni se drvetu Magne zabadanjem | i ¢
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8. Trl anje oko staOko stabl a zavezani
razrednika
9. Cirkulacija tijelom Krugel. tijel om, u
drugi alat s poda
10. Ona radi sklekove Lul njevi [ pokreti (
11. Panjs k al| e Skakanje s panja pr €
prepreke
12. Lukovi na panju Savijte se do tol ke
patrlijka
13. Izvijanje tijela palicom Zaokreti tijela sa (¢
14. Gutljaj Progutati ¢gtapilem 1
15. Zamahni natrag Zaljuljajte se natrag na balvan
TablicaZ Primjeri Trim kartica I njihovih tegkih
mjeri tegkih sa gumski
Izvor: Vlastiti
ZAKLJUL AK
U Osnovnoj gkol i Vodice Trim kartice su bile
obogatila sportski dan ili sate izbornih sport
takve vjegbe, nije bilo problema sa sviedj el ov e
zahtijeva odgovarajule godignje doba i pratnj
krpelja, ako se provodi u toplijim mjeseci ma.
uleni ke nije potrebno motivirati, jgeranijhe mywma
gumi , vagno je gumu prethodno Majznalvatpr edmo
nastave U gumi sSsu entuzijazam, zainteresirano:

sportska

nastava

odvija u

gumi ,

p r wregjdngama z a

tr
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boja, tako iu tonskim nijansama. Okrugenje za

bul no, podl oga je mekga, a zrak |igli. Pril i
potrebna struja i skupi sport skiprirodealpomagalat i , al
kako bismo obogatil. [ diverzificirali tjelov,
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KATJ A . BONACA: Zagto ulenici vigih razred
(Strul ni rad)
katja.bonaca@oslivade.si

SagethMakt:emati ka se smatra jednim od omiljenih

gkol e. Nagal ost, tijekom godina gkolovanj a,

jedan od najomragdgenijih predmet a. Vel ina popr
razredimaupravo su iz matemati ke. Kao wuliteljica ma
gkol i vige od 17 godina, neprestano se pitam
matemati ku pribligiti ul enicima pronal azim u
koja su primjerena nj i hovoj dobi te u primjerima iz S
jedino na takav nalin matematika velini ul eni
bauk. Llanak je namijenjen wuliteljima matema
nastaveciima |lprnugi ti zai sta trajno i primjeniji\
u kratko predstavljam saznanja I spoznaje koj e
u ulenju ulenika za vrijeme gkolovanja. U pral

bi mogla popraviti situaciju.

Kl jul nepriopegleimi pri matematici, konkretizacij ;
u prirodi, motivacija primjerena dobi ul eni ka
UvoD

Kako ulenicima pribligiti matemati ku,vod& | e n
godina profesorskog rada vige sam puta pokugal
mnoge razlilite aktivnosti, objagnjaval a grac
uvijek bila najuspjegnija. Kad sammadhk klei kio np
razredi ma, shvatila sam da bi ul i telji u Vi
mat emati | ke pojmove na jednak nalin kao gto to
mi ul i telji u Vvigim razr edi marogramkpazimo dase i s mo

i spune svi ciljevi, ali nagalost ne pazimo da

utvr LlLeni

Matematika u 1. trijadi

Ul eni ci 1. trijajder ujle is@r &rjoednagrad najvagni
starosti. Upravoi z t og razl oga osnovna vodilja u tumal
Lepovi, | al kal i ce, gtapi i i drugi materijald]l

novih znanja. U geometriji upotrebljavaju geometrijska tijela te svakoga od njih pronalaze
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usvakodnevnom ¢givotu i u prirodi. SI'i ke koj e
mogu pogl edati vi ge p udva@eznanje adatoganisundi svjesni. ut vr L i
Apstraktnije poj move, kao gt o spokretima [tijela ma n j
(otvorene, zatvorene ruke).

Mat emati ka u vigim razredima osnovne gkol e

Kao i u svim predmetima, tako I u matematici,
Povelava se tegina, opsegnost i dubina gradi
postupaka, gto uzrokuje potegkolie u maemamati ci
i stoj . Zaboravljamo da bismo se ponekad mor a

upotrebljava u nigim razredi ma.

Usporedba nalina razmigljanja ulenika od 1. da
od 6. do 9. razreda Prodddaktnawmloj aid @& nji keu nlal &kmku
Aut or i objadgnjavaj u, da ul enici u ni gim raz
razvrstavaju po detalji ma, dok u vigim razred
temelju promatranja. Kod tog prelazaizjednog u dr ugi nalin razmigl)|
uloga wulitelja jer i h-wlnermi cnii griar er aiz rreala miag lvjc
naputci ma. Kroz <cijeldi proces gkolovanja ulit
samostalnosti i aktivnom sudjelovanj u u procesu ulenja (Rupnik \
smo toga da je kod poduke i rada u razredu bi
aktivna uloga ulenika. Ako je ulenik pasivni

zapamti, aadpamét]ibga mazumijevanja. Kada je
izragava vliastito migljenje, je sukreator zna
sredi gnj i [ prevladavajuli subj ekt , nego tu

Processjal neka bude usredotolen na ulenika. Gr
obraluje, neka bude povezano sa g¢givotima ul en
t aj nalin ih potilemo da prolaze kroz vlastit
novai skustva pomoliu kojih Ie lakge wusvojiti g
ul eni ka mogemo postili i i stragivanjem mat e ma
ako u istragivanju wupotrijebimo prethodno r a
mat emakr kPRei vnosti aktivno rjegavanje problem
predmet ni ul i tel ji i mamo na umu samo cil jeve
pribligavanje gradiva ulenici ma. Pazi mo na na
kojisupred nama. Znanje provjeravamo povrgno i ne
kada uolimo (ako uopie wuoli mo) |l oge usvojeno
moramo oOSVijestiti |l injenicu da smo u gkoli Z
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koje ne karakt er i zi ra samo obrazovanje, nego i odgo

kljul nu ulogu ima motivacija ulenika za ul enj
opredijeljena su i opisana | etiri osnovna no
uskl alLacivlajngea ul enja s osobnim ciljevima i tr
je karakteristilno da se ulenici trude dosel:
u to ulogiti. Drugi nositel] j e balansiranje
organizira svoju okolinu za ulenje, tako da

negativne osjelaje usmjer.i u konstruktivno rj
Kod treleg nositelja je bitno da ulenikatirazmi ¢
ciljeve ulenja. Zadnj i nositel] govori ugl av
zadr gat.i kvalitetne odnose (Bizjak, 2022). Ul

ih pri njihovom radu samo ako je dobro upoznat sa svim nositeljimamotivaci j e za ul er
i ako je svjestan njihove vagnost.

Pribligimo matemati ku wul enici ma

Moramo razmi gl jatdi kako matemati ku ponovo pri
ul enici razumiju matemati ku, ne sdammgubedteah j e s a\
od nje.

Kako bismo to trebali uliniti?

Pri objadgnjavanju pronalimo primjer iz svakod]
Kod veline ulenika pagnju privlialimo tako da
primjeru il:@ im nudi mo konkretan primjer iz s

Shkal:Uporaba Pitagorinog poul ka (kuhinja)

Izvor: Vlastiti
Kada sam prije nekoli ko godina napravila uvc
prepoznat kao nadaren, pitao me hole 1 mu t C
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konkretan primjer, kadasam s ama napravila nacrt svoje kuhin

podatke upotrebljavajuli Pitagorin poul ak. Ul
dogovor, Dbio je iznenalen i rado je poslugao
Pitanje " Hol e iktii?" postalojeanoja rkisaavediifa o8 nast avi . Ul i

posao je da uvijek ima spreman dobar i uvjerljiv odgovor.

Neka ulenici sami istraguju

Ulitelji koj i predajemo u Vvigim razredi ma naj
pojmoveioblkebezda i h potilemo na istragivanje. To r
na ciljeve nastavnog plana i progr ama, brinem
Aprilamofi |linjenice bez da ih objagnjavamo.
Kada polnemo predavat. novo goadivvoatul eMiok ¢ e
nalin na koji mogemo privuli njihovu pagnju. |
istragivala imamo velike ganse za uspjeh.

OBSEG KROGA in STEVILO

NAVODILO ZA DELO:

Pred sabo imas tabelo, ki jo bos izpolnil s pomoé jo okroglih predmetov in metra.

1. 5 pomoc jo metra izmeri obseg okroglastega predmeta.
2. Ime predmeta in izmerjen obseg vpisi v razpredelnico.
3. Izmeri najvet jo razdaljo med dvema toZkama na kroZnici in vpisi v tabelo.
4. Ker ves, da lahko iz premera (d) izraéunamo polmer (r), ga izraéunaj.
5. Dokoncaj delovni list s pomoc jo vprasanj!
v. V kaksnem sorazmerju sta obseg kroga in njegov premer?
Predmet Obseg | Premer | Poimer | Obseg/Premer
vi. Ali opazis kaksno posebnost v zadnjem stolpcu? Kaj?
vii. Serazmernostni koeficient je Stevilo ___. Vrednost
Stevila ___ je priblizno ____ oziroma __. Stevilo
imenujemo iracionalno stevilo.
viii. Razmisli, kako bi doloéili obseg kroga, ¢e bi poznali njegov
premer?
Shka2:Opseg kruga i istradgivanje broja PI
Izvor: Vlastiti

Kada se upoznaju s brojemPlif or mul om za i zralunavanje opseg:
dobri istragivali. Na uvodni sat donose okrug
promjere krugova (prethodno ponavljamo poj movV:e
rezultate upisuju u prethodno pripremljene tablice (slika 2). Kada se vrijednost opsega

podijeli s vrijednogiu promjera, ustanovit Ie
Tako ul enici iz vliastitog iskustva saznaju da
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Shka3:l stragivanje povrgine kruga

Izvor: Vlastiti

Ul eni ci takolLer mo g u biti istragival. kada
transformirati krug u Ilik Jiju povrginu znaj
uvjerena da im je dovoljno pokazati sliku ili vi deo, a s godinama sam shvatila da to nije

tako. Ulenici trebaju sami piosdi@ezjatzialdijjeepliotvie uk
(Sl'ika 3). Znanje steleno na ovaj nalin, kro:
Pri objadgnjavanju osi mkanaipedmetimar i sti mo se sl i
Skice su vrlo vagne kada se radi O geometriji

u skici. U nastavi, osim skica koje uvijek crtam kredama u boji, upotrebljavam i slike koje
vizual no prikazuju gradivvadaiodnosno zadatak ko,
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Slka4:Uporaba slilnih trokuta u svakodnevnom ¢

Izvor: Vlastiti
Kada je rijel o slilnim trokuti ma, | esto crt a
sjena. Nagal ost, mnogi ul eni ci ne razumiju o

prikazuju. Uz skicu bi morali projicirati konkretnu sliku (Slika 4).

Izvor: Vlastiti

U nigimr razredima ulenicima pokazujemo ovakve
radimo. Kod savladavanja pojma zrcaljenja preko pravca nije dovoljno skicirati, nego i
pokazat. konkretne primjere iz svakodnevnog ¢

Neka iskuse matematiku u prirodi

Osim slika, ulenike je mogulie odvesti u priroi
mat emati ku. Znanje koje ulenici stjelu i wutvrl
ul eni ci utvrde svojim iskustvi ma. updrabasatigod | €
novo gradivo il utvrLlivati znanje izvan uli or
ulionice te Iim na t aj nalin omogulimo trajno
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Shka6:0dr elivanje tj. izralunavanje visine st
Izvor: Vlastiti

Uz pomol novostelenih znanja o slilnim trokut:i
odrediti visinu stabla (Slika 6).

Slka7:Pri mjena Pitagorinog poul ka u jednakokral noi
Izvor: Vlastiti

Uz pomol Pitagor i n odgedipdokoje keaisinelmegu popeii liestuama

na sl ici (Slika 7). Na ovaj nalin ulenici su
jednakokral nom trokutu, a naul eni postupak su

Korigtenge | CT

Ul enisauivriemeno doba su vjegti u korigtenju I CT
se protivili ovakvoj tehnologiji, ali ako upotrebljavamo pravu tehnologiju u pravo vrijeme,

moge nam jako koristiti. Ul eni ci Koj i umaj u n
nastavi motiviranij.i su za rad. Satovi mat e ma
uvijek zanimljiviji. Ulenici se putem internet
geometrijskim programima te tako usvajati nove pojmove i bolje razumjeti gr adivo

(primjerice, uvodni sat Pitagorinog poul ka pr

programa GeoGebra).
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MelLupredmetno povezivanje

Ul eni ci trebaju shvatitdi da je matemati ka pr
spominju i ut v prédmetiona iuwaktivthastimg,i nen organiziranim danima
mogemo tragitd.i mat emati |l ke pojmove, ponavlj at

nadogralivati

S

Slika 8 Paralelnost u prirodi
Izvor: Vlastiti

Izvor: Vlastiti

Nasportskom danu gl edali smo stabla. Objagnjav
mat emati kuinf. S obzirom da su savladal:i poj an
okomitost te oba trage i u prirodi (sl ilke 8 i
paralelna.

ZAKLJUL AK

Ul enicima na razini predmeta nedostaje konkr e
se za svaku temu pronagao dio gradiva Au prir
konkretnim primjeri ma, ul eni ci bi bewalibiel i h
zahtjevnije pojmovaetie] egpbozjnannpaj badoi pe tr aj
ul i ni ti gradivo razumljivim i konkretnim te
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Zakljulit Tu kineskomipaesl|dowiod g jer tkzebaaviok,d (i d

gto vidimo, to zapamtimo, a gto napravi mo, to
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KLAVDIJA SEVER Guma kao iskustveno ulenje
(Strul ni rad)
e-mail: klavdija.sever@o-cezanjevcisi

Sagetljkel am se svog djetinjstva, kada smo mi d
istragivale ih i igrale se u njima. U blatu s
|l ivadskog cvijekrmymmpiekl i Tklukluirugmo po padi namsi
obal u, I j et se hladild@ u jezeru, a zi mi kK1 i :
uople nisam poznavala drugalije djetinjstvo, s
gkol i kaokas$einjeai kao zaposlena, gdje sam sh)
djece sasvim drugalija. U danagnje vrijeme I
nalinom givota digital nmggaodplol & maanloasir el un @t
okruagemol ji ma, l i vadama, rijekom, gumom, pa z
otvor enom, gdj e ulenici vjiegbaju prirodne ob
svladavaju razne prirodne prepreke, brinuti se o blagostanju i smiriti se. Istinski kontakt
sprirodom uveli ke pridonosi svalijem bl agostar
dogivljavaju iskustveno, svim svojim osjetild@i
djecom, | akge se povezuju I upoznaju, <saralLuj
i ma odgojnih problema, jer su zasileni agresi,|
da su u gumi pol el i skazivati ni gu razinu
razgovarat. bez svale i vrijelLanj iggkomsiele su v
gkol ske godine jako su napredovald u me Lus ol
istragival ke ideje, a jednu od njih smo i re
ul enj a.

Kl jul ne matjiedaci j a, pr i r od nindividoakzadija, kustvens t r a § i |
ul enj e

UvoD

Sa svojim ulenicima | esto odlazim u prirodu z
primjeilujem da je moderno doba ¢givota vel zat
provode kod kul e | i md e gtaewlag fuo siema rie dt d lad\viez ii
da postoji samo ¢ivot kao u crtilima, i gricam
nasilja, arogancij e, samopravednosti, bezobr

ulenicima da se ukvigjuilme virlgnjdarcuignea.s eMosjai sul eni
godina i pokazuju veliku dozu agresivnosti, nasrtljivosti, tvrdoglavosti, razigrane
plalljivosti, grubosti, nedrugel jubivosti pr e
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smo dosta vremena ipmswdckertaddiimane Lrusotbmj al a sam

pomol i, l jubaznosti, dobrim postupci ma, lijep
ul enika u mom razredu ima problema s koncent
ulenju. 1z tog razlema,skml odbumbfamd, provodi
u gumi pored nageg gkolskog i graligta. I mal a s
ul enj a, jer sam se uvijek bojala da Ie netkc
nepredvidiviswalkiondgmanine iiznenade nelim posebr

Izvor: Vlastiti

Srce prirode nas povezuje

Svi znamo da je priroda naga najvela ulitelji
kagu da je okolina ulitelj. Nai me, dj etetu Ac
prirodnim materijalima i dogi vl jaj wizazom osj et
prilika za spontani razvoj . Djeca su intrinz
prirodne potrebefi (Burnik i Vol ari |, 2016, st
posl om i veliki broj njih mi jerergjeeraswjedijetaa n e maj
Ako ne preko tjedna, neka bude roditeljstvo
tijekom vikenda, na oblignje brdo ili planinu
i puni svih mogulih tridleoya, nastawavwul gubni zo ps
i da imaju kontakt s prirodom, gto im ujednc
vjegtina, filtriraju suvigne vanjske podragaj
ulenika koji su nemirni u gumbapaoaspapo vjikgbaegi
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i maze ono gto nalu, a prema mojim zapaganj i ma

gto ogleda se u njihovom funkcioniranju, i nd
planova. Za nemirnu djecu prirodno ok r ugenj e jedno je od najpri!
ul enj e, koje se kod ovih ulenika najuspjegni|j
konkretnih materijal a. Ovakvim nalinom ul enj a
ulenja, jer ubredge cparmtod jienfudremaci je, | akge usnm
motiviraniji su za rad, bolje je pamienje, j o
socijalni i emoci onal ni razvao,j vagna je slobo
iskustva, znanja i vjegtine. Promatrajuli, primijetila
poput motorike, suradnje, procjene, kontrole tijela, orijentacije, kreativnosti, razvijaju
vrijednosti, melLul judske odnose, suradnju.

vri | eme, u gumi su uvijek dostupne beskrajno r
drugtvu moge | ijepo provesti, atmosfera u ¢gumi
mogu biti pravo | arobni . Na t aj nalitivnih ul eni
ulinaka nage gume, na povelanje svih vrsta zn
na to da izrastu u bolje |jude. Edukacija u pr
odvija vani razreda u | okal noj laB sea aataknutoj( J or de
prirodi, g umama, | i vadama, rijekama, a oko nj
prirodni dar marljivo koristim kao prostor za razvoj kretanja, jer na otvorenom provode
prirodne obl i ke kretanj a, javajajunbgainu,pl
svliadavanja najrazlilitijih prirodnih preprek

ugivaju na svjegem zraku te tako brinu o svom
odrgavamo prirodosl ovneaii sppotsa&aepdawnel emoojge
glazbi, ' i kovnoj umj et nost. [ naravno upoznayv,
t aj nalin potilem socijalni i emoci onal ni ra:
ulenika u prirodnadraljruy ¢Je ruj w,r ugrui, svd ge j e su
pomaganja. Ulenici izragavaju u gumi wuglavnom
emocionalni h ispada i agresivnog ponaganja ne
je razvoj emocija proces koji se odvija postupno. Emocionalnost djeteta razvija se samo
razvojem svjesti, takolLer se tijekom djetetove
jednostavnijih emocija (Smrtnik Vitulil, 2007
upravo zbog povremene sl obodne i gre i Il skustvenoga ul el
osl obMZa.danagnju djecu dol azak u davinvelikiz nal i
tajanstvenizani ml jiv svijet. Pred njima jegsvdDjet |
probuditiu n j i ma zagmahjgmuistaknuti njihovu inovativnost i kreativnost te potaknuti
suradnjuidr ugenje. Djeca se u nj daiegpibviloaloisj ek @g un
Ni su se djeca pr omi j ekaolturd. Bgstalismokoiturg lkeonzumergzma e n a g
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i materijalnih dobara koja mnoge ostavlla r avnodugni ma. Danas post o]

odgoja djece, no djecdj e¢eangijervjgenvagi,emanahi p
prirodi. Kao ljudi, trebamo hranu i zrak, trebamoi kont akt s (KellertiWwdsdnp mn
1984, u Gyorek, 2012, str. 13).

Shka2 Umj etnil|l ko stvaralagtvo
Izvor: Vlastiti

Zagto se djeca dobro osjeliaju u gumi?

U prirodnom okrugenju drugtvene interakcije r
nije vanjski prostor uk |l j ul uj e ol ekivanja il:/ ol ekivane
odrelenu skupinu dinamika. U takvom okrugenju
starijih ili onih koji koji su stekli vige vj
neusmjer ava odrasla osoba, al i s ami biraju gdje
Dakle radi se o vliastite svrhe I interakcije.
pagnju na njihovo ponaganje, komunikaciju i al

Slika 3. Zbirka prirodnog materijala
Izvor: Vlastiti
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Ul e

nje na otvorenom kao vrijednost

Kad s ulenicima idemo u gumu, planiramo ideje
reali ziramo nesvakidagnje ideje, rj egogjatia mo no
gumi temelje na iskustvenom ulenju, ali i sl ob
i sve prirodne materijale, slagemo ih po vel:i
paral el nost [ pravokutnost. iUl anpl iplriotmat zatk ¢
stabl o, opipati ga, mirisati, slugati. Ul eni ¢
se igraju u gumi koliko u ulionici. Lakge komu
ulenikovih vrijadapstinjkbjoeoupmnaganj e vagno
|l akge razumila izbor njihovog ponaganj a, a po
okolinu, uz pogtovanje drugih bila i biljaka.
Ssu me Vi ge oejaedrvaovp,iakop bno. | tkko smo saznali koja je vrsta drveta,

kakvo je ligie, boja i oblik kore, milovali g.
zanimljivo u proljeie, jer je mirisalo dani ma
staze ulenja. Udrugili smo snage i pomogl i | ec
u knjignicu. To je nage istragivanje ulinilo |
puno o gumi i vjesnicima proljel alkeAkametkeavi | i .
gel i saznat.i vige o pojedinoj biljci, moge |
informacija. Plole smo postavili u gumu, kasno
vratiti na njihova mjesta.jekradi mjegtmani mhet ¢
na web stranici gkol e.

Slka4 Postavljanje znakova na rubu ¢gume
Izvor: Vlastiti
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Slika 5

Postavl janje

lzvor: Vlastiti

SCAN ME

Bezegrasie v grmih ki sedeie tudi do deset meiroy visoko Nghoy!
cvetowi so rumenkasio bele barve n imajo znadilen yoni. ki e
iziemno intenziven.

Q naceloma cveli v (uniu. jagode 2 ueta dow Jo. nekje v septemary Ker ima mnoge
2dravilne Lastnost, 5o 0a v preleklost menavall *2draviina skrinjica kmeckin liudi«. Pomaga pel
Stevilnih tezaysh, od sladkorne boleans do yreéne. prehladoy m senenih nahodov. isti kri in
spetbuja delovanie 2nQinic.

DIVJA EQNJA

( SCAN ME

Je do 20 m y1s0ka lislopadno dreve 2 deblom. ki fe pogaste
8 i2radena yse do vrha kodne in z vedaravnimi vejami, ki viasih
B rastejo v izrazith veinih vencih. Znagiini so dolgi in Kratk

‘Boganiki. na dolgih 5o brst zadilieni.
Lubje je svetlego rdegkastoriave do sivoravo. ki odpada v Sirokih
% precnih pasovin

Listi s0 podalpovale ovalni do nacobe jajEast, nazagani. Na spodnyi stran imaie veé rdeé 2lez 22
iziofanie medicine.
Je enodomna in Zuikocyetna wrsta Na kratiah poganiwh rastex beshi v skupinah, med njm:

Plodove bezga 28 sokove n
marmelade. cvetove pa za éa), sirupe, slaséics,
razicne napitke

Zonmivosti ek 5o veriels

okroglasti cveln) brsti, 12 katerih se razviejo neZng bels cvetoi Cveti aprila in maja
Plodovi 50 kosZicasti - Cednye - dozorya sredi poletia. Celnie so okroglaste, okrog ) em. debele.
rdede, papoinoma zrele tudi Erne. sladke in disece

Zatienivosti Mars e O 081880 £ L CecemBes. 1 Gen B¢ Sarace acete oot it 4 DR 4z Cose
aiane

28 yarnost = dobro oty n 1k naLbi Livgem. ) sc imel bezeg doma. pomeal oUsanail vae im\w:o e
e taiove, pek pe ruh arovivce it sialie EnRIGIE

Je grm, b nas konec poledja in na zadetku
jesenl rezveselwie 7 leSnki i se

: povr3inah v zarastaniv.
y Zrasie 6o B m yisoko. Je lislopadni grm 2 moéne razvsiang
n gosto krodnjo. Kier se mnciiéno nasell, tyers neprehedne.

SR 5iv2. List so veliki 6 do 12 cm dolgt i Siroks 2gornia stran
18 lemneisa od sposnje, kjer so jasne vidne izbpdene Zile

@%“

0b Zilan so dlacice
Moski cyetovi so madice, ki se razviieio poleli in
prezimijo. 2¢nski cvetovi so skrili v cxetnih brstin, iz
katerh izrastazo majhne rdsce brazde.

Cyeli od februarja do aprila. v ugadnin pogeiih Ze
Janvara

Cveini prah raznasa veter.

12 cvetoy se razviiejo leSniki. ki rasteso v skupinah od 1
do§ skupaj Le3niki sc oreski dolgi do 2 cm.

g e izioi Tal AT g el 0 ek
h yei mvguuw»ernn AGIBAE 8 WU Lid7t) Soed scaénim yanesom €4 81t

AKACLJA

Zraste do 25 m vispko. Lubje e magne
razpokane i je riavkasio sive barve
£ Nena  krodnia je  okrogla

sesmhm 12 vej. ki 50 polne dolgih
17,

\ usu 50 sYetlo zelen in pemalo deljen na manide Ustke.

24 Cveli vEasu od maja do junija, njeni cvetovi pa so
ruteni v velika socyelja grozdne oblike, Ker so gyetovi

pokni medu in imajo moZan. cpojen von. privablisio
% raalcoe Julelke. med nim i Cebele

Zan AKBRIJ6 MO 6 2640 $¥211e 3rve, in M2 prav poseden ks, Zanmivo Je. da aKCiY

™ed ne istaliZira. kol gsiale sarte madu Raziog tici v tem, da viebuje Cvein: pra. Meo akacie.

Samaga o1 1315204 1623 2 900CRT. PrIni3 ITATen i trdén SPanes Ler GEMMFia Evini s'stem Nai
b tuth Bladd SmpIome wirujenosst

Liucje Lbvamo nene Teie Cveiove. K1 j ENoravin na rezidne natine.
prece; p Pamaga tudi v Eas prghl
oualeny (iaio Sa). kot med). Lajia izkadiievanie m geluje Erotvneing
POe08 1k Z0Der rvmo n 1

Yelja 12l G2 IHIUTS roraiend 2 Cveloy shacie FOTega 2098r
Deplodnest pr: 2ervkah
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SCAN ME

Gorski all beli javor zraste do 30m. je
listopadne drevo, ki ima pravine razvito

List 50 20raj lemno zelene barve. spodaj
50 svellesSi in po Zileh dlakavi

Cvelovi so 2druzenl v grozeasta socvelja in
0 2giene barve.

Plod {imenovan ludi pokayec ali samara) je
sestaviien @ dve krilatih delnih plodicey.
Krilce je okrog 3 cm doigo m mreZasio
2inata

Gorski jayor je enadomna in fuZkocvelna
yreta

aatitevke (Sawnaincesr
Cas cvetenia: marec-maj
Velikost: 10-25 ¢m
Rastisée: svetli gozdav., goadni cbrenks

Na stetlu ma tn jropnalp Uste Stebio nasi en bet
el s 68 0o osem cyetneny bst in Eievilnimi
£umenimi praSNiK. V 9Rcrasti Gazdoy Zeswel: v (s
3 Crevesa e niso olisiana in 62 gozenin el ¢ pride
9a0l) Sillone.

2 20010NS VIR Yetonice

Je 28l strupena rasiing!

RastiSte viaini gozdavi, travndo, sadovniak

PokoNCr. $esiteai fumen) cyatoy s razvieio n2

ol pecijh. Do pot Geiay oBikuje socyelie ne

DU neolisteness stebla Aumena pasiz Cenudice
2g9) sa0Miad) RIZII viazna, ewila rastisca

SCAN ME

Zlatkerke Zemncuiaas

2 Cas cvetenia: marec-ma

Velikest: 10-30 cm

Rastiste: yiazni listnati gozdovi

Prithiére st v dasi setenya £ 050 (32viLi 02 SIEDIW

P8 50 nemeazen, briie sratkodectsr trojnail Ussi 12

Gl DUNOvegs Zabslm Ziaiata do Ova Zivo rumens
§ oo setiny cvetaimi usu  Sevinimi pradnk

e pestEL Neni cuel S0 PO JUNEN): Siren)
;ﬂ:uw Uspeva 2 sen.mn 'Asx:s( . pradvsem v

QIZ0QYID. 0@ 2MENO hrenkiivh in s numusom
'DOGANN tIEn Fo vsey Sioveniy

ZiauiEne veunica s sirvpene!

MAKLEN

Maklen ima modno dedlo 1n zraste do 20 m
Kronia drevesa je okrogla, lube pa je
sivonave n hrapavo, skorja pa se mredesto
lupi in je razpoxzna.

Lists so majhn in <o deljen na 3 do 5 krp, o2
katerih je srednja Lahko Se dodatno deliena
Listi so wspjati n debeli Po 2gorny strani so
temno 2elent, po spednyt strant p2 5o svelleséi
In diakavi V jeseni se obarvajo rumeno ali
rdeckasio, pale pz odpageie. Cuelow so
zelenkaste rument. zdrufeni pa so v pokonina
socvelid Cvelyo meseca maia 1z nih se
razvijeie krilat) pledici, ki 5o sprva 2drudeni py
Ova in dva. ko pa dozorijo, se razpolovijo
Semenz se proli tom spustio tako, da se vriie
okali lastne osi in spominjaie na drobng
helikopterje. Les je svetlo riav ali rdeZkasto
belin je prece; trd

DruZing: |
nargisavke Amantiascese

Cas cvetenia: marec-april

Velikost: 10-30 cm

Rastisée: viazni gozdayi in travnik:
Kranca (ma tn 2l Str masoae Lste Na
YTy SIEDLE e Spomiadi razaR en sam
2anast CYeL K spmngd. 03 krono. Ce 63

ODIRMO. Na konch belét cvetnih Lsiov so
Tumene 0o z¢lene sk

Jo sirupena rastina!

Zraste do 30 m vispko drevo.

KreZnia je neenakemema zradne. Ce raste
na planem. segaio veje daled v vising m
Siring. Deblo je na starost zele deelo.
Razvile se nizko nad tlemi. vejg so
motne Ima mocne korenine z izrazito
srino karenino. Lubje je sprva gladke,
pozngie se 2elo ooedell in ima dolge in
globoke razpoke, Je temng sive barve. Listi
poteneio 3ele sredi maja. Peclii so zelo
Keatki 3l sih sploh nv, na nastavkih pecliey
513 po dve yzboklini. Moski cvetowt so v
sacvetih viseCe madice. 2ensk: so pokgnén
0@ pecljih. Razvijjo se spomlad:

Plod imenujemo Zelod.

VELIKI ZVONCEK

parky

Rastiste: senéru. viaknesd Listnati gozdovi in

Jo trajoica s EVIstim gamoln. Sebie P cm in

lemiivo. Listi so deigapeciali. Cyetoni so

), $50re)

Vi 5 Sk asa st e e
vecsemenska glavico, ki 5¢ oupIra po $au.

Je rahia strupena rasting

Slika 6 Tablice s materijalima i QR kodovima

Izvor: Vlastiti



divia

» Ce5nja

makléng ek

Slika 7 Letak
Izvor: Vlastiti

ZAKLJUL AK
Na kraju svakog radnog dana osjeilam zadovol j

nasmijegim se i zapitam se: Al ma | igta | jep
djecu koja su se wuspjela transformiratdi u ov
danagnjem ubrzanom rit mu, koje zna da se moge
uliniti za to, koje zna da se osjeiamo dobro
smo drwugaliji i to treba prihvatiti, 1 da | e
bio kreativan, i novati van, i mao ¢gelju za dob
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sadagnjem ¢givotu. Da je dijete diMWM&armmetalbar em |

(2010) istilu vagnost igre i wulenja naotmptvorer
prugaju djeci mogulinost sl obode i tjelesne ak
nude moguinost reguliranja melusobnih odnosa,
samostalnog rjegavanja probl ema, pomaigeud u r a:
ponuditi djeci bliski kontakt s prirodom. Vagr
ruku pod ruku s odgovornogl u, da se melLusobnc
drugi ma gto voli mo r adtadtprocyvjety. Mastava wpairodi\elikiged n as
doprinos ulenici ma, jer je vidljiv napredak
sudjelovanja, poboljgana je grupna dinami ka, s
i poslugniji. Dugorol no gl edan o, emguionpled i nci m

stabilnosti, vlastitog identiteta, povjerenja u vlastite sposobnosti i ideje.

Slika 8 Zadovoljni studenti

Izvor: Vlastiti
LITERATURA
1. Gy°rek, N . (2012) . Povabilo v gozd srelnih otrok: E\
delavce. Ka mni k : samozal ogba.

2. Jordet, A. N. (2007). The local Environment as a Classroom: An investigation into the
»Didaktik« of outdoor learning from the perspective of Buildung -theory and experience-based philosophy
of education. Oslo: University of Oslo.
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